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『心系寻常百姓 可读可用可亲』
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“我这把年纪还能
过上这么热闹的生日，
多亏了政府的好政策，
也离不开村里这些‘共
享孙女’和好邻居的帮
助。”老人感慨道。她
口中的“共享孙女”，正
是幸福村10多年来探
索形成的特色养老互
助模式的核心力量。

早在 2015 年，村
民叶香玲发起“贴隔
壁”邻里互助行动，从
帮老人买菜、配药、打
扫卫生做起，逐步发展
为“共享孙女”志愿服
务项目。如今，这支由
150余名志愿者组成的
幸福公益服务队，已累
计与全村 150 多位高
龄、独居老人签订结对
协议，定期上门探访、
陪伴聊天、组织文娱活
动，让“空巢不空心、独
居不孤独”成为现实。

不仅如此，“共享
孙女”团队还积极链接
外部资源，与医疗、金

融等专业机构合作，将
服务从“情感陪伴”升
级为“全方位保障”。
叶香玲说：“10多年下
来，大家的关系更亲
了，谁家有事，邻里都
会自然地搭把手。幸
福村，真成了一个大
家庭。”

据了解，幸福村现
有 65 岁以上老人超
1000人，其中80岁以
上180人，90岁以上35
人。村里的宣传栏上，
一张张老人参与活动
的照片串成“幸福长
廊”，记录着他们“老有
所养、老有所乐、老有
所得”的日常点滴。

“共享孙女”用脚
步丈量温情，用陪伴传
递孝道。在这里，敬老
爱老不再是口号，而是
早已融入日常生活。
在这里，幸福，真的在
生长。

记者 徐颖
通讯员 马靖翔

上午9点多，伴随着热
烈掌声，鲁春喜老人在“共享
孙女”志愿者的搀扶下缓步
走上红毯。鲁奶奶身披“幸
福村最美寿星”绶带，手捧鲜
花，脸上写满慈祥与喜悦。
村党委书记孙健代表全村送
上祝福：“鲁奶奶是幸福村的
福气，更是我们尊老敬老的
榜样。”

活动现场最动人的画面
莫过于幸福幼儿园的孩子们
带来的手势舞表演。“鲁奶奶
生日快乐！福寿绵长！”稚嫩
清脆的童声，配合活泼灵动
的手势，引得鲁奶奶频频点
头、开怀大笑。一老一小，隔
代温情在此刻交融。

切蛋糕、分享长寿面、收
礼物……每一个环节都饱含
深情。更令人动容的是，鲁
奶奶也为大家准备了特别的
回礼：红枣、花生、金橘、桂
圆、饼干和糖果——六样小
物，寓意“红火甜蜜、长生长
有、吉祥团圆、顺遂安康”。
这份朴素却厚重的心意，正
是幸福村邻里守望、互敬互
爱的真实写照。

从日常照护到操办百岁寿宴
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幸福公益服
务队队员为鲁春
喜老人庆生。

叶香玲（左）与鲁春喜。

“福如东海长流水，寿比
南山不老松……”1 月 14 日上
午，余姚市三七市镇幸福村文化
礼堂前欢声笑语，喜气洋洋。全

村老少齐聚一堂，共同为百岁老人鲁
春喜举办了一场温馨的庆生会。

这场生日会，不仅是一位期颐老人
的喜庆时刻，更是幸福村10多年来深
耕邻里互助、培育“共享孙女”公
益服务模式，书写新时代文明

乡风的生动缩影。


