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A14 文体

书画名家进社区
翰墨飘香迎马年
海曙万安社区开展
“写春联送福字”公益活动

1月14日，海曙区南门街道万安社区
幸福邻里大本营内墨香四溢，笑语盈盈。
为迎接马年新春，社区党委联合宁波市喜
乐中老年活动中心、万安社区文联，特邀王
复才、汪平、王介堂、杨仁军、陈德荣、梅则
伟等十余位宁波书画名家开展“写春联送
福字”公益活动，为居民送上新春祝福。这
一活动已成为万安社区延续多年的暖心传
统，每年春节前夕以笔墨传递邻里温情。

万安社区幸福邻里大本营总面积
4300平方米，集集装箱创意工坊、生态农
场、室外运动场地于一体，内设羽毛球场、
网球场等运动区域，还有曲艺书画馆、楼
长故事馆等10个主题场馆，是居民运动
健身、开展文艺活动的好去处。

当日活动现场，志愿者早早铺开红
纸、备齐笔墨。书画家们挥毫泼墨，楷书
工整端庄，行草潇洒灵动，“一帆风顺吉星
到，万事如意福临门”等寓意吉祥的春联
和福字一一写就。居民们围拢欣赏，不时
发出赞叹：“名家手笔就是不一样，这福字
写得真精神！”社区文艺志愿者还主动协
助晾晒春联，现场年味浓郁，其乐融融。

“我们坚持通过文艺志愿活动弘扬传
统文化，让邻里关系更亲密。”万安社区党
委书记徐剑英表示。活动特别组织志愿
者将春联和福字送至老党员、独居老人家
中。收到墨宝的居民王阿姨喜笑颜开地
说：“每年都盼着这份‘文化年货'，贴上名
家写的春联，过年更有仪式感！”

此次活动以笔墨传情，既展现了春联
文化的魅力，也通过“小春联”传递了“大温
暖”，让居民在寒冬中感受到社区的关怀与
新春的喜庆，为即将到来的农历马年增添
浓浓的文化年味。 记者 徐杰 文/摄

当日新闻发布会上，组委会公布
了赛事相关信息：比赛将于3月22日
7:00鸣枪开跑，规模13000人。赛
事服装选用亮眼的玫红色系，呼应桃
花主题，由知名品牌“果凡”匠心打
造，兼顾贴合感与运动自由度，助力
跑者保持干爽舒适。

奖牌设计上，正面以奉化代表
性的桃花为灵感，通过粉金渐变色
彩与流动曲线，勾勒出绽放的花瓣
形态，既呼应奉化“桃花之城”的名
片，也传递出马拉松的动感韵律。
边缘巧妙融入奉化地标建筑轮廓，
强化城市识别度。奖牌特别内置了
可旋转的桃花装置，转动之间呈现
不同的视觉画面，象征着每一步奔
跑带来的不同风景。

为助力选手创造佳绩，赛道作了
进一步优化，一是将起终点统一设置
于奉化区桥东岸路（体育中心西一
门），有效规避了原终点冲刺阶段转弯
较多的问题，为在终点区域规划更为
科学、合理的动线创造便利条件；二是
将半程马拉松项目的林家赛道调整为
2024年所使用的马拉松项目路线，这
一调整旨在消除原路线坡道陡、道路
窄的弊端，且能有效缓解原上坡路段
的拥堵状况。

马拉松和半程马拉松项目出发
采用混编分区、一枪出发的形式，确
保优秀运动员取得好成绩。鸣枪发
令后，各区域参赛选手依次起跑，保
障赛程秩序的同时，也保证优秀运动
员能在相对宽松、干扰较少的环境中
发挥实力。

为鼓励更多优秀选手参与赛事、
提升竞技水平，特设置精英选手专项
福利待遇。凡马拉松项目男子组选
手完赛成绩达3小时10分以内、马拉
松项目女子组选手达3小时25分以
内者，赛后将原路全额退还报名费，
并额外赠送精心设计的精英选手专
属纪念服，以表彰他们的优异表现。
半程马拉松项目男子组选手完赛成
绩达1小时20分以内、半程马拉松项

目女子组选手达1小时30分以内者，
同样享受报名费全额退还的待遇，并
获赠半马项目精英选手特别纪念品。

记者从组委会了解到，2026奉
化马拉松围绕“竞赛组织、选手服务、
赛道设计、文化融合、配套活动、赛事
物料”六大板块全方位提升，旨在将

“桃花马”打造成长三角体育文旅的
“黄金IP”，为宁波建设现代化滨海大
都市添注澎湃动能。

为丰富跑友参赛体验，组委会将
继续举办“两岸共跑212”与“童画桃
花马”活动，在奉化区民政局的大力支
持下，“情定今生”夫妻同跑规模扩大
到210对，并设立专属参赛服、定制纪
念品、甜蜜打卡点，还将在主会场为新
人举办“桃花见证·情定今生”结婚登
记颁证仪式，让马拉松成为承载爱情
与承诺的独特记忆。

此外，为了更好地展现奉化“文
旅体”魅力，组委会计划开展“景区上
赛道”活动，并在雪窦山补给站设置
弥勒文化体验区，在终点区安排奉化
布龙、布袋和尚传说主题表演，跑者
可参与“挂福袋”祈福互动。同步推
出“跟着马拉松游奉化”定制线路，包
含“雪窦朝圣+溪口寻根+茶园研学”
三大主题。报名成功的参赛者可通
过“雪窦山”文旅服务平台领取专属
礼遇，包含免费畅游溪口景区（雪窦
山、蒋氏故居）、弥勒圣坛、滕头德宝
乐园、黄贤森林公园等；入住部分酒
店可享优惠折扣。

需要提醒跑友的是，欢乐跑项目
今年将独立举办，命名为“2026海峡
两岸（宁波）乐跑嘉年华”，于3月21
日8:00开跑。路线长约5.8公里，起
终点位于长汀东路与文和路交叉口，
融合城市道路与乡村风貌，沿途有桃
花、玉兰相伴，让跑者沉浸式感受奉
化城乡融合之美。欢乐跑报名将于1
月15日上午10:00正式启动，请跑
者朋友及时关注“奉化马拉松”及“第
一赛道”官方平台信息。

记者 戴斌 通讯员 周力

1 月 13 日，中
交城投｜2026 奉
化马拉松新闻发
布会举行。本届
赛事以“桃之缘・

乡之恋”为主题，
倾力打造一场万
人共同体验浪漫
的“桃花马”，比赛
将于 3月 22 日开
跑，目前比赛路
线、完赛奖牌和参
赛服装均已确定。

每年三月，当
暖风拂过奉化的
桃林，烂漫桃花总
是吸引众多游客，
空气中弥漫着浪
漫的气息。连续
多年来，在这个季
节举行的奉化马
拉松，让跑友们每
一步都踏着风景
与故事前行，体验
浪漫的同时绽放
活力。

体彩开奖信息

3D第2026014期：0 5 0
七乐彩第2026006期：
05 06 14 21 22 25 29 28
6+1第2026006期：6 9 1 5 0 5 龙
15选5第2026014期：03 05 08 10 11
快乐8第2026014期：
06 12 13 14 18 24 28 29 30 34
38 43 49 52 59 60 64 74 78 80

大乐透第26006期：
05 12 18 23 35 06 12
20选5第26014期：06 09 14 16 20
排列5第26014期：8 3 3 8 2

（均以公证开奖结果为准）

福彩开奖信息

桃之缘·乡之恋

3月22日
相约奉化“桃花马”
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