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12月30日上午，在鄞州公园二期
的湖面上，突然间发生了一场激烈的打
斗，原来是两只黑水鸡雄鸟在奋力“厮
杀”。它们扑腾着翅膀，竭力跳起来，挥
动又长又尖的黄绿色脚趾，猛踹对方的
胸腹部，试图把对方制服。

现场水花四溅，你来我往，谁也不
肯服输。战斗持续了一分多钟，其中一
只黑水鸡终于体力不支，被对方摁在水
下，半天冒不出头来，至此双方分出胜
负。

那么，它们这是为什么而战斗呢？
其实，这是鸟类发情的一种表现。

虽说现在还是冬天，但有的鸟已经感受
到了一种春意，因此它们开始为了领地
或配偶而爆发争夺战。当然，目前像这
样的“为爱打拼”的打斗还不多见。等
到早春时节，我们就会见到更多的跟求
偶有关的鸟类行为。

黑水鸡是宁波常见水鸟，一年四季
可见，无论是在城市内湖，还是乡村河
流、海滨湿地，都可见到其身影。远看
的话，黑水鸡全身羽毛都为黑色，实际
上其背部为深褐色，身体两侧还有白色
横斑，游泳时尾向上翘，露出尾后两团
明显的白斑。这种鸟有个很显著的特
征，即其额甲为鲜红色，故俗名“红骨
顶”。

它们喜欢沿水生植物边上游泳，主
要吃植物嫩叶、幼芽或啄食昆虫之类。
因此，很多人会把黑水鸡误认为是“黑
色的小野鸭”。有时，它们也会上岸觅
食，此时看起来确实有点像鸡的模样。

黑水鸡属于鹤形目秧鸡科，在分类
上，跟通常所说的鸡一点关系都没有。
秧鸡是典型的生活在湿地中的鸟类，喜
欢在芦苇丛、沼泽地、秧田等环境中像
鸡一样行走觅食，故得其名。

在宁波野外有分布的秧鸡科鸟类
有好几种，除黑水鸡外，还有白骨顶、白
胸苦恶鸟、红脚苦恶鸟、灰胸秧鸡、普通
秧鸡、小田鸡、董鸡等。

记者 张海华 文/摄

鄞州公园里

黑水鸡
为爱“打拼”

两只黑水鸡“打架”，看上去胜负已分。

王艳娟有7个子女，当天，身处
外地的子女们专程返乡探望老母
亲。老人满心欢喜，提议全家一起
包饺子。她端坐餐桌旁，熟练地拿
起饺子皮，细细放馅、慢慢捏褶，动
作虽缓却一丝不苟。不多时，一个
个饱满有型的饺子便整齐地摆满了
托盘。

看着母亲熟悉的手法，子女们
仿佛穿越回儿时——围在灶台边眼
巴巴盼着饺子出锅的时光，一幕幕
涌上心头，大家的脸上都漾起温柔
的笑意。

饺子煮熟后，子女们轮流喂给
老人品尝，自己也纷纷动筷。鲜香
的馅料裹着熟悉的口感，满是童年
记忆里的温情。

一家人围坐在一起，边吃边聊，
追忆儿时趣事，欢声笑语溢满整个
厅堂。

王艳娟老人常说，自己的儿女
们都格外孝顺。自老伴离世后，年

过八旬的长子便率先扛起照料母亲
的重任，日复一日悉心打理老人的
饮食起居，从不懈怠。

三年前，大女儿姚克美的老伴
去世。眼见兄长年事已高仍不辞辛
劳，她心疼不已，当即收拾行囊搬进
母亲家中，接过照料的重担，开启了
24小时贴身陪伴的日子。穿衣洗
漱、烧菜做饭，姚克美将老人的日常
照料得无微不至。

除了两位定居外地的子女，其
余5个儿女每日都会准时登门，陪老
人唠唠家常、散散步，哪怕只是静静
坐一会儿，也能让老人倍感安心踏
实。

如今，王艳娟老人的家庭已是
五代同堂，儿孙绕膝，其乐融融。
谈及长寿秘诀，老人笑得格外爽
朗：“心态好，天天都开心，孩子们
孝顺，想吃啥都能满足！”不同于许
多讲究忌口养生的老人，王艳娟饮
食随心、无禁忌，尤其偏爱宁波特

色美食臭冬瓜，几乎顿顿不离。更
令人称道的是，百岁高龄的她从未
吃过保健品，却始终精神矍铄、思
路清晰。

除了乐观豁达的心态，爱干净
也是老人坚守多年的习惯。每日晨
起、睡前，她必认真洗漱，容不得半
点马虎。闲不住的她，总想着为家
里搭把手，子女洗好的碗、晾好的衣
物，她都会悄悄再打理一遍。

每逢晴好天气，子女们总会推
着老人到户外晒太阳，陪她在小区
里缓步散心。遇到邻里街坊，大家
总会主动上前问好，既羡慕老人有
个福寿安康的晚年，更赞叹子女们
的孝心担当。

“妈这一辈子不容易，拉扯我们
7个孩子长大，如今该我们好好孝敬
她。”姚克美朴实的话语里，满是对
母亲的爱。

记者 马佳威
通讯员 倪馨怡 俞之鹤

“就让我再试一次，万一钱能回
来呢……”12月29日下午，鄞州区
百丈街道一处公交站台，鲁女士紧
握手机，声音发颤，正准备转账12
万元。身旁，百丈派出所辅警周建
峰急得一把拦住她：“醒醒！那是骗
子！钱转出去就回不来了！”

原来半小时前，派出所反诈预
警平台骤然响起，显示鲁女士疑似
正遭遇电信诈骗。周建峰连拨多次
电话，始终无人接听。“必须马上找

到人！”他和同事火速赶到其住处，
却扑了空。经验告诉他，受害人很
可能正被骗子“遥控”。

“走！去周边找找！”周建峰对
同事说。一场紧急搜寻随即展开。
最终，在附近公交站台，他们发现了
正与骗子通话、神情慌乱的鲁女
士。此时，她已在前几日被所谓“刷
单返利”的骗局套牢，为挽回“操作
失误导致的冻结资金”，不仅搭进了
全部存款19万元，还欠下了网络贷

款。可此时，她仍对骗子群里那些
“成功返款”的截图深信不疑。

“都是假的，骗钱的！”周建峰苦
口婆心剖析骗局。见鲁女士仍不可
相信，于是将其带回到派出所。最
终，经过民警近一小时的耐心劝说，
鲁女士才从被“洗脑”的状态中逐渐
清醒。

警方提醒：所谓“刷单返利”都
是骗局。

记者 殷欣欣 通讯员 王阳

“别再转！那是骗子！”

公交站台辅警一把拦下执意转账的她

百岁老人
巧手包饺子
八旬儿女乐享
“妈妈牌”美味

“妈，快尝尝您亲手包的饺子！”12
月30日，元旦的脚步日渐临近，鄞州区
百丈街道潜龙社区的百岁老人王艳娟
家中暖意融融，老人正带着子女们一起
包饺子。

一锅热气腾腾的饺子出锅后刚端
上桌，80多岁的大女儿姚克美便小心
翼翼地夹起一个，轻轻吹至温热，温柔
地喂到母亲嘴边。

“还是妈包的这个味儿！和小时候
一模一样，吃进嘴里，暖到心里。”姚克
美笑着说。

百岁老人王艳娟包饺子百岁老人王艳娟包饺子。。

女儿喂母亲吃饺子女儿喂母亲吃饺子。。


