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作为天文学意义上冬季的
重要节气，大雪时节本就有“雪
盛而寒浓”的气候特点。

不过，我国地域辽阔，大雪
时节的天气也存在明显地域
差异：北方多是“千里冰封”的
景象，黄河流域一带常有积雪
覆盖；南方则多湿冷天气，虽
降雪较少，但低温伴随阴雨，
独特的“湿冷魔法”让寒意更
易侵入人体。

那么，这两次冷空气又会
给我市带来怎样的影响呢？

第一股冷空气会在12月7
日夜里到8日影响我市。

不过，这只是一股弱冷空
气，带来的降温效果非常有限，
主要影响是风力增大，然后把
最近“有点飘”的最高气温往回
拽一拽。从市气象台12月 7
日的预报看，12月8日到9日，
我市最高气温略有回落，预计
在17℃到18℃。

等到12月9日后期到11
日，受偏南气流影响，我市最高
气温将被“解封”，重新回到

“2”字头以上。
第二股冷空气预计会在

12月12日前后抵达。
这次则会是一股强冷空

气，“冷空气三兄弟”——降温、
大风和降水齐上阵，再加上后
期辐射降温影响的叠加，届时
或将寒气逼人。

具体来看，降水会出现在

12月12日到13日前期，目前
预报是以小雨为主，持续时间
不会太久。这对好久没有好好
下过一场雨的我们来说，确实
有点糟心。这也意味着干燥、
不通透的空气仍将和我们“如
影随形”。

12月 12日，我市风力开
始逐渐增大；等到12月13日，
我市会出现6级大风，阵风7
级-8级，并将持续到12月14
日才会开始逐渐减弱。

最后来看看最“凶猛”，也
是大家最关心的降温。

12月 13日开始，受强冷
空气影响，我市气温迅速下降，
其中12月14日到16日，我市
最低气温只有0℃到3℃，山区
最低气温-5℃到-2℃。

此外，12月13日到15日，
我市最高气温也将出现明显回
落，预计只有8℃到12℃。

换句话说，从新一周（12
月8日到12月14日）的中期开
始，我市天气才会出现跌宕起
伏的变化，也算是给我们留了
点做好心理建设的时间。

还有一点值得大家关注的
是，随着这股强冷空气的到来，
我市的气温会出现一次相对比
较稳定的下滑，那么这是否意
味着气象学意义上的冬天快要
来了呢？

大家不妨拭目以待。
记者 石承承

12 月 7日大雪节气至，冷空气“攻势”展
开，10日到13日寒潮将影响我国，我市12日
前弱冷空气影响有限，12日后强冷空气或带
来雨水。

12月 7日，我们正式踏入二十四节气中
的大雪节气。

作为天文学意义上冬季的第三个节气，
大雪的到来，可以是“千里冰封，万里雪飘”的
凛冽，可以是“千山鸟飞绝，万径人踪灭”的孤
寂，也可以是“忽如一夜春风来，千树万树梨
花开”的壮美，唯独不像眼下，满是“可怜冬景
似春华”的错愕——

午后在阳光下多待片刻，感受到的不是
暖阳的温和，反而有几分“晒得发烫”的燥热。
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正值秋去冬来之际，面对天

气突然释放的“热情”，很多人难
免心生忐忑：这该不会是冷空气
放出的“烟雾弹”吧？

其实，这背后是冷空气的
“常规套路”——

冷空气抵达前，其前锋附近
区域通常被暖湿气流占据；随着
冷空气逐步逼近，原来占据主导
地位的暖气团会被迅速挤压到狭
窄空间内，形成“聚集增温”效应。

同时，冷空气来临前，多吹
偏南风，暖湿气流的输送会进一
步加剧大气升温，因此会出现短
暂的气温回升，甚至有点闷热，
给人一种换季的错觉。

不过，大雪节气已至，真正
“凶猛”的冷空气从不会缺席。

从中央气象台12月7日发
布的中期预报看，冷空气的“攻
势”已逐步展开。12月7日到8

日，会有一股冷空气在我国北方
大部分地区“横冲直撞”，黄淮以
北地区会有4℃到6℃降温，局部
地区降温幅度在8℃及以上，伴随
而来的还有4级-6级偏北风，局
部地区阵风可达7级-9级。

不过，对大部分地区来说，
这只是冷空气的“预热”，真正的

“重头戏”还在12月10日到13
日，一股寒潮天气将自西向东影
响我国大部分地区。

在气象学中，寒潮是冷空气
的“极致形态”，二者的核心区别
在于强度不同：通常情况下，24
小时气温要下降10℃以上，且
最低气温降至5℃以下，才能达
到寒潮的标准。

即将到来的这次寒潮过程，
我国大部分地区气温将普遍下
降6℃到10℃，新疆北部、西北
地区及江南西部等地部分地区
降温12℃到14℃，局部地区降
温幅度甚至可达16℃。

受寒潮天气影响，上述地区
会有4级到6级偏北风，北方部分
地区还会有7级到9级的阵风。

除了降温和大风，雨雪天气
也将同步登场：12月11日到13
日，我国中东部地区将出现大范
围雨雪天气，四川盆地、江汉南
部、江淮中南部、江南、华南及贵
州等地有小到中雨，广西中部和
广东北部等地局地有大雨；新疆、
西北地区、华北、黄淮、江汉北部、
苏皖北部、内蒙古中部及东北地
区中南部等地有小到中雪或雨夹
雪，局部地区有大雪或暴雪。

冷空气又要来了

会带来哪些影响

据宁波气象

秋色已深，银杏叶已黄透。记者 石承承 摄
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本周两股冷空气
排队上线
宁波会入冬吗？

本周两股冷空气
排队上线
宁波会入冬入冬吗？


