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一顿普通的早餐，一份意外的温暖。
11月26日早晨，一名热心女子为救火归来的消

防员吃早餐“买单”的视频，引发全网关注。事后，消防
员公开发出“寻人”视频，希望能找到这名好心大姐并
归还早餐钱。

11月27日上午，记者采访获悉，经这家早餐店老
板牵线，消防员已成功联系上了这名好心大姐邵女
士。低调的她并未露面，再三对消防员表示：“小事
情！相信其他的市民也会这么做的。”

这件温暖的“小事”得从11月26日早上7点多说
起。当时，北仑区小港消防救援站的7名消防员，刚刚
结束一起厂房火险的扑救，来到立信路上一家“福建馄
饨铺”吃早饭。结账时，才发现已被人买了单。

“老板跟我们说，一名坐我们隔壁桌吃饭的姐姐帮
我们付了钱，早就离开了。”消防员徐盼龙介绍，当时他
和队友都懵了，在不知情的情况下吃了一顿免费的早
餐。经追问，他得知，这顿早餐共计84元。

经商议，消防员们临走前，依然支付了84元早餐
钱，并嘱咐店老板将那名好心大姐支付的钱退还。“店
老板说那是个熟客，经常来的。”事后，消防员仍然希望
找到这名大姐，当面说声谢谢，“这不是几十元钱的事，
是人家的一份心意。”

此事经过甬派客户端、宁波晚报的报道，引起了众
多市民的关注。北仑区小港街道渡头董社区党总支书
记郑蕾看到报道后，一眼认出了公共视频画面中的身
影，“这不是小邵吗？她经常来参加社区里的公益活动
的，是个热心但是很低调的人。”

事后，郑蕾联系上了小邵，得到了确认。电话那
头，小邵不好意思地连连说道：“不要说，不要说！就这
么点事……”她告诉郑蕾，当时她看到小伙子们一身疲
惫，心想那么早就出警了，十分辛苦，于是就下意识地
帮他们付了账，自然而然的事。

差不多同时，北仑消防救援大队的工作人员也来
到了这家馄饨店。经过老板的再次辨认，也基本确认
了小邵的身份。“我们认识的，话不多，人很好。”店老板
回忆，付钱时，小邵还特意让他不要声张，怕“惊动”了
消防员，之后就默默离开了。

据了解，小邵是小港街道一家电器公司的行政工
作人员，之前参加过应急、消防等部门的检查、培训等
工作，因此对消防救援工作有一定了解。

“他们的工作都是守护我们老百姓的，是火场英
雄，我做这点事真的不算什么。”小邵再三表示，当时她
什么也没多想，只是想让他们“安稳”吃顿早餐。

由于小邵婉拒了消防员的当面致谢，于是，消防员
将带来的消防小熊等宣传小礼品委托给馄饨店老板转
交。一顿早餐，一份善意，一句“别声张”……小邵用最
朴实的方式，诠释了“平凡中的感动”，让这个冬天格外
温暖。 记者 马涛 实习生 安玮

通讯员 林肃方 赵敏翘
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连日来，口罩消费正在经历一轮销量爆
发。11月27日，记者走访彩虹大药房、四明大
药房、海王星辰等宁波大型连锁药店了解到，
11月以来，口罩销量增长明显。

“现在市民带口罩越来越普遍了，基本一
年四季都有人买。最近流感季，又有雾霾天
气，口罩销量也到达一年中的高峰期。”在位于
镇明路上的四明大药房，一位店员一边整理药
品一边向记者介绍。

与此同时，低呼吸阻力口罩成为市场新亮
点。在位于南塘老街附近的一家海王星辰药
店内，记者询问是否销售低呼吸阻力口罩时，
店员告知此前在售，目前已经断货。

“消费者越来越注重佩戴口罩的舒适感。”

店员告诉记者，“特别是需要长时间户外活动
或户外运动的人群，低呼吸阻力已成为他们选
择口罩的重要考量因素。”

在京东、天猫等主流电商平台上，低呼
吸阻力口罩也成为市场黑马。在天猫平台
上，超亚的一款低呼吸阻力医用外科口罩已
售出6万余件；同为主流品牌的稳健，低呼吸
阻力医用外科口罩目前也已售出5万余件。

从市场情况来看，今年口罩消费的最大变
化是消费需求的升级。消费者对口罩的需求
已从基础防护升级为舒适性与功能性并重。

中研普华产业研究报告指出，2025年，防
雾霾口罩行业高端功能型口罩年增长率达
25%，显著超过基础防护型口罩。
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罩市场迎来销售高
峰。与往年不同的
是，今年不少消费者
不再满足于基础防
护，“低呼吸阻力口
罩”成为市场新亮
点。

记者注意到，目前，大部分主流口罩企业
均推出低呼吸阻力口罩产品。这些口罩通过
材料创新、结构优化，实现防护性与舒适性的
平衡。

从价格看，低呼吸阻力口罩也确实比普通
口罩高了不少。以同品牌100只规格的成人
款口罩为例，维德一款普通一次性医用外科口
罩售价为15.9元，而同样是100只规格的成人
款低呼吸阻力口罩售价则为46.7元。后者的
价格几乎是前者的3倍。

记者注意到，低阻力口罩的核心技术在于
过滤材料的创新。传统口罩采用普通熔喷布
作为过滤层，而市面上的低呼吸阻力产品则应
用了纳米纤维材料。这种材料因具备微小尺
寸和特殊物理性质，在保证高效过滤的同时实
现更好的透气性。

以稳健一款儿童低呼吸阻力口罩为例，其
产品介绍称，采用水驻级熔喷布作为过滤层，
呼吸阻力经测小于11.2Pa；维德一款儿童低呼

吸阻力口罩，也称采用水驻级熔喷布、纤维水
刺无纺布等低阻高透气材料作为过滤层，呼吸
阻力经测达到13Pa。

记者查询看到，YY0469-2011《医用外科
口罩》标准中，要求执行该标准的医用外科口
罩，在过滤效率测试流量（8L/min）下，吸气阻
力不超过49Pa。这一规定确保了口罩在提供
足够防护的同时，不会给佩戴者造成明显的呼
吸不畅。

GB/T 38880-2020《儿童口罩技术规范》
对儿童口罩的呼吸阻力限值也有明确规定，儿
童防护口罩要求呼气阻力不超过45Pa，吸气
阻力不超过45Pa；儿童卫生口罩通气阻力不
超过30Pa。该标准针对6岁-14岁儿童设计，
旨在适应其呼吸系统特点，确保佩戴舒适性与
防护性平衡。

与医用外科口罩相比，今年流行的“低呼
吸阻力口罩”在呼吸阻力限值方面确实更
低。 记者 史娓超
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