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先为大家简单介绍一下，白头鹎这位我们身边
的小鸟邻居。就记者的感受而言，在宁波城区，白
头鹎的易见程度已经超过麻雀。这种鸟性格活泼，
不甚惧人，爱鸣唱，故每天清晨，窗外的鸟鸣声肯定
有它们的一份。

白头鹎属于非常好认的鸟：其身体比麻雀要大
上一圈，羽色并不鲜艳，以橄榄绿为主；当它还是亚
成鸟（即尚处于青少年阶段）时，其“头发”是灰色
的，及至成年，头部羽色慢慢变黑，而后脑勺留有一
丛显眼的“白发”，俗称“白头翁”。

最近，记者多次去镇海九龙湖镇横溪村拍摄鸟
吃柿子的场景，发现来吃柿子的鸟有好多种；其中
最为活跃、最容易被拍到的，就是白头鹎。“柿”与

“事”同音，村里有那么多甜美的柿子，对于这些小
小“白头翁”来说，简直就是“喜事（柿）连连”。

鸟都很聪明，总是挑最红最熟的果实先吃。它
们一般会先选定一个既可以站稳，又方便探头啄食
的位置，然后便一口又一口，开始大快朵颐了。

观察久了，记者还发现一件有趣的事。那就
是，尽管树上挂着好多已经熟透了的柿子，但白头
鹎们却总喜欢抢一个已经被啄开的果实吃，而不是
分散开来，各吃一个柿子。

这可能有两个原因：一是已被啄开的果实露出
了里面的果肉与汁水，更具有诱惑力；二是吃现成的
显然更不费力，因为不用自己去啄破柿子的表皮。

但这样一来，树上的最佳“就餐位”就显得很紧
张，因此难免会有争夺现象发生。

记者观察到，一只先到的白头鹎已开始在那里
吃了，后续飞来的白头鹎会有两种表现：性子急躁
一点的，会不管三七二十一，直接冲过去把正在“干
饭”的那位赶跑；性子温和一点的，则会先在一旁耐
心等待，若先开吃的那位一直不肯“离席”，那么排
队者就会忍不住上前“吵架”，吵赢了自然可以吃，
吵输了只好灰溜溜离开。 记者 张海华 文/摄

白头鹎（bēi）可以说是宁波最常见的鸟儿，而柿子是宁波秋天最常见的本地水果，
鸟也很喜欢吃。因此，每年秋天，当无数红彤彤的柿子挂在枝头，便会引来很多鸟前来
“开饭”，而白头鹎显然是这些食客中为数最多的一种鸟。

秋日即景：
“白头翁”抢“喜柿”

3只白头鹎看上同一个柿子。

白头鹎在枝头吃柿子。

11月15日，海曙区章水镇中心幼儿园在牧远农
场举办了一场别开生面的“野趣”活动。活动将幼儿
教育延伸至广阔的田野，通过一系列富有农趣、野趣
的亲子运动项目，让孩子们在丰收的季节里感受自然
之美，体验劳动之乐。

现场，“秋收运动会”成了欢乐的海洋。在拔河比
赛中，家长们奋力拼搏，给孩子们树立了拼搏与协作
的榜样。在“红薯争霸赛”中，亲子默契配合，在限定
区域内巧妙协作传递果实。“秋日运粮队”项目里，小
班的宝宝在家长协助下背起小背篓，勇敢走过平衡
木；中大班的孩子们则两两合作，手提竹篮，将玉米、
番薯、南瓜等“粮食”分类运送，体验了一把“小小运输
员”的责任与乐趣。孩子们在奔跑、攀爬与协作中尽
情释放天性，锻炼了体能和勇气。

“这样的活动太有意义了！不仅让孩子近距离接
触了土地和农作物，我们家长也在协作中增进了亲子
关系，仿佛回到了童年。”一位参与活动的家长兴奋地
表示。

运动环节过后，活动在温馨的“秋日音乐会”中落
下帷幕。孩子们围着由农作物组成的“丰收大蛋糕”，
用稚嫩的歌声和欢快的舞蹈庆祝丰收，为这场秋日野
趣之旅画上了圆满的句号。

记者 林桦 通讯员 朱庚毅

亲子运输红薯。 通讯员供图

“秋日野趣”正当时
这所幼儿园的秋收运动会玩嗨了


