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责编/楼世宇 高凯 审读/刘云祥 美编/周斌

11 月 14日，在深圳进
行的第十五届全国运动会
拳击女子75公斤级决赛中，
宁波体工队选手叶金战胜
黑龙江队选手汪丽娜，夺得
冠军。这是全运会历史上，
浙江女子拳击选手获得的
首枚金牌。

“这是我人生中意义最
大的一块金牌。”叶金赛后
告诉记者，当天恰逢她的教
练田东生日，“金牌是给师
父最好的礼物。”领奖仪式
结束后面对记者的采访，叶
金把自己脖子上的金牌摘
下来，挂到了宁波体工队女
子拳击教练田东的脖子
上。这一举动，让田东不禁
眼眶湿润：“这是最好的生
日礼物！”

“这个冠军是她十几年
努力的汗水结晶，实至名
归。”田东认为，叶金能够站
上最高领奖台，关键在于放
平了心态，“整个比赛发挥
可以说是非常优秀的，尤其
是心态上，非常平静。”

1998年出生的叶金，已
经不是年轻选手。她于
2010年进入杭州市萧山区
少体校接受系统训练，次年
被输送至宁波市体工队拳
击队。宁波体工队拳击队
是省队市办，意味着这支队
伍就是省队。从那时候起，

叶金跟着田东开启了专业
队训练运动生涯。

过去这些年里，叶金在
全国大赛上得到过不少奖
牌，其中包括上届全运会的
铜牌。今年9月，她在全国
女子拳击冠军赛上获得冠
军，顺利进入本届全运会决
赛阶段较量。这一次，她没
有辜负自己，也没有辜负教
练、队伍和各方人士的期
望。“之前，她输掉了很多不
应该输的比赛。我相信她
经过这次决战的洗礼之后，
会更加成熟，以后会更好地
应对各种大赛。”田东说。

这次叶金闯进决赛，
省、市体育局和宁波市体工
队等单位组织了近百人的拉
拉队，在看台上打起不少加
油横幅，齐声协力助威呐喊。

田东说，这不是一个运
动员的胜利，而是一个团队
的胜利。“这枚金牌是大家
团结一致努力的丰硕成
果。参加全运会前，在上级
部门的支持下，我们和浙江
省男子拳击队一起训练了
很长时间，这对叶金的竞技
水平提升帮助非常大。所
以我要特别感谢省男子拳
击队，还有其他帮助过我们
的人。”田东接受记者采访
时表示。

记者 戴斌

从出发开始，汪顺就占据领先位置。
前两个泳姿结束，汪顺已处于遥遥领先。
1分56秒20，汪顺全场第一个到达终点，
成功夺得该项目冠军。

汪顺此前在全运会男子200米个人
混合泳项目上的三次夺冠成绩分别为1
分57秒71、1分57秒02和1分56秒33，
其中1分56秒33还是全运会纪录。而他
昨晚的1分56秒20，证明他依然保持着
顶尖水平。

“意义非凡的比赛，很开心能在泳池
中继续前行。”赛后汪顺说。

当同龄运动员大多退役时，汪顺用一
次次的精彩表现续写传奇。进入决赛的
共8名选手，1994年出生的汪顺比其他选
手中最大的刘宗毓年长8岁，比最小的黄
梓淳更是大了14岁。这一年龄差距，相
当于两代游泳运动员的同池竞技。

“能在泳池中和‘00 后’，甚至‘10
后’运动员竞争，享受最纯粹的竞技乐
趣，我觉得很知足。”汪顺说，比赛中他
不会去思考有关年龄的问题，他的动力
还是对成绩的追求。

汪顺说，第一次夺冠时很开心，第二
次想到蝉联压力很大。“这次可能大家觉

得卫冕没有问题，但对我来说，有多渴望
金牌，就有多想把这次比赛比好。”汪顺
说，一路走来，需要感谢的人非常多，没有
他们的陪伴和支持，他很难撑到31岁。

在新闻发布会上，有记者问他，还会
参加下一次全运会吗？汪顺说：“四年前
也有人问过类似的问题，当时我说会的。
但是四年后35岁，这个年龄对我来说是
一个非常大的挑战。这次我先不做限
定。”全运会结束后，汪顺想给自己好好放
假，然后再做决定。

汪顺曾说，和去年相比，今年他主要
在心态上做出改变，“现在更多的是享受
赛场，心态更从容了。”

2013年、2017年、2021年，三届全运
会，汪顺成为男子200米个人混合泳的冠
军。他同时也在2016年、2021年、2024
年连续三届奥运会上，登上男子200米个
人混合泳项目的领奖台，其中在2021年
东京奥运会上成就金牌梦。

当年青涩的游泳少年，而今是31岁
仍驰骋赛场的泳坛常青树。

十五运的泳池见证了汪顺的四连冠，
见证了他的全运会第18金，也见证了中
国游泳一个时代。 记者 龚旭琪

31岁汪顺四连冠
18金铸就泳坛常青传奇

五届全运会，18枚
金牌。

自由泳带起阵阵浪
花，汪顺率先触壁，整
个深圳大运中心游泳
馆沸腾了。汪顺坐在
水线上，紧握双拳、举
起双臂。

昨晚，第十五届全
运会游泳项目比赛，宁
波老将汪顺在个人主项
男子200米混合泳项目
中以1分 56秒 20的成
绩夺冠，不仅打破了自
己保持的全运会纪录，
也实现了该项目在全运
会史上的首个四连冠。

拳击女子75公斤级
宁波体工队选手叶金夺冠
“金牌是给师父最好的礼物”

汪顺汪顺（（右右））在领奖台上在领奖台上。。 记者记者 崔引崔引 摄摄

叶金叶金（（右右））在决赛中在决赛中。。 记者记者 崔引崔引 摄摄


