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周末，老丈人拿到报纸后上楼，坐在
摇椅上，用手指在改版后的《宁波晚报》上
摩挲着：“现在报纸滑溜溜，像宁波汤团的
糯米皮。”他照例翻开报纸，一句宁波话顺
口而出，“夜饭吃好，《宁波晚报》。”

这样的场景恍若倒回到 1997 年的
初春。彼时的我，还是个青涩的未来女
婿，局促地坐在龙湾新村老房子的藤椅
上。晚饭后，未来岳父往沙发上一坐，将
《宁波晚报》拿过来，用宁波话念出那句
固定台词：“夜饭吃好，《宁波晚报》。”20
平方米不到的小客厅里，油墨香混着咸
齑大汤黄鱼的蒸汽，氤氲出我对宁波城
里“家”最初的注脚。

那时的晚报总要翻3遍——岳父读
政策要闻，岳母看天气预报，我则找教育
新闻。

15年后的黄昏，发现自己的作品变成
方块铅字时，激动得碰翻了饭桌上的汁水
年糕汤。岳父用笔尖点着报纸上的名字
笑着说：“阿拉杨家女婿要变笔杆子喽！”
这句话竟一语成真，自从成为晚报教育专
版的通讯员，一干就是十多年。截至目
前，我作为宁波晚报、甬派的通讯员，已先
后在《宁波晚报》《现代金报》、甬派客户端
上发布新闻近800篇。

我还依然记得，当年在《宁波晚报》首
次发表教育新闻后，喜悦之情让我特意把
那份沾着年糕油的报纸压在办公桌玻璃
板下。作为教育宣传线上的一名老兵，我

已经在学校宣传岗位历经了12个春秋，
家里的储物柜总飘着报纸特有的油墨香。

至今清晰记得，那是2019年秋，时任
教育条线记者的徐叶戴着口罩，风风火火
地来到鄞州人民医院采访我校重病学
生。徐叶记者在自身重感冒的同时，依然
坚持在病房外写稿。当《宁波一高三男孩
突发罕见血液病，9岁妹妹要为哥哥捐骨
髓，明天学校将为他举行捐款仪式》的相
关报道见报时，连输液室的护士都认得这
个风风火火的女记者。最难忘还有那位
从横溪镇赶来学校送爱心款的老伯，他
说：“《宁波晚报》发布的事体，阿拉相信是
真人真事！”

同样,这种信任在数字时代依然滚
烫。2023年，一条高中女生黑板报新闻
通过宁波晚报视频号发布，一度在全网扩
散并成为爆款，各大电视台纷纷转载，最
终还被《新华社每日电讯》录用。我深夜
接到徐叶记者的电话：“现在可是24小时
不关机了，随时可联系。”时任宁波晚报新
媒体部副主任的她，依然激情高涨，从沙
哑的嗓音里可以听出，她仍有着当年在病
房走廊疾书的那股子劲头。

感动于像徐叶一样的晚报记者们的
尽责奉献，感动于自己能和晚报这么多年
的亲密接触，此刻的心情就像窗外沙沙作
响的樟树叶，无论季风从哪个方向吹来，
那份《宁波晚报》独有的油墨香，总能翻动
属于这座城的鲜活故事。

时光荏苒，转眼间，我与《宁波晚报》
的缘分已跨越了30个春秋。这30年，
不仅是一份报纸的成长史，也是我们一
家人的生活变迁史，更是一座城市日新
月异的缩影。

还记得10年前，晚报举办的一次
“晚报十年情缘号”活动中，我们一家有
幸被评为“鄞州区幸福和谐家庭”。那份
喜悦与荣誉，至今仍温暖着我们的记
忆。那时，我的老公开着公交车，日日穿
行在宁波的大街小巷。他的车轮，碾过
岁月的痕迹，也亲历了这座城市一点一
滴的变化——道路宽了，高楼多了，霓虹
更亮了。

我们的孩子，那时还是个10岁的少
年，恰与晚报同岁。20年弹指一挥间，
昔日的孩子已“三十而立”。他研究生毕
业后，投身于汽车行业，在科技前沿默默
耕耘，他还找到了人生的伴侣——一位
优秀的人民教师，携手开启属于他们的
幸福篇章。

而我的爱人，因年龄原因，也从一线
公交车司机转至后勤岗位。他所供职的

公交公司与宁波轨道交通合并，恰如这
座城市交通发展的写照：从以公交为主，
渐渐迈入“地铁时代”。这何尝不像是
《宁波晚报》自身的蜕变？从油墨飘香的
纸质时代，走到如今轻点屏幕即可阅读
的电子版，形式在变，内核依旧。

有时闭上眼，晚报10周年时与10
个家庭同游三江口的情景仿佛就在昨
天。江风拂面，笑语声声，那是属于我们
普通人的高光时刻，也是晚报给予我们
的珍贵礼物。那张仅存的照片，于我而
言，不仅仅是记忆的锚点，更是一种象
征，物质或会遗失，版面或会泛黄，但由
晚报串联起的这些温暖瞬间，永远不会
磨灭。

对我们小家而言，“三十而立”不
只是一个年龄的标记，更是一份对家
庭、对事业沉甸甸的责任与担当。而
《宁波晚报》，正如一位老友，始终以真
诚的笔触记录时代、回应民生。无论
传播方式如何更迭，我们阅读晚报的
初心从未改变——那是一份信任，也
是一种习惯。

晚报与港城共成长
海曙区横街镇中心小学204班 周博轩
指导老师 潘春艳

天一阁的书香、鼓楼的悠远、汤圆的香甜，与宁波港的繁忙交织成
一幅生动长卷。这既是“书藏古今，港通天下”的城市名片，更是晚报与
广大读者携手成长、共鉴时代变迁的温暖印记。30年，我们记录城市脉
搏，也书写属于自己的华章。
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宁波晚报与爷爷和我
慈溪市第三实验小学教育集团409班 周洋屹
指导老师 华丹

公园里绿意盎然，爷爷坐在石凳上专注地阅
读宁波晚报，身旁是宁波这座城市的轮廓与楼
房。我坐在婴儿车里，好奇地望着他，仿佛在聆
听报纸里的故事。那是一段温馨的童年时光，宁
波晚报见证了我与爷爷的陪伴与成长。

我与你同行
宁波市倡棋幼儿园-103班 朱欣悦
指导老师 董凤玲 周桔培

这幅画运用剪贴画技巧，呈现出夜晚城市、
小女孩与“晚报”形象；又以毛笔点画，勾勒出星
月及建筑灯火，童趣与创意兼具，满含祝福，在
此祝愿《宁波晚报》越办越好。

时光变迁 陪伴不变
慈溪市观海卫镇卫前幼儿园-101班 沈穗
指导老师 王益 沈颖

阅读《宁波晚报》已成为人们茶余饭后的
一种习惯，它内容丰富，贴近生活，努力打造富
有社会责任感的新型都市报，成为宁波市最有
影响力的报刊之一！1995年-2025年，虽时光
流逝，但它依旧陪伴着我们！

●
﹃
少
儿
图
绘
﹄
我
心
中
的
晚
报
三
十
周
年

2022年3月17日《宁波晚报》刊发了
《这件金银彩绣制品承载了一家四代的
“人世间”故事》。

我至今记得打开报纸时的感动，版面
上是我的外曾祖母传给我的藏品，一件清
朝时期的宁波金银彩绣衣服的大幅特
写。只见金线绣成的麒麟在红缎上绽放,
银丝勾勒的祥云仿佛在衣襟间飘动，旁边
还配着详细的工艺解说和家族收藏故
事。最让我触动的是文章里记者将我们
的家风“认认真真，熟能生巧，勤能补拙”
表达了出来。

这件著名的绣品不仅是工艺品，更是
一个家族的记忆载体，是宁波人无论走到
哪里都带着的乡愁。报道刊出后，我收到
不少宁波同乡的问候。有老邻居打来电
话，说是在报纸上认出了我，有同学发来
信息，是给我们学校长脸了，还有年轻的
刺绣传承人专程托人找到我，说要亲眼看
看这件珍贵的样本。

以上的件件事情让我深深感受到，文
化的传承需要每个人的参与，而媒体的记
录让这些记忆得以延续。

如今这件金银彩绣依然安静地躺在
我的樟木箱里，偶尔取出欣赏时，总会想
起那张珍贵的《宁波晚报》，用文字和影响
定格了珍贵的瞬间，让更多人看到了宁波
民间传统工艺美术的魅力，也让散落各处
的宁波游子，通过一针一线，触摸到了共
同的乡愁记忆。这或许就是传统文化最
动人的力量——它能让时光倒流，让记忆
永存，让无论身在何处的游子，都能找到
回家的路。

感谢《宁波晚报》多年来为广大读者
提供丰富翔实的新闻资讯，传递人间温
暖，用文字记录城市变迁，用镜头捕捉人
间温情。这份报纸不仅传递信息，更传递
着城市的温度与力量，用版面承载百姓心
声，让这座城市的故事有了最动人的讲述
者。

至今打开报纸仍是感动
□刘立群

晚报的油墨香
□王亚达

从油墨芬芳到指尖轻触，一份报纸
串起了我家的30年。

1995年冬天，父亲把第一份《宁波
晚报》带回家时，谁也没想到，这份报纸
会成为我们家的“编外成员”，一待就是
30年。

——固执父亲的“读报仪式”
父亲是个老派人，他的世界很大一

部分是通过《宁波晚报》构建的。每天下
午4点半，他准时坐在阳台藤椅上，戴上
老花镜，从第一版读到最后一版。雷打
不动，风雨无阻。

2002年，宁波遭遇特大暴雨，送报员
比平时来晚了两小时。父亲在门口踱步
了七趟，直到那抹熟悉的橙色出现在巷
口，他才安心回屋。母亲笑他：“少看一天
报，就像丢了魂似的。”父亲不仅读报，还
用红笔圈画重点，母亲则把有用信息剪下
来，整理成一本本剪报收藏起来，从“宁波
港吞吐量突破亿吨”到“杭州湾跨海大桥
动工”，俨然一部宁波发展史记。

——小记者的“大梦想”
2015年，女儿晓晓进入宁波实验小

学。开学第一天，她兴奋地跑回家：“爸
爸，我要当《宁波晚报》小记者！”原来，晚
报在学校成立了小记者站。那个周末，
晓晓写了她的第一篇投稿作文——《我
们班的“小书虫”》。等待见报的日子里，
她每天都要问：“我的文章会上报纸吗？”
我的父亲跟晓晓说：“上不上报纸不要
紧，重在参与呢! ”晓晓似懂非懂点点

头。那一刻，我仿佛看到了30年前的自
己——那份对铅字的敬畏与热爱，在新
一代身上延续。

——从纸张到指尖的革新
2020年后，父亲常抱怨：“现在的年

轻人，怎么都不看报纸了？”我告诉他，不
是不看，是换了一种看法。我教会他使
用“甬派”客户端，这位老读者迎来了他
的“第二春”。更让他惊奇的是AI赋能
下的读报新体验。去年宁波台风期间，
甬派的AI系统实时推送灾情动态，还能
语音播报。父亲对着手机说：“今天有什
么重要新闻？”AI立刻为他筛选出最关
心的内容。晓晓现在已是中学生，她用
甬派的“AI小助手”整理过采访素材，制
作新媒体内容。不久前，她制作的“七仙
女过端午”短视频在甬派上获得了50万
点击量。

如今，我家客厅出现了有趣的一幕：
父亲用手机听新闻，晓晓用平板做报道，
而我，依然享受着翻阅纸质版的乐趣。

三代人，三种阅读方式，却依然是同
一份《宁波晚报》。30年来，这份报纸从
薄薄一叠变成全媒体平台，从单向传播
走向人机协同。而我家，从父亲虔诚的
读报仪式，到女儿晓晓兴奋的小记者梦，
再到如今AI赋能下的全新体验——一
滴水珠映照太阳，一个家庭见证了媒体
的时代变迁。

报纸会老去，技术会更新，但那份连
接千家万户的情缘，在变革中历久弥新。

还记得那晚的高光时刻
□舒甬萍

三代人的“报纸情缘”
□杨凌芳


