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同日，北仑辖区还发生了另外两起人员被
困险情——

14时54分，春晓街道东盘山一名游客脚
踝扭伤，无法自行下山。春晓消防救援站1车7
人赶赴现场，利用担架将其安全转移至山下。

10时56分，大碶街道九峰山一名女子在
攀登至“九峰之巅”时突发身体不适。消防员
抵达后，其已由热心群众搀扶行进，后因体力
不支无法移动，消防员使用担架将其抬至山下
停车场，由警车转运至医院。

消防部门呼吁：市民朋友登山时，务必提
前规划路线、了解天气，不走小路、野路，天黑
后不在山林行走；手机保持电量，如遇险情，请
及时拨打119报警求助。

记者 马涛 通讯员 叶赐恩 鲁佳明

秋日登山，注意安全！
连日好天气适合户外运动，被困险情明显增加

秋高气爽，登山赏景正当时，但户外出行安全问题不容忽视。近三日来，我市多地发生
人员户外活动时被困险情，值得广大市民和游客警惕。

11月2日11时13分，江北区消防救援大
队接到报警：慈城镇金沙村望海尖附近，一名
男子登山时不小心崴了脚，被困在山里无法移
动，急需救援。

接到报警后，消防员立刻赶往现场。途
中，一直和被困人员联系，确认其具体位置。
经过40分钟的艰难跋涉，终于在山间找到被
困的贺先生，其妻子和儿子正在一旁看护。

当时，贺先生左脚脚踝肿胀严重，无法活
动。消防员当即用医用绷带为其固定。因现
场山路狭窄陡峭，不便使用专业救援器材，消
防员决定采取人力护送贺先生下山。

现场队员轮流搀扶、背负贺先生，缓慢向
山脚移动。经过一个多小时的护送，贺先生被
成功转移至山脚，移交医护人员送医。

据了解，贺先生一家三口来自镇海。事发
当天，趁着周末，他们想打卡“东海龙椅”这个
网红景点，没想到走到拐弯处时，贺先生不小
心踩到松动的碎石，一下子崴了脚。

据了解，贺先生被送医后，经检查被诊断
为左脚多处骨折，需要进行手术，目前正在医
院接受进一步治疗。

如果说，这仅仅是一起个例的话，同一天内发生
在北仑辖区的三起人员被困险情，更加说明了近段时
间山林险情的多发态势。

11月1日17时54分，北仑区消防救援大队接到报
警，称大碶街道北仑植物园内有两人因迷路无法下山。

大碶消防救援站立即出动1车7人赶赴现场。
经进一步了解，实际被困人员为三名在本地工作的外
来务工人员，因山路复杂、天色渐暗迷失方向。

消防员通过电话与微信定位功能，结合被困者发
送的爬山线路图，最终锁定其位于虎头岭附近。现场
山路陡峭崎岖，加之天黑路滑，救援难度较大。18时
55分，在经过50分钟的艰难搜寻后，消防员成功找
到三名被困者。

其中两人身体状况良好，仅轻微缺水；另一人因
体力严重透支并伴有低血糖，途中摔倒导致手部与小
腿擦伤。消防员立即为其补充水分和葡萄糖，协助穿
戴抢险靴等防护用品，并简单处理伤口。

在确认安全后，两名状态较好者由消防员护送先行下
山，另一名体力不支者由两名消防员搀扶，沿原路线返回。

据悉，三人于当日下午1点从太白山出发，计划
经何俞村、虎头岭大环线下山，但因同伴体力不支、休
整时间过长，天黑后无法辨识方向被困。

攀登山峰时突发身体不适

爬山迷路，体力不支被困登山崴脚多处骨折1 2
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消防队员背受伤者下山。 通讯员供图


