
!!"#$%&

!"#$%&'()*+,-.'/#012
!"#$%&'()*+,-./012345678

9:;3<=>?@ABCDEFGHIJKLM5NO%
&PQRSTUVWX3Y=Z[\]3̂ _`abcd

ef@Ughi$j3VklmangopIqr
!stC3uaNO%&v5<_I!wtCdNO%&xy
z5{|I}~3!lm"#-"$3%&q'%()*+
,-./Vk01d

!"#$%&'()*+,-./
NO%&2~34Ug{|56Ilm7839:;

<=U>?@A3,BC2DI#E>F3%PQGH%
()RIJmI!$<KzCd

H01Ug{|JmRI3NO%&LMAN[OPR
JmI2Q3RSTQUV3WXY{|lmIZ[\]03
!^9y_>`aH;<Ibc3{|d5e(_f+RJ
m3?4AVklmghi!jejCk!lmlCInod

5pq>`rj3NO%&SGstPQ>`I=
Uuvw3xqy,wz{|a}j3c`vw~!+3
r0Ug{|"#$|ad

%&3'PQ(c`S)I0*lm>?3+U,
~-vw~--.-/0-12343#56764893%
Ug{|:/kDq;I<$d

0123*+'4.56789:;
je&9*0=6>?78IUg{|3NO%&

@A!lm*BCC3DEF0-GJI_HWAd
IJW&{|KIsLXMNkqjOPdqeU

gQRS*TUY(|a31VnWuX</Y30Z[
5\]^8qdA_`ab3sLcdefA{||a3
g*hi_Hjkd^*lm#nonWtpIq?
r3(s<tu'U7+vwxy\zY3#{|k-s
<s}H{|[~d

!"I<`#t5NO%&*$_%3NO%&&'x
y"GJY()3*+&q'%({|IVk,sY78d

<=>?@A'BCDEFGHIJK
H:qUg7k-./0+3NO%&A123!U

g45'6C37-0H-89-:;31,%&PQ<=
@->?@/GJIAB3qCUg7DEFzGHd

NO%&IJA45w><3Z[KL&M&GDN
&OP3P<_]Q23RS?|TU3VVkWwk-
RSX9Y3%Ug75,-Z[I\]Y^_d

iPQIq`(a3kY(=Iwz}j\is<I
Jm>_3kGJIIbcd3NO%&xy!%({5
I78v5<_de$3N
O%&+f1!=Ulm"
gB#-B$3,q<*+&
q'2DI!%(hiCd

A042025年10月17日 星期五 广告 责编/董富勇 楼世宇 审读/刘云祥 美编/周斌

直前甬 2025宁波网球公开赛网

赛后，亚历山德洛娃对比赛评价道：“袁
悦在主场表现得非常出色，比赛进行得并不
轻松。我很高兴能够直落两盘取胜，特别是
发球和底线击球方面做得不错。”谈及“世界
前十”这一新身份，她表示这意味着全年保持
稳定的高水平发挥，“进入前十很难，但保持
在前十更难。我愿意为此付出一切努力。”

袁悦在赛后新闻发布会上坦言，连续高
强度作战让身体感到疲惫：“今天感觉脚下
移动困难，反应也稍慢。从美国赛季至今，
一直在与顶尖选手较量，需要持续保持高水
平发挥。”不过她对近期整体表现表示满意，
并认为与世界前十选手的交锋让自己受益
匪浅，“这些顶尖选手最突出的特质是能够
长期保持高水平的竞技状态，这种稳定性是
她们成功的关键。”

其他比赛中，美国选手凯斯勒在首盘5∶0
领先被追平的情况下，及时调整状态，以7∶6

(5)、6∶1击败8号种子萨姆索诺娃。凯斯勒
表示：“在关键时刻，我告诉自己必须重新集
中注意力，保持积极心态，这个调整帮助我
拿下了比赛。”

2号种子保利尼延续出色状态，以6∶2、
7∶5战胜库德梅托娃，在中国赛季连续三站
赛事中跻身八强。收获宁波首胜后，她幽默
地说：“每周我都是不同地方的'保总'，这周
我是宁波保总！”下一轮她将迎战东京奥运
会冠军本西奇，尽管交手记录稍处下风，但
保利尼充满信心：“本西奇是位出色的球员，
今年回归后状态很好。我会全力以赴，希望
能奉献一场精彩的比赛。”

双打赛场，中国选手汤千慧与艾克里组
合经历三盘激战，以3∶6、6∶3、11∶9逆转奇
琴诺克/佩雷斯，成功晋级四强。她们在半决
赛中将面对4号种子巴博斯/斯特凡尼。

记者 邹鑫 袁先鸣 实习生 毛梓恺

在宁波网球公开赛
听三代网球人的传承故事

日前，中国网球名将、赛事形象大使郑洁与
现役球员郭涵煜、宁波本土11岁小将鲍则源进
行了一场特别的对话。他们围绕主题“传承与
突破”，分享了对网球运动的理解与感悟。

作为赛事形象大使，郑洁已是宁波的老朋
友。从昔日的参赛球员到如今的赛事推广者，
她见证了这项赛事的持续成长：“3年来，我亲眼
看到赛事升级为WTA500级别，参赛阵容越来
越强。”这位中国网球“黄金一代”的代表人物，
如今将更多精力投入到青少年培养中。她发起
的“郑洁杯”网球赛，已成为国内重要的青少年
赛事平台。

现世界双打排名前二十的郭涵煜，在资格
赛中经历了一场长达3小时4分钟的逆转取
胜。“当比分落后时，我告诉自己要把注意力放
在每一分上，而不是纠结于结果。”这位正在单
打赛场上寻求突破的球员坦言，郑洁的鼓励对
她影响至深：“去年郑洁姐告诉我‘走过的路都
会有回报’，这句话一直支撑着我。”

11岁的鲍则源来自宁波鄞州学士小学，虽
然年纪尚小，却已展现出对网球的执着热爱。

“每天训练两小时，一周练习六到七天。虽然很
累，但还是想打。”当被问及比赛是否会紧张时，
他诚实地回答：“会紧张。”这时，郑洁传授自己
的心得：“紧张时，要把注意力转移到战术执行
上，想具体的事，而不是比分结果。”

在这场对话中，“心理”成为一个高频词。
郑洁坦言，在选手硬实力接近的高级别赛事中，
心理、思想和战术的较量至关重要。郭涵煜对
此也深有体会：“顶尖选手与我们的硬实力差距
并没有想象中那么大，更多差距体现在心理状
态上，他们很少犯低级错误。”

从郑洁的亲眼见证，到郭涵煜的心理探索，
再到鲍则源的梦想启航，三代网球人的故事在
宁波交织成一幅生动图画。正如郑洁所言，宁
波网球公开赛对推动当地乃至中国网球文化发
展起着重要作用。赛事有期，传承无界，这场对
话让我们看到中国网球的未来，正在传承中不
断突破。 记者 邹鑫 文/摄

袁悦不敌新科世界前十
2号种子保利尼跻身八强

10月 16日，2025奥克斯·宁波网球公开赛展开女单第二轮较量。中
国选手袁悦以3∶6、3∶6不敌刚刚跻身世界前十的4号种子亚历山德洛娃，
遗憾止步。获胜的俄罗斯名将将在下一轮迎战美国选手凯斯勒。

亚历山德洛娃亚历山德洛娃（（左左））和和袁悦袁悦。。 组委会供图组委会供图

郑洁郑洁（（左二左二）、）、鲍则源鲍则源（（左三左三）、）、郭涵煜郭涵煜（（右一右一））


