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村社“财报”⑥假假长

村里的老底子美食一片红火，社
区中的美食工坊与手艺达人也同样热
火朝天。10月3日，宏泰广场的非遗
捏面人摊位前围满了顾客。郑燕的手
工面塑作品吸引众人驻足——生动逗
趣的“浪浪山取经四人团”、以假乱真
的玫瑰捧花、令人垂涎的冰激凌造型
……一个个面团在她手中化作精致的
作品，让人爱不释手。

近来，宏泰广场推出“摆摊练习
生”市集活动，为“新手小白”摊主提供
免费场地、免停车费等福利，减轻摊主
启动负担。郑燕是鄞州区福明街道江
城社区的面塑达人，同时也是社区课
堂的公益教师。多年来，她每日钻研
面塑技艺，手法已从生疏到游刃有余，
捏出来的面塑栩栩如生。在社区的推
荐下，不久前郑燕在市集中开设了摊
位，这一新的尝试让她从社区课堂走
向了更广阔的市集舞台。

“宏泰市集的‘四免’政策让我萌
生了做公益售卖的想法。假期有空就
来试试，既开阔眼界，也赚了些零花

钱。”闭市后，郑燕一边清点当天收入，
一边笑着说道。那些由面团变身而成
的艺术品，为她带来了近千元的回报。

这几天，走进海曙区高桥镇学院
社区的党建共创站，空气中弥漫着刚
出炉点心的浓郁酥香。几位居民正有
条不紊地忙碌着：有人包裹咸蛋黄，有
人称量面粉，有人揉制面团……不一
会儿，金黄油亮的蛋黄酥便层层叠叠
摆满烤盘，香气四溢。

这个烘焙社团由社区居民自发组
建。假期这几天，他们的订单源源不
断。“忙起来的时候，要做到夜里12点
多才能收工。”身为社团成员的国家级
面点师翁峰峰说，虽然辛苦，却乐在其
中。

目前，社团主要通过小区微信群
和朋友圈进行推广，凭借扎实的口碑
逐渐积累起一批忠实顾客。适逢国
庆、中秋双节，订单量更是明显增加。

“虽然辛苦，但看到大家这么喜欢，我
们觉得一切都值得。”一位社团成员一
边装盒一边笑着说道。
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陈梅君在慈城市集。

10 月 5 日清晨，晨光氤
氲中，鄞州区东吴镇的天童
老街缓缓苏醒，熟悉的烟火
气再度弥漫开来。

老街一角的糖糕店门
前，空气中早已飘起甜香。
店外，等候的队伍已排成一
列。队伍中有起早前来游玩
的游客，也不乏专程远道而
来的食客，只为那一口记忆
深处最地道的老底子味道。

“早上7点开门，很快就
有顾客排队。平时一天做五
六百只，假期里得做近千
只！”糖糕店老板谢宏磊手上
活不停，在忙碌的间隙里与
记者聊上几句。

长假期间，迎来高光时
刻的不只是东吴老街的糖糕
店。那些散落于乡间的老底
子美食与隐于社区的手艺达
人，也一同迎来了寻味而至
的游客，大家忙得不亦乐乎。

老街焕新
老味道被唤醒

鄞州东吴的天童老街自宋代
起就被称为“东乡十八街”之一，
更是商贾云集的繁华之地。2019
年，借助天童片区小城镇环境综
合整治，老街迎来新生。

沿着老街走一走，有一家善
庆糕点，是老街改造后首批入住
的店铺。5日一早，店主蔡亚琴正
将一笼热气腾腾的灰汁团从里间
端出，匆匆摆进沿街的店面。“今
天一大早就蒸了好几笼。以前大
多是附近村民来买，现在不少游
客也慕名而来，一买就是好几盒，
还有人特意问联系方式，想要预
定！”蔡亚琴脸上洋溢着笑容。

谢宏磊的糖糕店就在老街入
口不远处。这个假期，他清晨7点
开门迎客，“我们特意从其他店调
来人手支援，既怕忙不过来，也怕
游客等得太久。”谢宏磊说，自10
月1日起，店门口天天排起长龙。

这家糖糕店于今年5月入驻
老街，仅短短半年时间，便已成为
老街的“网红”。谢宏磊说，如今
专营单一宁波传统点心的店铺不
多，他希望在差异化经营中站稳
脚跟，也为传承老手艺尽自己的
一份力。

再往老街里走，有一家金团
麻糍店，老板娘叶菊菜正在制作
糕点，一早也是格外忙碌。“国庆
期间游客多，早上多做点，不然会
来不及。”叶菊菜告诉记者，店铺
最初只专精于两三样特色糕点。
随着时间推移，游客变多，种类也
日渐丰富，如今已新增了糯米块、
金团、麻糍、驴打滚、麻糍干等诸
多品种。
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当老底子的美食与技艺被重新唤
醒，这份升腾的烟火气，便成了假期里
宁波最生动的模样。在鄞州区姜山镇
走马塘村，村民陈梅君从小就会做糕
点，2022年，在村干部的鼓励下，她结
合“进士村”的人文特色，研发了走马塘

“进士糕”。今年国庆假期，她把这款糕
点带到了慈城市集，人气十足，“市集客
流大，我的进士糕每天很早就卖光了！”

在鄞州非遗馆内，游客络绎不
绝。竹编、手工香包、剪纸等各式非遗
体验馆内都围满了人。非遗达人的手
片刻不停，耐心解答游客的问题，细致
演示制作步骤，在喧嚣中坚守着一份
专注与从容。

假期里，鄞州区横溪镇的网红店
“娜娜酱包子铺”更是人气爆棚。不少

游客专程前来打卡，在蒸汽缭绕中，品
尝一口地道的手工风味。“这不仅是味
道，更是一份有温度的记忆，是能边吃
边给孩子讲故事的。”“带孩子来体验
一下非遗，比在书本上看100遍都有
用。这种动手的快乐和文化的种子，
是送给孩子最好的假期礼物！”……采
访中，不少游客道出共同的心声。

假期里，老底子美食与技艺能焕
发蓬勃生机，是传统底蕴与当代需求
的一次美好共鸣。手艺人让传统不再
是遥远的符号，而成为可触、可感、可
尝的鲜活体验。而游客也在亲身体验
和品尝中，完成了一场跨越时空的文
化对话。

记者 王悦宁
通讯员 林彬 郝倩倩 文/摄

老底子的温度，假期里的匠心

传统手艺，社区里的“共富灶火”
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糖糕糖糕。。


