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一门三苏

苏轼与弟弟苏辙兄弟感情甚深，苏辙
既是他的亲人，还是他的朋友、知己。

宋仁宗景祐三年，苏轼出生，两年后弟
弟苏辙出生。苏家虽是普通的百姓之家，
但藏书数量胜过乡绅土豪。

父亲苏洵读书期间，母亲程氏负责教
育年幼的孩子。蕙质兰心的母亲非常注重
对孩子道德品质的培养，从孩子两三岁起，
她就教孩子们读书识字，让他们明白做人
的道理，学会分辨善恶。

苏轼兄弟俩一起学习，又一起进入寿
昌书院读书，后又一起当父亲苏洵的学生。

父亲要求他们大量阅读史书、文选，在
父亲的读书方法教育下，兄弟俩极大地丰
富了他们的知识库，而且学会从多个角度
思考问题。

后来，父子三人都成了北宋文坛响
当当的文章大家，“唐宋八大家”中他们
一家就占了三位，成就了“一门三苏”的
千古佳话。

情笃性殊

苏轼和苏辙虽是亲兄弟，但性格完全
不一样。

苏轼洒脱不羁，天真率性，豪爽豁达，
看到不喜欢的现象总忍不住说出来。

苏辙谨言慎行，沉稳内敛，擅长审时
度势。

苏轼曾对苏辙说：“我知道将话说出口
前应该认真思考一番。但是我看到不公平
的事情后，就像看到饭菜里有一只苍蝇一
样，一定要说出来才行。”

苏辙很了解自己的哥哥，所以没有劝
他改掉这个习惯，只是说：“你应该了解你
说话的对象。有些人可以推心置腹，有些
人不可以。”

宋仁宗嘉祐元年（1056年），父亲带着
苏轼和苏辙进京赶考时，成都名臣张方平

这样评论他们：
“兄弟俩都是难得一见的人才，哥哥天

真率性，可爱至极；弟弟慎言慎行，十分可
靠。也许弟弟的成就会超过哥哥。”

在官场上，苏轼是不得志的，他一生宦
游，数次被贬。而苏辙的官运则比哥哥平
坦得多，官至副宰相。

皆有可观

然而，无论在什么样的处境中，他们都
互相关心、互相扶持，感情非常深厚。

苏轼曾说：“我从小就了解我的这个弟
弟，他天资聪颖，温和端正。他不仅是我的
弟弟，还是我的良师益友。四海之内，我没
有什么兄弟，只有一个子由而已。”

苏辙也说：“我从小就跟在哥哥身边，
跟着他学会了很多道理。他既以兄长的责
任照顾我，又以老师的责任教育我。”

苏轼因为反对王安石变法被贬谪到杭
州，杭州三年任期已满时，不想回到京城的
苏轼再度向皇上请求外放，唯一的要求是
离自己的弟弟近一点。

宋神宗同意了苏轼的请求，将其调往
山东密州。

到了密州后，苏轼才发现密州没有杭
州的美人美景，只有饥寒交迫的百姓。

苏轼找不到可以寄情的人文遗迹，也
没有几个可以倾诉的好友，甚至无法和自
己的弟弟见面。他觉得凄凉寂寞，现实的
苦难几乎要将他压垮了。

但达观的苏轼自我开解，从情绪的低
谷中走出来。他曾说：“人生一世，如屈伸
肘。何者为贫，何者为富？何者为美？何
者为陋？”（《后杞菊赋》）人生太短暂，就像
手臂一伸一屈，又何必去计较贫富贵贱呢？

密州城的北边有一个台子，高于城墙，
曾被用来赏景。但因年久失修，这座高台
早已变得破旧不堪。

苏轼来到密州的第二年，命人重新修
葺此台，后来他也常常来这里登高望远。

苏辙最懂自己的哥哥，听说了这件事
情后，特意写信给它起名为“超然”台。

苏轼接到信之后感慨万千，作了《超然
台记》，以表示自己超然物外的人生态度：

“凡物皆有可观。苟有可观，皆有可
乐，非必怪奇伟丽者也。哺糟啜漓皆可以
醉，果蔬草木皆可以饱。推此类也，吾安不
乐？……”

千古绝唱

这个中秋之夜，苏轼和自己的下属又
来到了超然台，想到已有6年而无法见面的
弟弟，苏轼在遥望中秋圆月之时，他的情感
仿佛装上了翅膀，翱翔于天地之间。

苏轼在这首《水调歌头·明月几时有》
开篇问：“明月几时有？”明月是从什么时候
就存在的呢？他端着酒问青天，仿佛青天
是自己的好友。

他想要去看看美丽的、神秘的月宫，似
乎那里才是他的家。而仕途的不如意，让
他更想去天上过自由自在的日子。

但是“高处不胜寒”，天上太过寒冷，还
是趁着月光在人间起舞吧！与其逃到琼楼
玉宇中，不如在人间积极、乐观地生活吧！

词的下阕表达了他对弟弟的思念。
夜已深，月亮转过朱红的楼阁，穿过精

致的门窗，照在迟迟没有入睡的人身上。
不应该去憎恨月亮，但它为什么总在人们
无法团聚的时候圆呢？

苏轼思念自己的弟弟，也同情那些不
幸别离的人。而后，苏轼马上为月亮开脱：

“人有悲欢离合，月有阴晴圆缺，此事古难
全。”世上从没有十全十美，就算是月亮，也
会被乌云遮蔽，会出现亏损残缺。

苏轼的一生充满着坎坷和艰辛，可豁
达聪慧的他早就看破了“人有悲欢离合，月
有阴晴圆缺”的道理。

最后，苏轼表达了自己对离别的态度：
“但愿人长久，千里共婵娟。”

只要心中思念着彼此，能够达到精神上
的相通，那就算相隔千里又有什么关系呢？

词的最后这两句同时也暗含对普天下
所有人的祝愿，苏轼是在用自己的积极心
态去感染每一个失意、惆怅的人。

□顾亚萍

宋神宗熙宁九年（1076年），苏轼
在密州的任期已满，被调往山西省河
中府任职。

苏轼来密州两年，带领民众抵抗
蝗灾，引导农民恢复生产，帮助商人
重新开市，救济了上千名即将饿死的
弃儿，史书评价他“革新除弊，因法便
民，颇有政绩”。

后记

自古以来，月亮就是文人墨客感
情的寄托。《水调歌头·明月几时有》
这首词被公认为是最好的中秋词。

宋神宗熙宁九年（1076年）中秋
之夜，苏轼和自己的下属在超然台上
喝酒聊天。

明月当空，月光如水，苏轼望着一
轮圆月，想到已有6年而无法见面的
弟弟苏辙（字子由），提笔写下此词：

（丙辰中秋，欢饮达旦，大醉，作
此篇，兼怀子由。）

明月几时有？把酒问青天。不
知天上宫阙，今夕是何年？我欲乘风
归去，又恐琼楼玉宇，高处不胜寒。
起舞弄清影，何似在人间？

转朱阁，低绮户，照无眠。不应
有恨，何事长向别时圆？人有悲欢离
合，月有阴晴圆缺，此事古难全。但
愿人长久，千里共婵娟。

苏东坡的苏东坡的月月亮亮
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