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跨越20载 6任队长接力

把爱心助学
做成“传家宝” 9月24日，慈溪市横河镇东畈

村的一隅小院里，饼香与笑声交织
成最动人的中秋序曲。百岁老人高
凤琴的家中笑声不断，横河镇梅之
韵公益组织的志愿者们拎着沉甸甸
的慰问品登门，用一场提前而至的
团圆，为老人送上中秋的祝福。

“高奶奶，这是我们特意做的杨
梅月饼，用本地杨梅熬的馅，低糖低
油，您肯定爱吃！”志愿者刚把点心
盒递到老人手中，高凤琴便笑开了
怀。高奶奶今年刚好100岁，她精
神矍铄，谈起中秋习俗更是打开了
话匣子：“每年中秋我都自己做月
饼，汤圆更是我的拿手好戏！”话音
未落，她 便 挽起 袖子“ 硬 核 炫
技”——雪白的面团在掌心揉转，细
腻的馅料精准填实，再放入模具轻
轻一压，脱模瞬间，印有花纹的月饼
出现了；接着，老人又取来糯米面，
搓圆、包馅，一个个圆润饱满的汤圆
转眼成型，整套动作行云流水、一气
呵成。志愿者们看得连连惊叹：“真
是老师傅出马！这手艺比我们年轻
人还利落！”

志愿者们考虑到老人的饮食需
求，除了定制款杨梅月饼，还别出心
裁地用大黄米粉替代糯米，熬煮了
一锅热气腾腾的桂花圆子。瓷勺舀
起一颗，咬开时桂花香气扑鼻，软糯
却不粘牙。高奶奶尝了一口便不停
夸赞：“这味道好，又好消化，你们太
细心啦！”

当被问及长寿秘诀，高凤琴拉
着记者的手，像分享宝贝似的“偷
偷”揭秘：“哪有什么特别的法子？
第一要心态好，天大的事儿都别往
心里去，气坏身子不值当；第二就是
子女孝顺，家里和和气气的，日子才
能舒心长久。”短短两句话，没有复
杂的养生套路，却藏着历经岁月沉
淀的生活智慧。

夕阳西下，小院里的团圆宴拉
开帷幕。志愿者们围坐在高奶奶身
边，一同品尝这份浸润着心意的“长
寿月饼”，快门按下的瞬间，老人的
笑容与志愿者的身影定格成最美的
画面。临别时，大家郑重约定：“明
年中秋，我们再来看您！”

“高奶奶的长寿秘诀，其实是最
珍贵的生活哲学。”梅之韵公益组织
负责人胡琴映感慨道，接下来他们
将把这份“长寿智慧”整理成册，让
更多老年人从中受益，更要让“孝亲
敬老”的传统像杨梅的甜、桂花的香
一样，在横河镇代代流淌、久久飘
香。 记者 吴丹娜

通讯员 张天红 文/摄

百岁奶奶秀手艺
她的长寿秘诀：
心态好，子女孝顺

高奶奶秀手艺。

“我们会把这份爱心一
直传递下去，愿孩子们好好
读书，都能拥有闪闪发光的
未来！”9月25日下午2时，
高新区信懋小学会议室里
暖意融融，高新区综合行政
执法队四中队副中队长刘
灏将4份助学款，逐一交到
4名中生手中，掌心的温度
伴着嘱托，成了孩子们中秋
前夕最暖的礼物。

这场温暖的约定，已延
续了近 20 年；从第一任队
长到如今的第六任队长，6
任中队长接力守护，让“助
学”成了该中队从未中断
的“传统”。

“作为执法队伍，既要守好‘法
治的边界’，更要揣着‘为民的温
度’。”高新区综合行政执法队相关
负责人说，四中队的爱心助学，正是

“执法为民”最生动的体现——助学
从不是“额外负担”，而是执法工作
的自然延伸。

这些年，该大队一直践行“执
法+服务”的工作模式：在巡查工地
时，会关心工人的生活需求；看到市
民求助，会在第一时间伸出援手
……而这场持续20年的助学，更是
把“服务”做到了群众心坎里。“用服
务拉近距离，群众才会更理解执法

的初衷，执法工作也能更顺民心。”
如今，又到了秋意渐浓的季节，

四中队的助学之路仍在继续。20年
的时光里，改变的是中队长的名字，不
变的是掌心的温度和坚守的初心，这
份温暖还将照亮更多孩子的求学路。

记者 边城雨 通讯员 李登元

助学仍在继续，将照亮更多孩子的求学路

在四中队的档案室里，藏着一
叠泛黄却平整的信纸——这是20
年来，受助孩子写来的感谢信。信
里没有华丽的辞藻，稚嫩的笔迹里
满是真诚——

“资助我的叔叔，我今年期末考
了全班第二名，爸妈特别开心，让我
一定要谢谢您！我以后要考个好大

学！”这是2021年，一名受助小学生
写来的信。

“叔叔，这学期我数学没考好，
有点难过……”这是2019年，一名
受助同学写来的。队员看到信后，
立刻和老师沟通，帮孩子制定了学
习计划，不久孩子成绩就提高了，如
今孩子已是一名高中生了。

“将来我走向社会后，也要像叔
叔们一样帮助别人。”有的受助学生
这样写道。

这些信，队员们都仔细收着，翻
看时就像看着“自家孩子”在慢慢长
大。截至目前，已有 42名受助学
生顺利考入高中、大学，有的还走上
了工作岗位。

20年来，有的受助孩子已走上工作岗位

20年来，该中队的中队长换了
一任又一任，从傅江到如今的刘灏，
前后6人，但“助学”的接力棒从未
掉过。“每次交接工作，前任队长总
会特意提一句，助学这事儿，可别忘
了！”刘灏笑着说，其实不用提醒，这
份责任早刻在了中队每个人的心
里。

今年开学刚过，队员们就主动

凑齐了助学款，就等着学校通知送
过来。其中受助的初中生小洪，成
绩在年级名列前茅，可母亲常年患
病需服药，爷爷奶奶身体虚弱，全家
生计全靠父亲微薄的收入支撑，上
学的费用曾让他偷偷发愁。接过助
学款时，他攥着信封的手指微微用
力，声音带着些许哽咽却格外坚定：

“谢谢叔叔阿姨，我一定好好学习，

不辜负你们的期望！”
“钱不多，但这份心意能给孩子

温暖，更能帮他们守住读书的希
望。”信懋小学的老师感慨，20年
里，队员们从不是“送完钱就走”，逢
年过节还会问起孩子的近况，“他们
就像孩子的‘编外家长’，这份牵挂，
比钱更珍贵。”

6任队长交接：“助学这事儿，可别忘了”

事情要从2005年说起。时任
高新区城管局（后改为高新区综合
行政执法队）梅墟中队（后更名为四
中队）队长的傅江，在辖区巡查时路
过一家杂货铺。推开门的瞬间，他
被眼前的场景揪紧了心：昏暗的屋
里只亮着一盏瓦数极低的灯，一名
小学生趴在简陋的木板床上写作

业。
上前询问才知，这家人生活拮

据，连给孩子搭一张像样的书桌都
难。傅江和同行队员当即决定：“得
帮孩子一把！”他们凑钱买了台灯、
文具，第一时间送到学校。该中队
的队员们在后续走访中又发现，信
懋小学和初中里，还有不少家庭困

难的学生。
“不如我们长期帮下去！”傅江

随即和学校商定：每年固定资助4
名学生（小学、初中各2名），名单由
学校筛选推荐，每学期给每名孩子
发放1000元助学款，费用全由队员
们自愿捐助。这一约定，从此扎下
了根。

一次巡查让他们决定：“得帮孩子一把”1
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