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汪顺比蛙泳
余依婷拼蝶泳……

宁波泳将
集体出战全锦赛

记者昨天从宁波市水上（游泳）运
动学校获悉，2025年全国游泳锦标赛
将于9月5日至12日在成都东安湖体
育公园游泳跳水馆举行，汪顺、余依
婷、孔雅琪、严窕珊、刘海洋、章梦妮、
林宇宸、柳郑凯、何昱豪、钱江月、卜奕
等一大批宁波培养输送的运动员参加
角逐。

本次赛事是今年新加坡游泳世锦
赛后一次重要的全国性游泳大赛，也是
第十五届全运会的资格赛，各队蓄势待
发，力争更多全运会入场券。从目前报
项信息来看，诸多奥运冠军和奥运选手
的“全明星”实力阵容让本次全锦赛看
点十足。比赛共设34个单人项目和7
个接力项目，浙江游泳队派出101名运
动员参加全部项目。

由于浙江游泳队大部分队员在全
国冠军赛上就拿到了全运会决赛阶段
的入场券，因此本次全锦赛个人项目报
项把重心放在了副项上。比如两位奥
运冠军，汪顺报的是 100米自由泳、
100米蛙泳，潘展乐的报项为50米蝶
泳、100米蝶泳。

宁波选手中，余依婷除了报名参加
200米个人混合泳、400米个人混合
泳，还报了50米蝶泳、100米蝶泳和
100米自由泳；孔雅琪依然专攻自由泳
项目，她将参加50米自由泳、100米自
由泳、200米自由泳、400米自由泳和
800米自由泳比赛；上月在2025年游
泳世青赛上勇夺1金1银1铜的严窕
珊，这次的个人报项包括50米自由泳、
100米自由泳、200米自由泳、400米自
由泳和50米蝶泳。

浙江省游泳运动管理中心相关负
责人表示，作为全运会资格选拔的关键
比赛，浙江队此次主要目的在以赛代
练、调整状态，看一看副项上能否有突
破，争取有更多年轻运动员打进全运会
决赛阶段。

值得一提的是，出自北仑的泳将钱
江月在第十五届全运会上还将参加马
拉松游泳项目角逐。今年她在2025年
全国马拉松游泳冠军赛暨第十五届全
运会马拉松游泳项目资格赛上，代表浙
江寿仙谷队出战，与队友柳雅欣、陈奕
静合力夺得女子10公里马拉松游泳团
体赛第一名，同时获得了全运会马拉松
游泳项目决赛阶段参赛资格。

记者 戴斌 通讯员 陈皎宇 范晓磊

据了解，今年的周信芳戏剧
季·宁波市优秀民营剧团剧目展
演活动从9月4日持续至10月
11日。其间，宁波14家民营剧
团将在宁波逸夫剧院轮番登台，
涵盖越剧、甬剧、综艺晚会，让市
民过足戏瘾。

“这次展演我们特别推出了
全场10元、20元的惠民票价，希
望更多市民能够走进剧场观看民
营剧团的艺术魅力，感受宁波戏
剧发展的蓬勃生机。”宁波逸夫剧
院工作人员表示，虽然民营团在
剧场演出机会相对较少，但演员
对艺术的热爱非常感人，“他们的
精气神很足，而且剧团剧目存量

非常丰富，比如9月16日象山小
百花越剧团的《冤雪龙泉井》，我
们剧院从没演出过，相信很多观
众也没看过，值得期待。”

此外，还有一些剧目也值得
推荐，比如9月22日下应众兴甬
剧团的甬剧《三篙恨》，有很多武
打动作，对演员、剧团挑战很大；
9月21日海曙百芳越剧团的《六
月飞雪》，也是专业越剧院团中
鲜少演出的作品，能让观众耳目
一新。

本次展演中部分剧目还特
别邀请名家助演。9月18日鄞
州静爱越剧团的《玉堂春》、9月
23日余姚兆利百花越剧团的《玉

蜻蜓》，分别邀请了宁海平调艺术
传承中心毕派青年演员裘玉萍、
越剧毕派传人阮建绒等实力派演
员倾情加盟，壮大演出声势。

10月11日，一台特殊的演
出——宁波健九鹤圆梦艺术团
的综艺晚会《爱心圆梦 共谱新
篇》，将作为此次展演的压轴之
作登台。该艺术团由一群身残
志坚、阳光向上的残障人士组
成，曾在雅典残奥会闭幕式、北
京残奥会开幕式、第四届亚残运
会闭幕式等国际舞台上多次亮
相，用特殊表演诠释自强不息的
精神和向阳而生的艺术魅力。

记者 顾嘉懿 通讯员 王强

男女合演尹派代表作

《何文秀》作为越剧尹派的
代表作，在戏迷中非常有影响
力，“桑园访妻”“哭牌算命”等唱
段传唱极广。

“这次复排我们邀请了鄞州
越剧团著名导演柯文茹执导全
剧，还特邀越剧名家、尹派小生
赵志刚进行针对性指导，希望能
给观众呈现一部原汁原味的尹
派经典。”镇海区海韵艺术团团
长卢宏海介绍道。

演出前一晚，赵志刚在宁波

看完了该剧的合成彩排，结束后
上台与演员交流，还把几个主演
的动作、主要唱段唱腔都“细抠”
了一下，一起排练到晚上12点。

“9月4日演出后，他本来要和大
家一起谢幕的，不巧临时有事，就
先离开了。”卢宏海说。

该版《何文秀》主演汇聚了
朱权林、史艳、唐瑜婕等甬城“名
票”，阵容靓丽。其中朱权林身
上有一股尹派小生的儒雅气质，
扮相清秀，表演有一定的层次

感，“男女合演是我们团的特色，
也延续到了这部戏中。”卢宏海
表示，“总体来说，民营剧团集中
展演的机会不多，周信芳戏剧季
把全市的民营剧团集合到一
起，对我们来说是难得的学习
交流机会。去年，我们的戏能
去北京，也是借助了这个品牌
活动的力量。感谢宁波市文化
广电旅游局搭的‘台子’，希望周
信芳戏剧季能够持续开展下去，
越办越好。”

文化亲民更惠民

“走啊！路遇大姐得音讯，九
里桑园访兰英……”这段《何文
秀》里“桑园访妻”，如果你是越剧
戏迷，此刻恐怕已经哼唱起来。

昨晚，作为2025周信芳戏剧
季·宁波市优秀民营剧团剧目展
演的首场重头戏，由宁波市镇海
区海韵艺术团全新复排的越剧尹
派经典剧目《何文秀》在宁波逸夫
剧院上演。

这支以男女合演为特色，甬
剧、越剧都能演的民营剧团，近年
来“出镜率”很高。他们不仅常态
化奔走在田间地头，为乡镇百姓
带去接地气的演出，去年更以一
出原创编演的越剧《君子成忠》登
上国家大剧院舞台，成为我市第
一个走进北京高雅艺术殿堂表演
的民营艺术团体。

此次《何文秀》的演出，他们
还请来“越剧王子”赵志刚指导，
提升作品成色。

宁波优秀民营剧团

展演开启
“越剧王子”赵志刚亲临指导

赵志刚（右）在指导演员。 剧团供图
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钱江月钱江月（（右四右四））在全国马拉松游泳在全国马拉松游泳
冠军赛领奖台上冠军赛领奖台上。。 资料图片资料图片


