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1990年，奉化供电局5名团员青年成
立“小草学雷锋小组”，周末拎着工具包上
门为敬老院修电路。谁也没想到，这棵“小
草”会长成“草原”。

35年间，小草志愿服务队吸纳300余
名志愿者，服务人次超4.5万，修理各类电
器42万余件，从奉化走向四川甘洛、西藏
那曲等地，“小草”延伸出来的“平安亮万
家”“情暖老兵”等项目拿下全国荣誉。

小草志愿服务队队长杜亮亮着眼于
“长久的暖”。作为国家二级心理咨询师，
此次赴藏，他带队员为孩子做心理疏导，组
织志愿者开展陪读活动，帮助孩子们提高
学习兴趣。

“未来我们要从‘输血’变‘造血’。”杜
亮亮说，下一步计划培训当地村民维护光
伏设备，还会联合内地学校开展“云课堂”，
让藏区孩子能定期与内地学生交流，“我们
想让‘小草’的光，不仅亮在当下，更能照亮
未来。”

“小草”精神的传承从未间断。00后青
年志愿者祝思成，是“小草”的新鲜血液。
2023年从东北电力大学毕业后入职奉化供
电公司，她加入了小草志愿服务队。第一次
赴藏，14小时山路、高原反应让她头晕胸
痛，但听到孩子的愿望是“考上大学，去外面
看看”，她忽然懂了公益的意义。

“以前我们常说‘做公益要像小草一样
默默奉献’，现在发现，‘一棵草’能变成‘一
片草原’。”周国军回顾30余年的公益之路
感慨。

暮色再次笼罩那曲草原，光伏路灯的
光亮连成一片。藏族孩子在智能书桌前朗
诵、读书，牧民牵着牦牛走在回家的路上，
小草志愿者对着藏族同胞挥挥手说“下次
再来”。

35年，“小草”用微光点亮“最需要的地
方”，而这份跨越民族、连接山海的温暖，将
在传承中，长成更辽阔的“草原”。

记者 林微微 通讯员 王柳

8 月底，小草志愿
服务队第二次踏上雪
域高原，为宁波对口援
藏 城 市 比 如 县 安 装
400盏光伏路灯，为山
区困境儿童送去爱心
企业捐赠的智能书桌、
护眼台灯和图书。35
年公益路上，这群“小
草”从最初5人学雷锋
小组，成长为整合 23
家志愿服务组织、63
家文明单位的“青青草
原”，用一盏灯、一张
桌，将温暖与希望播撒
在山海之间。

“以前走夜路，全靠月亮和手电筒，摔跟
头是常事。”比如县羊秀乡副乡长扎西加才
站在新安装的光伏路灯下，看着脚下的沥青
路回忆。

早年，羊秀乡只有一个自备发电机和一
座小水电站，发电量只够供乡政府及其周边
村庄，一到寒冬还“罢工”，牧民赶牛、孩子晚
自习回家都要摸黑前行。

随着国家电网覆盖以及小草志愿服务
队等援藏队伍的帮扶，2019年开始，羊秀乡
家家户户通电，一盏盏光伏路灯照亮了乡村
主干道。“以前去萨普神山景区，开车要6个
小时，现在走新铺的沥青路1个多小时就
到，晚上还有路灯亮着，大家心里都踏实多
了。”扎西加才说。

一盏灯带来的改变，在23岁藏族大学
生益西曲吉的人生里留下印记。“2019年我
读高一，学习只能靠蜡烛或简易太阳能灯，
光线忽明忽暗，家里人多嘈杂，根本没法静
心。”益西曲吉是比如县羊秀乡耐达村村民，
也是她家族里走出的第一个大学生，如今在
西藏民族大学就读广播电视专业。

她记得，小草志愿服务队曾来村里立竿
子、架电线，通了稳定电，她才能在房间角落
摆上书桌，借着暖光备战高考，“如果不是那
束光，我可能考不上大学，更别说走出大山
看外面的世界了。”明年毕业的她，计划考取
比如县融媒体的岗位，成为一名新闻工作
者，去看更广阔的世界。

“现在大山里的藏民，越来越重视教育
了。”比如县羊秀乡奇达村乡村振兴专职干
部次崩道出了更深层的改变。她回忆10年
前，村里的家长更愿意让孩子放牦牛、挖虫
草，而非上学。

如今，普惠的12年义务教育“三包”政
策，通电后电视里的世界，志愿者带来的外
界故事，让家长观念彻底转变。“我们村里考
出了28个大学生，家长送孩子上学时，都会
叮嘱‘好好学，才能有出息’。”次崩说，教育
的种子，正借着灯光在高原发芽。

此次奔赴西藏，小草志愿服务队队员
的行囊里装满了温暖。宁波奉化的爱心学
校、企业共同募集了智能书桌、台灯、图书
文具等，捐赠给当地困境家庭的儿童，为他
们创造更好的学习环境。

“‘小草’能走这么远，靠的不是单打独
斗，而是靠整座城市的力量。”浙江好人、小
草志愿服务队理事长周国军翻着捐赠清
单，上面记着63家宁波爱心企业的名字。

这份温暖，早已刻进城市基因。小草
志愿服务队从1990年成立以来，从最初几
人义务维修电路，到2016年成立“小草志
愿联盟”，如今每月第三个周的周六，奉化
古树广场的便民服务从不缺席，现场有电
力检修、家电维修、法律援助等20余项服
务。每次都有数十家单位参与，这成了“爱
心之城”的固定风景。

“企业得知我们要去藏区，主动提出捐
赠物资。”周国军说，在宁波，公益从不是

“一个人的奉献”，小草志愿服务队身后是
一群人推着公益往前走。从结对助学到救
灾募捐，从本地服务到跨省帮扶，爱心企
业、热心市民总在“小草”身后，有人捐赠物
资，有人提供技术支持，还有市民自发报名
成为志愿者。

这份爱心还在向外辐射——此次赴藏
前，奉化区实验小学“小石榴”志愿服务队
开展“书香传爱・情系高原”图书捐赠，学
生一天内就捐出120册涵盖多领域的读
物，还在扉页写下美好祝福；宁波长荣制
衣有限公司得知藏区特殊家庭御寒物资
紧缺，安排西藏分公司定制捐赠保暖的虫
草服；智能书桌、护眼台灯等爱心物资运
输困难，常规邮寄费用高且容易损坏，比
如县商户们了解捐赠情况后，主动帮忙，
自发接力中转，最终让物资完整送达困境
儿童家中。

“‘小草’的根在奉化，但枝叶可以伸向
任何需要的地方，因为背后有一座城的托
举。”周国军说。
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