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我打
我的

8月 26日，宁波奥体中心将
迎来第一场“浙BA”城市争霸赛，
为了让宁波赛区的每一场对决既
酣畅淋漓又暖意融融，让“浙BA”
不仅是竞技的舞台，更成为展现
宁波人文明素养的窗口，8月 25
日，江北区文明办向观赛市民发
出倡议——

为热爱呐喊，更要为尊重留
位。进球时尽管把欢呼声喊到掀
翻屋顶，失利时也别忘了给双方球
员递上掌声，别让冲动的吐槽盖过
真诚的喝彩，别让过激的言语冲淡

赛场的善意，对球员多份理解，对
裁判多份信任，让每一声呐喊都带
着宁波人的温度。

为氛围添彩，更要为整洁加
分。荧光棒挥舞时像夏夜的星子，
加油牌举起来像赛场的彩虹，散场
时顺手把它们装进包里，将果皮纸
屑丢进垃圾桶，让座椅像刚擦过的
篮板一样清爽。要知道，下一场观
众坐下来时，定会念叨：“宁波球
迷，真讲究！”

为激情释放，更要为秩序护
航。赛场再嗨，也别当翻越护栏

的“冒失鬼”；情绪再热，也别做乱
扔东西的“小迷糊”。不围堵通
道、不扰乱秩序，让热情在规则里
尽情绽放，顺顺畅畅看完一整场，
这才是观赛的“顶配”体验！

宁波赛区的“浙BA”赛场，是
篮球健儿比拼的擂台，更是宁波人
文明的镜子。每一次得体的欢呼，
每一个自觉的举动，都是在为家乡

“攒人气”“加分数”。8月26日，期
待看到又燃又有礼的你，让宁波的

“浙 BA”因文明更精彩！我们赛
场见！记者 朱琳 通讯员 叶商伦

在上一场比赛中，宁波
队以84:87负于长兴队。宁
波队最多曾落后长兴队17
分，尽管一度追至1分之差，
但宁波队没能抓住“翻盘”机
会，最终遗憾败北。长兴队
主教练陆博认为，宁波队在
第三节后半段调整得较为成
功，适应了长兴队的节奏，追
近了比分。

追分阶段，杜慕煜成为
宁波队的“关键一员”，他多
次利用犯规制造杀伤，此外，
徐楠多次冲击篮下，13投 8
中拿到18分，为宁波队追上
分差贡献了一份力。

不过，宁波队对长兴队
“王牌”钱喆的限制并不算
成功。比赛开场阶段，钱喆
连得 10 分，瞬间让宁波队
的 5 分优势化为乌有。另
一方面，除罚球 8投 8中的
吴嘉昊外，宁波队其余球员
仅仅交出48%（25 投 12 中）
的罚球命中率，导致球队在
一段时间内处于得势不得
分的状态。

对手丽水队在第二轮
以 79:67 击败台州湾新区
队。比赛中，丽水队队长徐
敏伟得到全队最高的 28
分。丽水赛区比赛中，身高
仅有 1 米 76 的徐敏伟 6 场
得到 174 分、21次助攻，均
位居赛区首位。作为丽水
队的进攻发起点，宁波队需
要对他严加盯防。

丽水队主教练祁悦透
露，倪豪凯会在对阵宁波队
的比赛中回归，丽水队将组
成“最强阵容”，力拼主队宁
波队。倪豪凯在多个野球赛
事中都有超高得分表现，他

也值得宁波队重点关照。
比赛总会落幕，但是友

谊不会，欢迎“浙K”的朋友
做客“浙B”。

宁波和丽水，名字都有
“水”的身影。

在宁波，余姚江从西北
而来，奉化江自西南发源，
两江汇合为甬江，形成一片

“三江汇流”之地；丽水被称
为“六江之源”，分布着瓯
江、钱塘江、飞云江、椒江、
闽江、赛江等，水资源总量
居全省第一。

甬丽两地，因水而名、因
水而兴、与水共生。

始建于833年的它山堰
地处鄞江上游，位于如今的
宁波市海曙区，至今堰身稳
固，风貌依然，守护宁波城千
余年；丽水市莲都区松荫溪
上，始建于505年的通济堰
静静站立，它是世界上最早
的拱形坝体，目前仍灌溉3
万多亩农田。

在水之外，两地窑火更
有薪火相传的千年默契。

宁波上林湖的越窑遗
址，曾点燃唐宋“南青北白”
的青瓷荣光，秘色瓷顺着甬
江入海，成为“海上丝绸之
路”上的温润符号。丽水龙
泉的大窑枫洞岩窑址，继承
青瓷血脉，带来龙泉窑“梅子
青”“粉青”的莹润釉色。

如今，千年窑火依然明
亮。火光中，照见两地之间
的文化情缘，照见浙江人对
美的追求和执着。

开场哨即将吹响，让我
们期待宁波队和丽水队一同
带来精彩的比赛。

记者 龚旭琪
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江北区文明办向观赛市民
发出文明观赛倡议。

PK“龙泉窑”“越窑”
今晚

今晚，宁波队将坐镇宁波奥体中心，迎来“浙BA”城市争霸赛的
第三个对手丽水队。目前两支球队都是1胜 1负的战绩，对于刚刚
输球的宁波队而言，球队的目标是重整旗鼓，拼下第二场胜利。

宁波队对战长兴队，宁波球迷组成的拉拉队。记
者 崔引 摄


