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近日，在宁波市海曙区段塘街道芝江社区“芝造美好”共富集市里，一方
布艺摊位前总围着啧啧称赞的居民。摊位上，憨态可掬的糖果盒缀着齐整锁
边、玲珑精巧的金口包针脚密如星点、创意十足的布艺娃娃眨着纽扣眼睛
……居民们告诉记者，这些带着指尖温度的物件，都出自社区老党员姜亚娣
和她带领的“小姊妹手作社”成员之手。在芝江社区，姜亚娣是出了名的“布
艺巧匠”。寻常的碎花棉布、素色灯芯绒等各类布料经她剪刀轻裁、银针穿
梭，转眼就成了招人喜爱的小物件。

姜亚娣在（右三）教学现场。记者 刘波 摄

8月 14上午8点，气温已攀升至
35℃，气象部门已然发出了高温预
警。在鄞州公园二期景观河面上，养护
工李师傅和同事们驾驶着小船在河道
岸侧作业。汗水顺着遮阳帽带不断滴
落，工服早已湿透紧贴在身上。高温让
藻类和水草疯长，他们需要更频繁地打
捞清理水草、水面漂浮物，工作量比平
时增加了近一倍。

“这天气，船甲板晒得烫脚，水汽蒸
上来，整个人像在蒸笼里。”李师傅戴了
一顶草帽，帽檐下是晒得黑黝黝的面
孔，胳膊上是一样的黑，他抹了把汗，熟

练地用网兜捞起一团水草。他身后的
水质检测员小吕正蹲在船尾，专注地记
录各项数据。小吕的手臂已被晒得通
红，他说：“平时我们都是两三天一测，
现在天气热，高温下水质变化快，监测
频次也加密到每天一测，数据就是眼
睛，一点不敢马虎。”

李师傅说他今年已经60岁了，做这
个工作已经5年了，虽然在高温下作业
有不少不方便，每天要换两次衣服，喝好
几瓶水，但是看到公园的水一直清澈如
镜，就感到很开心。“如果没有意外的话，
我再干5年也没有问题！”李师傅说。

在高温下作业的李师傅在高温下作业的李师傅。。 记者记者 边城雨边城雨 摄摄
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“面对着2个太阳，
一个是天上的，一个是水面的”

水质养护工：
不惧“烤验”护碧水

在市民享
受 公 园 绿 荫
和 清 澈 河 道
的惬意时，一
群 特 殊 的 身
影 在 烈 日 炙
烤 下 默 默 守
护 着 这 份 美
好。他们，就
是 公 园 的 水
质养护工。

为应对持续高温，养护作业时间调
整为清晨5点至上午10点、下午5点至
晚上8点，避开最酷热的时段。每位工
人配备了充足的仁丹、藿香正气水等防
暑药品，随身携带大容量水壶。岸边设
置了专门的“清凉驿站”，备有冷饮和应
急药品，供工人轮班休息时使用。在部
分水域，启用太阳能驱动的自动清洁船
辅助清理漂浮物，减少人工长时间暴晒
作业。使用智慧化无人船等设备实时
监测水质数据；布置水质在线监测点，
部分数据实现远程获取。

另外，养护公司还派专人在岸上巡
查，发现有人要中暑的紧急情况，就立
即展开救援，自高温天以来，该公司没
有发生一起中暑事件。“项目部组织全

员学习中暑症状识别及急救知识，确保
每个班组都有掌握急救技能的‘安全
员’，现场应急药箱做到定期检查更
新。”应旭波告诉记者。

鄞州区园林部门相关负责人表示，
“高温期是水体富营养化、藻类爆暴发
的‘高危窗口’，稍有懈怠，几天的工夫
就可能从‘一池清水’变成‘满湖绿
漆’。养护工们用汗水把风险挡在最初
的‘毫米级’，换来的是城市生态系统的

‘米级’安全。水清岸绿不仅关乎景观
颜值，更直接影响区域微气候调节、生
物多样性和市民的幸福指数。正因如
此，哪怕再热，我们也要把公园养管做
到极致。”

记者 边城雨 通讯员 徐芃

把公园养护做到极致

“夏季高温，我们的养护工作面对
着2个太阳，一个是天上的，一个是水
面的！”负责鄞州公园二期水质养护的
宁波碧城生态科技有限公司项目部经
理应旭波说。

烈日直射下，无遮无拦的水面反射强
光，体感温度常突破40℃。水面蒸腾的
热气与水面辐射热形成“蒸笼”效应。同
时，清理漂浮垃圾、收割过盛水草、巡查排

污口、采集水样检测等每一项常规工作，
在高温下都意味着成倍的体能消耗。

应旭波告诉记者，“一次日常养护
作业，工人们的贴身衣物便能拧出水
来。高温易导致水体溶解氧降低，加速
藻类繁殖，我们通过加密巡查频次，密
切监测水质数据变化，及时应对可能出
现的富营养化迹象，通过监测数据提前
采取措施。”

高温天养护不停歇

“整个人像在蒸笼里”

为了让这些“指尖成果”走得更
远，社区党委更是搭起了“线上+线
下”的销售桥梁。社工们帮着建群对
接订单，网格员跑前跑后协调需求。
每周五晚的“芝造美好”共富集市上，
手作社的专属摊位更是成了“爆款
区”，姜阿姨和姐妹们忙着招呼顾客，
热闹极了。

针脚里藏着岁月沉淀的手艺，线
团中裹着邻里守望的心意。更暖的
是，姜阿姨和朋友们商量后，并没有
将这份收入留下，而是将一针一线换
来的收入用于实现社区困境孩子的

“微心愿”。
记者看到，姜阿姨还特意把“温

暖段塘-微心愿”清单贴在工作台
旁：三年级的小宇想要个新书包，爱

跑跳的玲玲缺双合脚的跑鞋，要打球
的小杰盼着一副羽毛球拍……隔一
阵子，她就会把卖手作攒下的钱一笔
笔算好，买来崭新的物件，亲自送到
孩子们手上。看着孩子们眼里的光，
姜阿姨总说：“针脚缝得再密，也密不
过人心头的暖。”

“姜阿姨的故事，是我们社区党
员‘一人一岗’的生动实践。”林轰轰
表示，让居民的特长发光，在互帮互
助中奔向物质与精神的“共富”，这正
是社区治理最动人的模样。未来，社
区会继续挖掘更多像姜阿姨一样的
热心人，让这份温暖成为社区共建共
享的内生动力。

记者 林伟
通讯员 庄涵予 王芷仰

帮孩子实现“微心愿”

芝江社区党委书记林轰轰告诉
记者，比手艺，更动人的是姜阿姨的
那份热心肠。“起初就是在家瞎琢
磨。”姜阿姨一边忙着捋平一块蓝印
花布边一边说，“看着家里堆着不少
闲置布料，扔了怪可惜的，就想着不
如教邻居们一起做，大家学门手艺解
闷，布料也能派上用场，多好。”

起初，大家就是相约去姜阿姨家
学习，顺便聊聊邻里大小事，但令姜
阿姨没想到的是，感兴趣的居民人数
日益增多，看着姜阿姨“巧手生花”，
越来越多的居民想要跟她学习这份
手艺，而她家的客厅也逐渐承载不了
这份“厚爱”。

社区党委了解到情况后，立刻
“接住”了这份需求。从自家客厅的
“小打小闹”，到居家养老服务站“共
富工坊”的固定课堂，在社区的协助
下，姜亚娣的布艺爱好走进了“传艺
课堂”，受到居民们的追捧。姜阿姨
和她的邻居们也有了固定的工作学
习场地。

如今，每个工作日的午后，“小姊
妹手作社”里总飘着欢声笑语：十多
位退休阿姨围坐一桌，穿针引线间，
一件件巧思满满的作品就这么从指
尖“长”了出来，复古花纹口金包、憨
态可掬的小猪玩偶、栩栩如生的锦鲤
挂件……

从“小打小闹”到固定课堂

“针脚缝得再密，也密不过人心头的暖”

巧手布艺包里
藏着满满的爱心


