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『心系寻常百姓 可读可用可亲』
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中共中央办公厅、国务院办公厅印发

《整治形式主义为基层减负若干规定》
A08

今天，我们迎来立秋节气。唐
朝诗人司空曙在《和王卿立秋即
事》中写道：“向风凉稍动，近日暑
犹残。”确实是这样，这两天宁波的
早晚已有凉风拂面，哪怕在8月的
高温天里，也让我们感受到了一丝
秋意。

立秋是二十四节气中的第十
三个节气，此时，除了北方部分地
区已率先入秋外，对中国多数地区
来说，真正的秋天还早着呢。比如
说宁波，一般要到9月底10月初才
会入秋。

立秋时节，进入盛花期的本地
美丽野花主要是石蒜科的多种野
花，以及有“华东最美百合”之称的
药百合。

石蒜，因有叶时无花，开花时
无叶，花与叶永不相见，故有“彼岸
花”之称。据《宁波植物图鉴》记
载，在宁波境内记录到的石蒜科石
蒜属植物共9种，相对较常见的主
要有石蒜（俗称红花石蒜）、中国石
蒜、海滨石蒜（原名“换锦花”）。中

国石蒜与海滨石蒜花期较早，在8
月上旬即已大量绽放，而石蒜通常
要到8月底与9月才盛开。

而这其中，若论花色之多样，
当属海滨石蒜无疑。其花被裂片
（花被是花萼和花冠的总称，当然，
也不妨把花被裂片简单理解为花
瓣）多为淡紫红色，具体则深浅不
同，多有渐变，有的偏白，有的偏
红；最有特色的，则是其花被裂片
顶端带有蓝色，显得神秘而优雅，
十分好看。

药百合在宁波主要分布在宁
海深山，不大容易见到。药百合花
开时呈低垂状，6枚花被裂片为白
色，边缘有波纹，中部以上反卷，下
半部的内面为红色，多紫斑与流苏
状的凸起；6枚雄蕊向下张开，花丝
长达5厘米-6厘米，末端是绛红色
的花药。这么大的一朵花，宛如艳
丽的宫灯，却丝毫不给人浓妆艳抹
之感，反而觉得她清丽脱俗，所谓

“自带仙气”，恐怕这就是造物的奇
妙吧。 记者 张海华 文/摄
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石蒜花 药百合

宁海深山里的药百合。
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