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为切实增强全民消防安全
意识，有效预防和减少夏季火
灾事故的发生，连日来，宁波市
消防救援支队积极行动，全面
开展夏季消防宣传活动，通过
知识赋能，为民众筑牢消防安
全防线。

夏季高温炎热，用火用电增
多，火灾风险显著提升。消防部
门根据这一季节特点，积极组织
宣传队伍深入社区、学校、企业、
农村等各个领域，开展形式多

样、内容丰富的宣传活动。
宣传人员深入社区，通过

设立咨询台、发放宣传资料、现
场讲解等方式，向居民普及家庭
防火知识，重点提醒居民注意用
火用电安全，定期检查电器设备
和燃气管道，及时清理阳台、楼
道等区域的杂物，确保疏散通道
畅通。同时，还向居民传授了火
灾发生时的逃生自救技巧，如用
湿毛巾捂住口鼻、低姿前行等。

宣传人员还深入企业，对

企业员工进行消防安全培训，
详细讲解火灾预防、初期火灾
扑救、疏散逃生等消防常识，并
指导企业开展消防安全自查自
纠，及时消除火灾隐患。

在农村，宣传人员利用大喇
叭、宣传车等工具，广泛宣传消防
安全知识。针对农村地区柴草堆
放多、电气线路老化等问题，提醒
村民注意防火安全，不私拉乱接
电线，不违规使用明火。

记者 马涛 通讯员 毛安娜

那么，进入暑期后半程，从
宁波出发，有哪些目的地值得推
荐呢？

想体验市井繁华，推荐宁波
飞长沙、武汉、南昌——宁波飞长
沙，8月中下旬300元左右的价
格就能拿下；宁波飞武汉，票价
也在 300 元左右，现在买本周
四，也就是8月7日出发的机票，
也只要345元；还有像8月12日
新开通的宁波飞南昌，票价是
299元，这趟航班由于采用了国
产支线客机，航程又在800公里
以下，税费只要加10元，比高铁
二等座还便宜。

美食之旅，可选择宁波飞潮
汕、广州——潮汕下周可以买到
289元的特价机票，飞广州月底
也有300元不到的特价票。

向往大草原的，推荐月底的
内蒙古——宁波飞呼和浩特，月
底机票将回落到300元区间。

想访问名胜古迹的，推荐宁
波飞郑州、石家庄、太原、榆林
——500元以下都能成行；飞郑
州下周能买到350元的特价票；
飞石家庄月底机票降至350元。

喜欢名山大川的，推荐宁波
飞衡阳、张家界——去南岳衡山，
整个8月机票都是350元；直飞
张家界月底也就400多元。

要避暑的，首选宁波飞昆明、

贵阳——宁波飞昆明月底机票回
落至450元；宁波飞贵阳，月底前
也有500元左右的特价票。

要享受碧海蓝天，可以选择
大连、青岛、厦门、烟台——像烟
台、青岛、厦门8月中下旬的机票
也就300多元；大连机票也不到
500元。

今年暑期，传统热门的港澳
游，机票价格也不高——宁波飞
香港 8 月底前，机票含税最低
355元，比坐高铁动卧还便宜；宁
波飞澳门票价460元起，含税大
概700元。

一些航司为了促销，还推出
了不少活动，像澳门航空针对宁
波旅客推出了专属暑期亲子优
惠：即日起至8月24日（含）购买
机票，只要同行者中包含一名2
至12周岁的儿童，则同行儿童可
享机票9折再叠加75折优惠，同
行成人亦能同享专属9折优惠。
该航司相关人士在接受采访时告
诉记者，宁波往返澳门，这个价格
往年暑假几乎是不可想象的。

对此，浙江春秋国际旅行社
总经理杨士培表示，8月中下旬，
飞往热门旅游景区目的地的机票
价格也开始逐步回落，降价幅度
通常会在20%到30%。因此，这
个时间段出行性价比较高。

记者 范洪 通讯员 蒋钦卿
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消防部门集中开展
夏季消防宣传活动
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炎炎夏日，游泳成为不少人消暑的
首选项。

近期，宁波市卫生健康部门对全市
262家具有卫生许可证且正常对外经
营的游泳场所开展了卫生监督检查，同
时开展泳池水质抽检。抽检结果为
256家合格，6家不合格，不合格指标主
要涉及尿素、游离性余氯。

根据检查结果，针对发现的问题，
卫生健康部门已责令经营单位限期整
改到位，并对存在的违法行为进行依法
查处。卫生执法人员也将继续做好游
泳场所监督检查工作，把牢游泳场所水
质“卫生关”。市民朋友如发现游泳经
营场所存在卫生管理问题，可拨打
12345进行投诉举报。

宁波市疾病预防控制中心工作人
员提醒，广大市民在选择游泳场所时建
议查看以下内容：

卫生许可证。按照要求，游泳场所
应在醒目位置公示有效的卫生许可证，
可通过查看场所入口处或公示栏确认
证件有效性。

公共场所卫生监督量化分级等
级。按照游泳场所的卫生状况和管理
措施是否到位，依次分为A、B、C三个
等级，等级越高，证明卫生管理越到位，
水质管理更规范。

水质检测公示情况。游泳场所每
场开放前、开放时均应进行池水余氯、
pH值、温度等自检，检测结果应在入口
醒目位置公示并注明测定时间。

泳池水质。看水质是否清澈见底，
有无漂浮物。

更 衣 室 环
境。主要看是否
整洁、干净，有无
杂物，空气是否
流通。

记者 任诗妤
通讯员 金秋妍
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