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周末“做贼”记
鄞州区宋诏桥小学401班
陈梓萱(证号2581453) 指导老师 王文静

“宝贝，妈妈出去办事，大概一小时后回来，你
在家乖乖做作业哦。”“好的！”随着“咔嚓”一声，妈
妈走出了家门。

“耶！”我立刻从椅子上跳了下来，其实我早就
想好了，我不做作业，我要——看电视！

我来到客厅，调好闹钟，40分钟刚刚好，还有
20分钟可以让电视机晾凉。我打开电视，沉浸在
一个个节目中，“哈哈，这也太好笑了吧！”

“丁零零——”闹钟响了。“我再看5分钟！”“啪
嗒”一下，我关闭了闹钟，继续沉浸在电视中。“滴，
请验证人脸！”完了！妈妈在门口刷脸。我的心立
马提到了嗓子眼，怀里像揣了只兔子一样，赶忙跑
进书房，开始写作业。“呦，今天挺乖的嘛！”妈妈走
进书房表扬道，但我还是胆战心惊，头上直冒冷
汗。

坐在书房，我的心情平复了很久，心中暗暗发
誓：下次再也不这么干了，这样偷偷摸摸的滋味太
不好受了！

生命的独一无二
鄞州新蓝青学校407班
葛奕辰(证号2580821) 指导老师 李忠琼

森林里的清晨，阳光透过斑驳的树叶洒在地
上，形成一片片光影交错的美景。小鸟张开翅膀，
在空中盘旋。它决定离开熟悉的森林，去外面的
世界看看。

它飞过茂密的树林，穿过潺潺的溪流，来到了
繁华的城市。这里高楼林立，车水马龙，霓虹灯闪
烁着五彩斑斓的光芒。这一切对它来说既新鲜又
陌生。它飞进一家大商店，发现里面有很多长得
像自己的鸟儿，但它们都有脚。笼子里的鸟看到
它时，纷纷投来异样的目光。

小鸟在城市中徘徊了很久，心中满是迷茫。
每当它飞过那些有脚的鸟儿身边时，内心总会涌
起一丝失落，“为什么我和其他鸟儿不一样呢？如
果我能有一双脚该多好啊。”

一天早晨，一个小女孩拄着拐杖慢慢走过
来。小鸟感到十分好奇，歪着头仔细观察。“这
真是个怪胎，居然有四只脚！”它心想。小女孩
似乎察觉到了它的疑惑，笑着解释道：“我手里
的这两个是拐杖，不是脚。我只有一只脚能正常
使用。”小鸟愣住了，没想到世界上竟然还有和
它一样特殊的人。“那你平时走路会不会很难？”
小鸟忍不住问道。女孩笑了笑：“一开始确实不
容易，但我已经习惯了。就像你虽然没有脚，但
你也有自己的生存方式，对吧？”小鸟点点头，心
中充满感动。

“原来，像我这样的缺陷也不是什么可怕的事
情。”小鸟想着，心中的阴霾逐渐散去。它不再纠
结于自己是否拥有双脚，而是更加珍惜眼前的每
一刻。它意识到，每个生命都有自己独特的一面，
而这恰恰是最珍贵的地方。

丰富多彩的校园生活
慈溪市文锦书院402班
岑宇涵(证号2580086) 指导老师 严吴雪

夏夜
鄞州区学士小学408班
卢一宁(证号2580532) 指导老师 陈莹

成长印记成长印记
孩子们的世界里，总有许多妙趣横生又暗藏

成长印记的小故事。你看，陈梓萱在周末上演了
一场“做贼”般的看电视风波，那偷偷摸摸的紧张
与事后的懊悔，道出了童真里的小纠结；严苗轩
为了零食的诱惑在黑夜中独自前行，一路的胆战
心惊与虚惊一场，是对勇气的初体验；张景桐在
与父母的对话中，触摸到时间的温度，懂得了亲
情友情的珍贵……每一个故事都是一次小小的
成长，每一段经历都闪耀着童真的光芒。

那一次，我重新认识了他
慈溪实验中学711班
孙婧彤(证号2580072) 指导老师 谢昭莉

教室里，关于他的流言像瘟疫一样蔓延。“你
知道吗？他每天放学后都会去那条小巷子，然后
就会听见猫的惨叫……”同桌压低声音对我说。
我望向教室后排那个总是沉默的男生，心里泛起
一阵寒意。

从那以后，我开始刻意避开他。直到那个雨
天，放学时突然下起倾盆大雨，我抄近路跑进那条
小巷想赶快回家。雨水模糊了视线，我差点被什
么东西绊倒，低头一看，是一只浑身湿透的小花
猫，后腿似乎受了伤，正虚弱地呜咽着。就在这
时，巷子尽头传来急促的脚步声。他撑着一把破
旧的伞跑来，看到我时明显愣了一下，但很快蹲下
身，小心翼翼地把小猫抱起来。“它的腿被车轧
了。”他轻声说，“我每天来给它换药。”

雨水顺着他的发梢滴落，我这才注意到他书
包侧袋里露出的绷带和药瓶。巷子深处，几只野
猫从纸箱做的窝里探出头来，冲他喵喵叫着。原
来那些所谓的“惨叫声”，是小猫受伤后的呻吟。

我的脸突然烧了起来。那些自以为是的猜
测，那些不加求证就轻信的流言，此刻都化作愧疚
压在我心头。他抬起头，雨水顺着他的睫毛滑落，
眼神清澈得让我无地自容。

“要一起吗？”他递给我一块干毛巾。我接过
毛巾，轻轻擦拭小猫湿漉漉的毛发。雨声中，小猫
发出舒服的呼噜声。那一刻，所有的偏见都随着
雨水流走了。原来在那沉默的外表下，藏着一颗
如此温柔的心。

从那以后，我常常和他一起去照顾巷子里的
流浪猫。每当看见他蹲在纸箱前认真包扎的样
子，我就会想起那个雨天，想起自己是如何重新认
识了这个善良的男孩。

走夜路
鄞州新蓝青学校406班
严苗轩(证号2581617) 指导老师 陆姻超

周末晚上，妈妈喊我去楼下小卖部买个调
料。大晚上的一个人下楼有点怕，我正打算拒绝
妈妈，但又转念一想：买东西剩下的零钱还能再买
点爱吃的零食，挺值得跑这一趟。于是我爽快地
答应了。

当我欢快地跑出大堂，妈呀，外面一片漆黑，
只有天上那轮若隐若现的弯月好像在跟我玩捉迷
藏。风呼呼地吹着，不禁让人汗毛竖起。我一路
提心吊胆地小跑着。突然，前面出现了一个影子，
就像一个怪物。我吓得脸色苍白，颤颤巍巍地问
道：“你……是……是谁？”对方没回答，我又小心
翼翼地往前走了几步，鼓起勇气定睛一看，竟然是
树丛的倒影。“真是虚惊一场！”我喃喃自语道。

我继续朝着小区门口走，时不时回头看看有
没有人跟踪我，再左右看看有没有不明物体，心里
惴惴不安。突然，一根树枝一样的东西落在我身
边，吓得我不管三七二十一，撒腿就跑。

终于跑到了小店，买完调料，也没了心情再买
零食。但想到过来这么不容易，不买也太对不起
自己，于是选了平时妈妈不让我多吃的薯片，心想
今天我终于有借口告诉妈妈，我买薯片是为了壮
胆！

时光里的温暖
宁波市镇安小学202班
张景桐(证号2581641) 指导老师 闻雯

今天，我问爸爸：一个世纪是多久？爸爸说
100年，100年以后你就107岁了。听了爸爸的
话，我心里既惊讶又有点害怕。

“妈妈，那我107岁的时候，你们还在不在呀？”
我小心翼翼地问道。妈妈轻轻地抚摸着我的头，
温柔地说：“添添，我们虽然不能一直陪在你身边，
但我们对你的爱永远不会变。”爸爸也微笑着说：

“是啊，时间会带走我们的生命，但也带给我们无
数的回忆和成长。你要学会珍惜每一刻。”

这时，我想起了陪伴我成长的同学们。我们
一起学习，一起进步，一起分享快乐、分担忧愁。
他们的笑容总能驱散我心中的阴霾。我又想到了
我的老师们，他们像园丁一样，用心浇灌我们这些
小树苗。班主任闻老师总是那么和蔼可亲，关心
我们的点点滴滴；数学老师总是耐心地解答我们
的疑惑；美术老师教会我们用色彩描绘梦想；体育
老师带领我们强健体魄，享受运动的快乐；科学老
师激发了我对未知世界的好奇心；音乐老师则用
美妙的旋律陶冶我们的情操。

那天，我不仅学到了一个世纪是100年，更懂
得了时间的宝贵和亲情、友情、师生情的重要。在
未来的日子里，我要更加珍惜与家人、朋友和老师
相处的每一刻，用爱填满每一个平凡的日子。

那一刻
鄞州区德培小学百宁校区504班
袁诗辰(证号2581184) 指导老师 祝宁

那是个初夏的早上，天空湛蓝湛蓝的，飘着一
团团白白胖胖的云朵。我们满怀期待地来到了中
坡山森林公园，可惜，栈道封了，只能走一条原始
的路。来都来了，怎能放弃呢？

一路上，我们拿着棍子，拨开层层荆棘，慢慢
地往前。突然，妈妈“啊”地尖叫一声，“是马陆！”
我顿时心里咯噔一下，再也不敢向前迈步了。接
着爸爸一脚跨了过去，妈妈犹豫地看看我，又看看
爸爸，从一旁小心地绕了过去。我张张嘴，想说返
回又咽了回去。我鼓起勇气，眼睛一眨不眨地紧
盯马陆，学着妈妈的样子，往旁边慢慢挪了过去。
挪过去的一刹那，我不禁笑得咧开了嘴。后来我
们到了目的地，玩了水枪，踏了水，格外兴奋，感觉
这一趟非常值得。

克服恐惧的那一刻，我感到十分轻松。


