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我的愿望
宁海县城西小学209班
陈雨辰(证号2580857) 指导老师 徐佳敏

这个暑假，我希望能学会做一道菜，比如红烧
肉。看着妈妈在厨房忙碌的样子，我很心疼，如果
我能亲手做出一道美味的菜，那该多好啊。

运动方面，我想增加运动技能。去年，我总是
因为懒惰而放弃锻炼，这个暑假我想学会游泳，这
样就能和朋友们一起在水里畅游了。

学习上，我希望自己能更加努力，多读几本
书，拓宽知识面。我也希望能提高成绩，尤其是数
学，这是我最薄弱的科目。

我相信，只要努力就一定能实现愿望。

我的梦想
奉化区居敬小学201班
章诗晗(证号2580346) 指导老师 袁明珠

有的人想成为保家卫国的军人，有的人想成
为厨艺高超的厨师，有的人想成为知识渊博的老
师，而我的梦想是成为一名临危不惧的消防员。

我经常会梦到这样的场景：在熊熊燃烧的火
场上，被困在里面的人在大声呼救，消防员不顾自
己安危，迅速冲进火场，把被困群众救出来，而那
个消防员就是我。

从现在开始，我要学习更多的消防知识，同时
还要锻炼好身体，为将来成为消防员做准备。

我的心事
海曙区高桥镇中心小学504班
章嘉城(证号2581235) 指导老师 金碧波

那是一个炎热的中午，天空万里无云，太阳像
一个大火球，无情地炙烤着大地。柏油马路似乎
已经被晒化了，不时地黏着行人的脚。路边的树
无精打采地耷拉着脑袋。我的心情十分的烦躁，
感觉脑子随时都可能爆炸。

“你好！大哥哥，请问校医务室在哪里？”突然
背后传来一个稚嫩的声音。我没有回答他。“大哥
哥，你知道校医务室在哪吗？”我不由得从心底冒
出一阵火，转过身没头没脑地说了一句：“你不要
来烦我。”声音没了，我一抬头，看见一张纯真苍白
的小脸，脸上滚动着一串串豆大的汗珠。我心里
一阵后悔，刚想道歉，那个小孩已经转过身跑了。

这件事虽然已经过去很久，但我一直没有忘
记那双天真无邪的大眼睛，后悔自己当时为什么
没有帮助那个小弟弟。这件事像一块大石头一样
压在我身上，始终忘不掉。

童年记忆
童年的记忆里，藏着许多鲜活有趣的片段。

钓龙虾时，从急切到沉稳，体验等待与收获的滋
味；麻糍的香甜，融着家乡的年味与亲情，每一口
都是满满的幸福感；第一次滑雪的跌跌撞撞，最终
化作自由驰骋的快乐；超市里的数学小知识，让我
发现课本上的数字原来如此贴近生活……这些故
事，满是生活的气息与成长的印记，就像一颗颗闪
亮的星星，点亮了童年的天空。
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吹泡泡
海曙区海曙中心小学302班
周琛宇(证号2580661) 指导老师 毛争艳

我们学了一篇课文《肥皂泡》。我心血来潮，
也想吹泡泡。

我先拿来一个杯子，倒入一些水；再把碎肥皂
放入杯中，搅拌几下；然后拿来一根吸管，蘸上肥
皂水，吹一下，可肥皂水直接落了下来。我又加了
点儿洗手液，再吹一下，管子上冒出了一个泡泡。
我手一提，泡泡就掉了下来，晃晃悠悠地在天空中
飘荡，就像小鸟一样。

肥皂泡的形状各不相同。有的小得像珍珠；
有的大得像皮球。有的两个粘在一起；有的三四
个串在一起，就像一串糖葫芦；有的一长串，像葡
萄似的。

一个个美丽透明的肥皂泡，晃悠悠地飞向天
空，把美好的祝福，送给所有人。

钓龙虾
奉化区实验小学202班
金彦昕(证号2580357) 指导老师 张玲玲

一天，妈妈带我去钓龙虾，我兴奋极了！
工作人员把猪肝绑在棉线上，棉线的另一端

绑在竹竿上。就这样，一根简单的钓竿做好了。
我迫不及待地跑到田边，把钓钩放到河塘里，每过
一会儿就提一下竿子，嘴里还不停地说着：“怎么
没有龙虾呢？”妈妈说：“钓龙虾不能太着急，你要
静下心来，学会等待。”我学着妈妈的样子，静静地
坐在小凳子上，手拿着钓竿，眼睛死死地盯着水
面。突然，钓竿沉了下去，我猛地提起竿子，可惜
龙虾逃跑了，我失望极了。这时候妈妈再次提醒
我，你不要提得太快了，要等龙虾把肉咬紧了再慢
慢拉。我吸取了教训，静静地等待，钓竿又沉了一
下，我屏住呼吸，慢慢地把龙虾拉出水面，迅速用
网兜接住。只见一只红彤彤的大龙虾，挥舞着它
威武的大钳子，好像在对我说：“快放我出去，放我
出去！”

时间过得真快呀！太阳已经下山啦！在妈妈
的催促下，我拎着我的战利品恋恋不舍地回家了。

制作麻糍
鄞州区华泰小学西校区602班
胡馨允(证号2580781) 指导老师 顾芸亚

我的家乡在杭州萧山。每当临近年关，街头总
会有一阵阵甜甜的香气扑鼻而来，令人垂涎三尺。

这便是过年时必吃的麻糍。人们先将上好的
糯米在水中浸泡3小时，然后放入蒸锅中蒸20分
钟，接着倒入石臼中，由几个强壮的男子轮流用木
槌敲打。在不断地敲打下，一颗颗糯米变得色如
羊脂玉，摸起来黏软有韧性。

大家将大团的糯米倒扣在桌上，用木板定型
后压成长方形，涂上一层甜香浓稠的红糖汁，再将
两头往中间包裹起来，搓成长条状。接着，趁热撒
上一层金灿灿、香喷喷的黄豆粉，最后用刀切成块
状。此时，一块块胖乎乎、糯叽叽的麻糍躺在案板
上，十分可爱。夹起一个，咬在嘴里，绵密软糯的
糯米、香甜浓郁的红糖和干爽细腻的黄豆粉一起
融合在嘴里，令人回味无穷，欲罢不能！

欢迎你来我的家乡体验和品尝这道美食。

第一次滑雪
鄞州区宋诏桥小学306班
沈砚(证号2581441) 指导老师 孙意红

今年寒假，我和爸爸妈妈一起去安吉滑雪。
那里白雪皑皑，像一片美丽的仙境。

一大清早，太阳还没正式上班，我们就已经穿
上了厚厚的滑雪服，脚上穿着滑雪板准备滑雪。
刚开始我有点害怕，站在滑道起点不敢动弹。爸
爸在旁边一直给我鼓励，渐渐地，我终于敢尝试
了。但是滑雪场上留下的都是我摔倒的印迹。有
一次，我没掌握好方向，摔得人仰马翻。这一摔，
把我对滑雪的热情都摔得烟消云散了。

于是妈妈给我请了一个滑雪教练。教练先牵
着我慢慢地滑。有了教练的保驾护航，我放松下
来。教练教我怎样保持平衡，怎么刹车和怎么转
弯。我专注地听着，渐渐地掌握了技巧。当我再
次鼓起勇气，从滑道上滑下去时，哇，我成功了！
我像只自由飞翔的小鸟，风在我的耳边呼呼作
响。我滑过的地方，一颗颗小雪粒蹦起来，在阳光
的照耀下像一颗颗一闪一闪的小星星。

我尝试了一次又一次，滑得越来越顺畅，感受
到了前所未有的成就感。

神仙居一日游
海曙区海曙中心小学201班
薛承晟(证号2580657) 指导老师 葛静静

品尝过仙居杨梅，听说过仙居淡竹，但从未
真正到达过仙居。趁着暑假，妈妈带着我、弟弟和
一些小伙伴一同去了趟位于仙居的神仙居。

“神仙居”——光听名字就令人神往，神仙居
住的地方，一定跟神话传说里描写的一样神秘莫
测吧。

一大早，按捺不住内心的兴奋和激动，我们乘
坐着观光车来到了风景秀丽的山脚下。因为刚下
了场小雨，抬头望去，山腰上有一圈云雾飘带，真
是“无雨山戴帽，有雨半山腰”。几分钟后我们乘
坐缆车到达了半山腰，然后又乘坐蓝色扶手电梯
直达山顶。无痛登顶的感觉不禁让人感叹科技带
来的美好。

山上云雾缭绕，仿佛真的有神仙居住在这里
似的。接下来，我们走了刺激的玻璃桥，又走了陡
峭的云霄梯。走下去的时候，我感觉头晕晕的，回
头走上来时又感觉小菜一碟。走着走着，来到了

“一线天”，引用山壁上的一段话：“三排巨崖拔地
而起，两条缝隙伸向苍穹，仰望天空银河倒流，别
有一番天地。”阳光从缝隙中照射下来，真像一根
线连上了天，怪不得叫“一线天”。

我真佩服大自然的鬼斧神工和人类的智慧与
勇气，让我们体验轻松登顶的快乐。

难忘的童年
鄞州区惠风书院414班
范拙言(证号2580575) 指导老师 龙米兰

我的童年在乡下奶奶家度过。那儿美极了：
水，清澈见底；草，生机勃勃；鸟，展翅高飞。

在老家的房子旁有一棵橘子树，屹立在草地
上。它已经三岁了，一直在这片土地上，丝毫没有
移动过。我经常跟奶奶问这问那，奶奶也会微笑
着回答我。

“奶奶，橘子树什么时候结果？”
“快了，等你懂事，它就结果了！”
“奶奶，那橘子甜不甜？”
“和你的笑一样甜！”
“真的吗？”
奶奶笑了，我也笑了。
这之后，我一直问奶奶：“我什么时候懂事？”
奶奶笑了，我也笑了。
一年很快就过去了，橘子树终于结果了。我

每天第一件事就是看橘子。看着橘子由青变黄，
慢慢成熟，我心中十分开心……

童年的回忆就像天空中的星星，闪啊，闪
啊……

■关于我


