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其实，甬派、《宁波晚报》早在
2023年就关注了戴斌结对帮扶小严
的故事。

戴斌是奉化区萧王庙街道办事
处武装部副部长、民政助理员和儿童
督导员。2018年，戴斌在走访困难家
庭时认识了小严母女，并一直和她们
保持联系。2020年“六一”儿童节慰
问，戴斌得知小严母亲得了白血病。
遗憾的是，没过多久，小严母亲撒手
人寰，留下了没有去处的小严。

在困难之际，戴家收留了尚在读
初中的小严，戴斌的父母戴克军、于
越珍照顾起了小严的日常生活，对她
严慈相济。

刚住进戴家时，小严因为失去母
亲以及受之前的生活习惯等因素影
响，手机瘾很严重，成绩并不出
色。在这期间，戴斌和家人通过谈
心、关心、鼓励等多种方式，成功帮
助小严戒掉了手机瘾，她的成绩也
突飞猛进。

央视关注本报报道

这段没有
血缘关系的
让人动容
“在她母亲弥留之际，一个弱小的背影，站在她母亲身边哭

泣。这一幕，一直在我脑海中挥散不去。”8月3日21点，中央广播
电视总台社会与法频道（CCTV-12）《道德观察》栏目播出《良心的
分量》，在长达17分钟的节目里，讲述了宁波市奉化区的戴斌和家
人收留女孩小严的感人事迹。

2022年，小严考进了省重点高
中奉化中学。

高中期间，小严的成绩一直比较
稳定。进入高二之后，小严一度有考
警校的想法。因此，戴家花了1.3万
多元为她做了近视激光手术，并且通
过饮食、运动帮助她长身高。但是，
最终，小严还是因为身高没有达标，
没达到报考警校的要求。她只能向
其他专业发起冲刺。

今年 6月份，小严顺利完成高
考。6月25日，分数公布，小严考了
638分。

7月26日，小严收到了国家“双
一流”高校——南京信息工程大学的
录取通知书，她被该校的大气科学类
专业录取。

2023年6月的一次采访，记者认
识了戴斌及家人，之后一直和他们保
持着联系。2025年6月11日、7月23
日，甬派、《宁波晚报》、宁波晚报视频
号等媒体矩阵及时报道了小严顺利结

束高考以及录取情况，并刊发多篇报
道《这场非血缘亲情的“高考”，他们满
分答卷》《被双一流高校录取，奉化女
孩要特别感谢戴伯伯一家》。

高考尘埃落定后，戴斌一家和小
严一起去吃了火锅。吃火锅，是小严
提出来的。一直以来，对于吃、穿这
种小事情，戴斌一家人都会尽量满足
小严。饭桌上，戴斌的父亲戴克军代
表家人为小严送上祝福：“我们已经
陪伴你5年了，现在你已经成功‘上
岸’了，以后在大学的生活会越来越
好，祝贺你！”

9月6日，小严将到南京信息工
程大学报到，开始新的人生旅程。

戴斌则将继续在自己的岗位
上，为困境学生寻找资源，提供帮
助。“我做这件事情是凭我自己的
良心，我不在乎别人怎么说。我觉
得，我只需要对得起我自己的良
心，就可以了。”

记者 贺艳
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《良心的分量》截图。

《宁波晚报》
对戴斌一家结对
帮扶小严的报道。


