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帷幕徐启，苗岭山峦的意象在
舞台上氤氲铺展，心学宗师王阳明
跌宕壮阔的生命史诗磅礴呈现。主
演景洁丰以精湛的表演功力，将“龙
场悟道”的孤绝深邃与心灵顿悟、

“赣南安民”的仁者大爱、“智擒宁
王”的雷霆胆识、“传道讲学”的赤子
热忱，凝练于舞台之间。

源于江南沃土的姚剧，以其细
腻唱腔、质朴表演与写意舞美，赋予
厚重历史题材独特的艺术感染力。
当姚江畔的乡音深情吟唱“致良知”
的千古哲思，当黔地山水与圣贤衣
冠在光影中诗意交融，一句振聋发
聩的“破山中贼易，破心中贼难”，引
发全场观众凝神静思，掌声如雷。

此次姚剧《王阳明》黔中行意
义非凡，既是江南小剧种向圣贤悟
道之地的深情致敬，更是国家级非
遗“接地气、通人心”艺术特质的完
美展现。剧组赴贵州前，在余姚进
行了为期一个月的深度打磨，舞美
意境更显空灵深邃，思想表达更具
穿透锋芒。演出当晚谢幕时刻，

“此心光明，亦复何言”的巨大灯幕
亮起，如潮掌声与激动高呼将气氛
推向顶峰。

台下热情的贵阳市民与众多少
数民族同胞，被剧中超越地域的普
世价值与人性光辉深深打动。

一批“余姚人”现身观众席的一
幕，同样令人动容。在贵阳工作的
余姚籍王先生热泪盈眶：“在悟道圣
地，听到原汁原味的乡音演绎圣贤
传奇，这种奇妙如时空穿越，阳明先
生的故乡与精神原乡在此刻相连！”
另一位专程从余姚飞来的戏迷激动
不已：“家乡戏在贵阳唱响，讴歌我
们共同的圣贤，自豪之情难以言表，

这是真正的文化寻根！”
余姚市姚剧保护传承中心主任

黄利明感言：“此行对全体演职人员
而言，是一次朝圣之旅与艺术淬
炼。我们用姚剧最本真的语言讲好
阳明故事，传递心学精髓。贵州观
众的热情反响，证明艺术无界，思想
永恒。此次成功交流，不仅加深了
两地情谊，更为国家级非遗姚剧注
入新活力，拓宽了传播疆域。”

此次演出，是继今年5月贵州
原创京剧《阳明悟道》在余姚成功上
演后，两地围绕阳明文化主题展开
的又一次深度对话。贵州京剧院总
经理、京剧《阳明悟道》主演冯冠博
赞叹道：“姚剧版与京剧版虽然剧种
不一，风格各异，但对阳明先生精神
内核的挖掘可谓殊途同归。姚剧版
将‘不战而屈人之兵’的大智慧演绎
得生动传神，展现了阳明思想的磅
礴力量。”

姚剧《王阳明》余韵未歇，7月
28日晚，余姚经典越剧《孟丽君》接
续登场。姚越双剧在圣贤“龙场悟
道”的黔中大地激荡起跨越时空的
思想共鸣与艺术回响，标志着余姚
与贵州以阳明文化为纽带、以戏曲
艺术为桥梁的文化交流合作迈上了
新高度。

据了解，姚剧《王阳明》自2007
年首演以来，已斩获中国戏剧文学
奖金奖等十余项殊荣。此次从四明
山到黔灵山的远行，不仅架起了两
地文化互鉴的桥梁，更以姚剧独特
的艺术魄力与创新活力，在小剧种
的舞台之上，展开了承载心学大主
题的壮阔叙事。

记者 张晓曦
通讯员 吴大庆 阮润瑜

省青少年桥牌锦标赛
宁波队获2金3银2铜

记者从宁波市全民健身指导中心获
悉，2025年浙江省青少年桥牌锦标赛近
日在丽水市景宁体育馆落幕，参赛的宁波
小将表现不俗，获得了2金3银2铜。

浙江省青少年桥牌锦标赛由浙江省
体育局主办，作为全省青少年桥牌领域
含金量最高，且是唯一的省级青少年桥
牌官方赛事，旨在为青少年桥牌爱好者
搭建展示才华、交流提升的平台，推动桥
牌项目在青少年群体中的普及与发展。

本次赛事设置了锦标赛、公开赛、迷
你赛等多个组别，覆盖小学至高中学龄
段，全省11个地市代表队的566名运动
员参与角逐。

宁波代表队派出22支队伍121名小
牌手参加7个项目的争夺。经过3天的
交锋，共获得2金3银2铜，还获得3个第
四名、2个第五名、2个第六名。

其中，夺得金牌的选手和项目是：惠
贞书院队郭艾墨、杜逸尘、习若瑜、周渝
宸、李骏程，获公开组定约丙组冠军；北
外迷你B队黄麟家、徐婧涵、严诗苒、吕
欣桐、包盛轩、俞潇杰，获锦标组迷你乙
组冠军。

上月，我市举行市青少年桥牌锦标
赛，共有63支队伍300余名桥牌小将参
加角逐，从中选拔优秀队伍牌手备战本次
省级赛事。此次，他们在省赛中也交出了
优秀的成绩单。

记者 戴斌 通讯员 孙宇

省青少年围棋锦标赛
宁波队获5金3银3铜

7月27日，2025年浙江省青少年围
棋锦标赛在上虞收官。来自全省的200
多名少儿棋手参加比赛，宁波队有23名
小将出战，斩获5金3银3铜，创造了近十
年在该项赛事中的最佳成绩。

省青少年围棋锦标赛是由浙江省体
育局主办的省内最高水平青少年围棋赛
事，全省各地市组队参加。

近年来，我市不断加强青少年棋手培
养，小将们竞技水平和备战能力进一步提
高，在各类大赛中屡获佳绩。今年5月举
行的市青少年围棋锦标赛上，各区（县、
市）代表队的170余名围棋小将参赛，通
过此次比赛选拔了20名适龄小棋手，组
队集训备战省青少年锦标赛。

此次省青少年围棋锦标赛上，宁波一
队20名小将参赛，宁波二队3名小将参
赛。其中业余6段5人、业余7段1人、职
业初段1人，年龄最小队员为2019年出
生的张一番。

经过2天7轮激烈比赛，宁波队收获
满满。团体成绩方面，宁波队获得总团体
冠军、甲组团体亚军、乙组团体冠军、丙组
团体季军、丁组团体冠军。个人成绩方
面，获得奖牌的选手分别是：童话（男子甲
组铜牌）、虞宸炫（男子乙组金牌）、王珞惜
（女子乙组银牌）、肖丽朵（女子乙组铜
牌）、陆泓铭（男子丙组金牌）、许卿悦（女
子丁组银牌）。

记者 戴斌 通讯员 孙宇 李虹刚

姚剧《王阳明》在贵阳倾情上演

这场精神回响

7月27日晚，黔
中大地迎来一场跨
越 500 年的文化盛
典。国家级非物质
文化遗产姚剧的经
典之作《王阳明》，在
贵阳北京路大剧院
倾情上演。

作为 2025“大
地风采·黔声贵韵”
文艺精品展演展示
剧目暨宁波（余姚）
阳明文化传承2025
系列活动“余姚·贵
州阳明文化交流”的
重头戏，余姚市姚剧
保护传承中心80人
团队远赴千里之外
的贵阳，在阳明先生
“龙场悟道”的精神
原乡，献上了一场思
想与艺术交织的视
听盛宴。
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