
最好的医疗，不仅能治愈疾病更能抚慰人心
郭元鹏
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以“共享”之名，聚“妈妈”之力
孙维国

打造乡村小场景，
拓展消费新空间
凌波

漫画 严勇杰

舌尖上的双标

外卖用冻肉，堂食用鲜肉；外卖用陈米，堂食用新米……近日，
有媒体报道称部分餐饮商家存在堂食外卖“双标”现象。花同样的
钱点同款食物，外卖和堂食吃到的食物品质是否存在不同？外卖

“缩水”背后原因何在？记者近日走访多家餐饮商家，针对堂食与
外卖“差别对待”一事展开调查。

7月28日《新华每日电讯》

面对一位固执地将致命心绞痛误
认为胃不舒服，因经济拮据而拒绝治疗
的外来务工人员，宁波市第九医院急诊
科副主任医师徐浩苦口婆心劝说一个
半小时，并果断报警求助。最终，在
110民警的协助和见证下，成功为这位
患者开通绿色通道，实施了紧急心脏支
架手术，将其从猝死边缘拉回。这是几
天前发生在宁波市第九医院急诊室的
一幕。

7月28日《宁波晚报》

当57岁的邵师傅因心疼钱，将致命
的心绞痛误作“胃病”拒绝治疗时，宁波
市第九医院医生徐浩的选择超越了常
规流程——在长达一个半小时的劝说
无果后，他果断拨打了110。这场“医生
报警救患者”的故事，没有惊天动地的
技术突破，却以最朴素的坚持，诠释了

“医者仁心”在现实困境中的模样：不仅
要有救死扶伤的医术，更要有“不放弃
任何一个生命”的执着。

徐浩的“执拗”，是医者担当的最佳
注脚。面对患者反复纠结费用、拒绝治
疗的固执，他没有以“知情同意”为由放
弃，而是一遍遍解释病情凶险，强调“先
救命后补费”的绿色通道政策。这一个
半小时的拉锯，是与死神赛跑的焦灼，
更是对生命尊严的坚守。在医疗常规

中，尊重患者选择权是常态，但当“患者
因认知偏差或经济顾虑放弃必要治疗”
时，这“多一分坚持”便弥足珍贵。正是
这份“不放过任何生机”的责任感，让他
在常规沟通失效后，敢于突破惯性思
维，选择报警这一“非常规手段”。

警方的及时介入，不仅化解了信任
危机，更在医患之间架起“理解之桥”。
邵师傅抗拒治疗的背后，既有对病情的
误判，也有外来务工者常见的经济顾
虑，甚至掺杂着对陌生环境的不信任
——直到民警亮明身份、联系家人，他
才逐渐卸下心防。这一细节揭示：阻碍
治疗的，有时不仅是医学认知差异，更
是社会信任的隔阂。民警以第三方公
信力消解了疑虑，为救助扫清障碍，这
种“警医联动”，展现了社会系统应对民
生危机的协同力量。

从医生的苦口婆心，到民警的耐心
沟通，再到绿色通道的高效运转，这场生
死救援的每个环节，都闪耀着温暖的人性
光辉。它告诉我们，医者仁心并非抽象口
号，而是面对患者抗拒时的“不放弃”，是
突破治疗障碍时的“敢担当”，是对每个生
命同等珍视的职业操守。当“报警救患
者”成为佳话，我们更应铭记：最好的医
疗，不仅能治愈身体的疾病，更能抚慰人
心的褶皱，让每个身处困境者都感受到
——在生命面前，总有人为你全力以赴。

龙鹫登山步道上，不少年
轻人三五成群借着手电光“夜
爬”；飞鸟骑行公园内骑手们正
在赛道上“疾驰”；南山自然营
地里一场“夜酒派对”刚刚开始
……今年以来，海曙区集士港
镇深溪村随处可见前来运动打
卡、避暑纳凉的年轻人，曾经的

“冷门村落”变身市民的后花
园、都市青年的“活力场”。

7月27日《宁波日报》

近年来，游客对个性化、体
验化消费场景的需求持续增
长，消费空间不断迭代升级。
乡村独特的体验与赏花、美食、
体育、露营、旅拍等交汇融合发
展，提供更多维度的玩法，共同
催生“深度旅游”，有利于乡村
文旅蓬勃发展，提振乡村振兴，
激发消费潜力。

深溪村打造了精准匹配年
轻人需求的业态矩阵，以骑行、
露 营 等 户 外 体 育 业 态 为“ 招

牌”，茶咖、窑烤面包、日咖夜酒
等新式餐饮住宿业态差异化发
展，吸引年轻人纷至沓来。它
巧妙地将体育和露营融入乡
村，让游客不仅能感受骑行的
激情，还能体验露营。这种独
特的体验，是城市消费场景难
以提供的，满足了游客对多元
化消费的需求，成为乡村消费
新的增长点。

让乡村小场景产生大能
量，需要从供给侧入手，精准挖
掘并放大乡村的特色资源，将
文化、旅游、体育、农业等元素
有机融合，创造出独特的消费
体验，提供更多符合游客需求
的产品和服务。

打造乡村小场景，拓展消
费新空间，关键是人才。要通
过各种政策，鼓励农创客进驻
乡村，特别是要吸引青年返乡
入乡创业，催生“懂”年轻人的
新业态，发现乡村新价值，激活
乡村振兴新引擎。

7月25日，鄞州区首南街道堇天社
区假日课堂变身艺术殿堂。“共享妈妈”
刘威用欢快的音乐游戏唤醒孩子们的
清晨，在《小星星变奏曲》的旋律中，孩
子们通过身体律动感受节奏的魅力。
下午，在“天上掉下个林妹妹”的婉转唱
腔中，“鄞”来文化特派员刘丽苑为十余
名孩子开启一场穿越时空的《红楼梦》
之旅。

7月27日《宁波晚报》

从一门课、一个人起步，到一支跨
界融合的专业团队，“共享妈妈”以亲情
化、专业化、组织化的形式，为社区育人
注入了一股清新的治理力量，走出了一
条群众共建共享的社会协同新路径。

“共享妈妈”折射出的是育儿理念
的与时俱进。现代社会对育儿提出了
更高要求，不仅仅是“照料孩子”，更是

“培养孩子”。这一转变催生了新的家
庭教育需求：音乐、美术、心理、医学、历
史……多元化、专业化的素质教育日益
成为家长心中的“刚需”，却往往因资源
不足、时间有限而难以实现。“共享妈
妈”的优势恰在于此，以邻里为纽带，以
志愿为桥梁，让社区成为育儿资源的汇
聚地，让“妈妈”这一身份不止属于家
庭，也属于整个社区。

“共享妈妈”更是一种基层治理的
再创造。在传统治理模式中，社区服务
多以行政供给为主，面对海量而分散的
个性化需求往往“力不从心”。“共享妈

妈”打破了服务“供需两难”的困境，以
“居民自助—社区协助—专业支撑”的
链式响应机制，充分调动社会潜能，形
成了共治共享的良性循环。不仅释放
了公共服务的柔性空间，也让社区治理
从“单向供给”走向“协同共建”。

“共享妈妈”的成功实践，为我们提
供了几点重要启示。其一，要在制度建
设上加力，把“善意的自发”转化为“持
续的机制”。比如，可建立志愿服务积
分、荣誉评定等制度激励，让参与者既
有获得感，又有归属感。还可探索设立

“共享爸爸”“共享哥哥姐姐”等角色，进
一步丰富角色维度，扩大服务半径。

其二，要在资源整合上提效，把“社
区之力”转化为“社会合力”。“共享妈
妈”的背后，是文化特派员、医务工作
者、心理咨询师等多元人才的加入。政
府、社会组织可进一步构建人才信息
库、服务资源池，引导更多专业力量有
序下沉，实现从“志愿+公益”向“服务+
成长”转型升级。

“共享妈妈”是社区育人的温情样
本。“一个好妈妈可以影响三代人，一群
好妈妈可以温暖一座城。”以“共享”之
名，聚“妈妈”之力。“共享妈妈”这项创
新实践不仅回应了现实之需，更打开了
社区共治共育的新视角。我们期待，在
更多社区、更多家庭中，这一模式得以
复制、丰富和发展，让“共享妈妈”走进
更多社区，为新时代儿童友好型社会建
设贡献更智慧的力量。


