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“太方便了！以前坐公交转
地铁花1小时去大医院配降压
药，现在走路十几分钟到社区卫
生站就能配到。”7月22日一早，
海曙区集士港镇的张阿姨（化姓）
在白岳社区卫生服务站取药时惊
喜地发现，她不仅在家门口配到
了大医院的集采药，还享受到实
实在在的优惠——原先40多元
一盒的降压药进入集采后，价格
降到了20多元。得益于社区卫
生站更高的医保报销比例，每盒
药张阿姨仅需自付9元出头。

“集采药品‘三进’，高血压、
糖尿病等慢性病患者受益最
大。高血压、糖尿病等常见病以
及慢性病用药供应更加充足，满
足了老百姓就近购药和便捷享
受医保报销的需求。”海曙区集
士港镇白岳社区卫生服务站主
治医师于春玲告诉记者，即使社
区卫生服务站暂时没有的药，医
护人员也能通过“云医院”协助
患者购买。“虽然很多患者未必
完全了解‘三进’的具体含义，但
切实享受到便利和优惠后，大家

对这个政策都赞不绝口。”
记者走访了位于海曙区车

轿街的上药控股宁波医药股份有
限公司。店内一排货架中间，绿
色的“医保惠民专柜”标识格外醒
目，专柜上陈列的心脑血管疾病、
高血压、糖尿病、消炎、抗病毒等
药品均贴有“集采药品专用”标
志，零售价与集采价完全一致。

“以前需要专门跑医院才能
买到的集采药，现在下楼就能买
到，省了不少工夫。”正在买药的
篑师傅连连称赞便利。

宁波全面落地集采药品“三进”！市民家门口购药更便捷更实惠
提到国家组织药品集中带量采购（以下简称

“集采药品”），大家的第一印象通常是“质优价
宜”。如何让这些惠民药品更加便捷地进入寻常百
姓家，一直是社会关注的焦点。

为打通国家药品集采改革红利落地“最后一公
里”，切实提升药品可及性与群众获得感，今年5月
以来，宁波市医保局积极响应国家及省部署，扎实推
进集采药品进基层医疗机构、进民营医疗机构、进零
售药店（简称“三进”）工作。截至今年7月22日，集
采药品“三进”已覆盖1145家基层医疗机构、283家
零售药店和9家民营医疗机构，其中基层医疗机构
实现全覆盖。

“家门口买药，省时又省钱”
零售药店购集采药同样便捷

如今，宁波市民在家门口的
社区卫生服务中心、乡镇卫生
院、村卫生室、民营医院以及定
点零售药店，就能轻松购买到多
种国家集采药品。

“集采的核心是以量换价，
目标是让改革成果惠及群众，
体现在时间、空间和价格的可
及性上。”宁波市医疗保障局相

关工作人员介绍，“‘三进’行动
正是在国采、省采规则与配套
政策日益完善的背景下，推动
集采成果从城市医院向基层下
沉，通过覆盖村卫生室、民营医
疗机构和零售药店，弥补原有
服务网络的不足，满足不同人
群的需求。”

据了解，“三进”工作落实

以来成效逐步显现，不仅有效
缓解了群众“买药贵、跑远路”
的难题，更切实减轻了医药费
用负担。

市医保局相关负责人表示，
下一步将持续深化集采药品“三
进”工作，推动改革红利惠及更
多市民。

记者 庞锦燕 通讯员 孙雁冰

成效显著
覆盖面与可及性双提升

药店工作人员正在检查药品药店工作人员正在检查药品。。

踏入部队文化交流中心，科技感十
足的互联网教室、宽敞明亮的军营唱
吧、陈列着战士书画作品的创作室，让
习惯了“土坯营房”的军休干部“哇”声
一片。

“当年咱们靠拉歌鼓劲，现在战士
能在‘唱吧’里放声高歌，这日子太幸福
了！”一位军休干部轻抚乐器室里的非
洲鼓，眼中闪过对青春岁月的回忆。

这些充满新时代军营气息的设施，
与军休干部记忆里的黑板报、煤油灯形
成鲜明对比，却同样跳动着军人的热血
与活力。

基层连队营房里，叠成豆腐块的被
子，置物架上的黄色脸盆意外引发集体
共鸣。“这脸盆好像跟咱们当年用的差
不多！”军休干部仿佛又看到年轻时在
训练场挥汗如雨的自己。

当看到营房安装的空调，军休干部

更是感慨万千：“咱们那会儿夏天主要
靠电风扇、扇子解暑，现在国家把战士
们的生活照顾得这么周到，真是从骨
子里重视国防啊！”从黄色脸盆的传承
到生活条件的巨变，升级的是国家对
子弟兵的关怀，不变的是始终如一的严
明纪律。

枪械装备展示区前，95式枪族、92
式手枪让军休干部“挪不开脚步”，围着
战士细细了解。“这枪比我们当年用的
轻便多了！”军休干部在战士的指导下
重新握起钢枪，指腹摩挲着冰冷的枪
身，眼眶微微发热。

从以前的“小米加步枪”，到如今自
主研发的现代化装备，枪械的迭代背
后，是中国从“抗战胜利”到“强军兴军”
的壮阔征程。军休干部的追问里，有对
国防实力突飞猛进的骄傲，更有对“武
器强则军队强，军队强则国家安”的深

切体悟。
“我是中国人民解放军军人，我宣

誓……”蓝天白云下，鲜红的军旗猎猎
作响，军休干部挺直脊梁，高举右手，重
温入伍誓词。

“时隔多年再回军营，就像看到一
棵大树，我们是深扎土壤的根，他们是
向上生长的枝。”宁波市军队离休退休
干部服务管理第一中心军休干部俞明
钟的感慨，道出了所有人的心声。

这场军营重逢恰如一次精神接
力。军休干部带回的不仅是对军营新
貌的赞叹，更是将抗战年代的坚韧、建

设时期的奋斗，注入了强军兴军的时代
洪流。而年轻战士从军休干部眼中读
到的，是“一寸山河一寸血”的历史厚
重，是“苟利国家生死以”的信仰传承。
在军旗的映照下，这种跨越代际的精神
共鸣，让崇军爱军的土壤愈发深厚。

据了解，此次“军魂永续 薪火相传”
进军营活动，是由宁波市退役军人事务
局移交安置和军休服务处主办，宁波市
军队离休退休干部服务管理第一中心承
办的“崇军志”系列活动的第二场。

记者 石承承 崔引 蒋晗炘
通讯员 高妮妮

一次特别的“ ”之旅回家
今年是中国人民抗日战争

暨世界反法西斯战争胜利80周
年，在“八一”来临前，来自宁波
市军队离休退休干部服务管理
第一中心、第二中心及慈溪市军

队离休退休干部休养所的军休干部，踏上一场特殊的“回家”之旅
——走进北仑某部队驻地，触摸国防事业日新月异的脉搏，传承
跨越时代的军人信仰。

军休干部重新走进军营军休干部重新走进军营，，感觉就像回家一样开心感觉就像回家一样开心。。


