
的的的的的的的的的的的的的的的的的的的的的的的的的的的的的的的 荷花荷花荷花荷花荷花荷花荷花荷花荷花荷花荷花荷花荷花荷花荷花荷花荷花荷花荷花荷花荷花荷花荷花荷花荷花荷花荷花荷花荷花荷花荷花荷花
与萤火虫与萤火虫与萤火虫与萤火虫与萤火虫与萤火虫与萤火虫与萤火虫与萤火虫与萤火虫与萤火虫与萤火虫与萤火虫与萤火虫与萤火虫与萤火虫与萤火虫与萤火虫与萤火虫与萤火虫与萤火虫与萤火虫与萤火虫与萤火虫与萤火虫与萤火虫与萤火虫与萤火虫与萤火虫与萤火虫与萤火虫与萤火虫

扫码下载甬派APP

新闻热线 87777777

2025年7月22日 星期二
乙巳年六月廿八

今日 版
第10984期
16宁波日报报业集团主管主办

国内统一连续出版物号 CN 33-0087

『心系寻常百姓 可读可用可亲』

今天 多云到阴有阵雨 27℃-31℃
明天 多云有阵雨 26℃-33℃
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今天我们迎来大暑节气今天我们迎来大暑节气。。
在二十四节气中在二十四节气中，，大暑是第十二大暑是第十二
个节气个节气，，也是夏季的最后一个节也是夏季的最后一个节
气气，，下一个节气便是立秋了下一个节气便是立秋了。。当当
然然，，在气象学意义上在气象学意义上，，夏天还远夏天还远
没有结束没有结束。。按照近些年的统计按照近些年的统计
数据数据，，宁波常年入秋时间一般在宁波常年入秋时间一般在
1010月初月初。。

大暑所在的农历六月大暑所在的农历六月，，荷花荷花
盛放盛放，，也称也称““荷月荷月””。。““接天莲叶无接天莲叶无
穷碧穷碧，，映日荷花别样红映日荷花别样红”“”“荷花风荷花风
前 暑 气 收前 暑 气 收 ，，荷 花 荡 口 碧 波荷 花 荡 口 碧 波
流流””……古人以荷消暑……古人以荷消暑，，以荷入以荷入
诗诗，，也在赏荷之间也在赏荷之间，，寻得心灵的寻得心灵的
宁静宁静。。

大暑原本是一年中最为酷大暑原本是一年中最为酷
热的时候热的时候。。不过不过，，今年情况尚今年情况尚
好好，，根据气象预报根据气象预报，，宁波宁波77月下月下
旬多阵雨天气旬多阵雨天气，，市区最高气温在市区最高气温在
3030℃℃至至3333℃℃间徘徊间徘徊，，可谓是难可谓是难
得的得的““凉暑凉暑””。。

古人把大暑的物候分为三古人把大暑的物候分为三
候候：：一候一候““腐草为萤腐草为萤””，，二候二候““土润土润
溽溽（（rùrù））暑暑””，，三候三候““大雨时行大雨时行””。。
这里的二候这里的二候、、三候说的内容都跟三候说的内容都跟
天气直接相关天气直接相关，，即这个时节不仅即这个时节不仅
烈日炎炎烈日炎炎，，还时有大雨侵袭还时有大雨侵袭，，天天
气特别潮湿闷热气特别潮湿闷热，，故称故称““溽暑溽暑””。。

而而““腐草为萤腐草为萤””指的是指的是，，在湿在湿
热已达顶点的大暑时节热已达顶点的大暑时节，，在土地在土地
湿润湿润、、草木易腐的地方草木易腐的地方，，夜晚常夜晚常
有萤火虫闪烁飞行有萤火虫闪烁飞行，，古人由此想古人由此想
当然地认为萤火虫是由腐草变当然地认为萤火虫是由腐草变
化而生的化而生的。。

当然当然，，现在的人都知道现在的人都知道，，萤萤
火虫并非由腐火虫并非由腐草所化生草所化生。。有有““中中
国萤火虫研究第一人国萤火虫研究第一人””之称的付之称的付
新华博士新华博士，，在其所著的在其所著的《《故乡的微故乡的微
光光———中国萤火虫指南—中国萤火虫指南》》一书中一书中
说说：：““萤火虫对生活环境较为挑萤火虫对生活环境较为挑
剔剔，，它们只生存在生态环境较好它们只生存在生态环境较好
的地方的地方，，如河流如河流、、湖泊湖泊、、湿地湿地、、稻稻
田田、、森林等森林等，，这些地方的共同特点这些地方的共同特点
就是就是草木繁茂草木繁茂，，较为湿润较为湿润，，没有没有
灯光的干扰和农药的污染灯光的干扰和农药的污染。。””
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