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哇哦！宁波爱观察、爱自然的青
少年们注意啦！2025年宁波市青少年
自然笔记大赛线下研学第一站，即将
在海曙区南门街道万安社区的宝藏地
——小微植物园里，正式开启啦！

这一次，我们不讲大道理、不跑远
地方，就邀请20组青少年和你们的爸
爸妈妈一起，蹲下来、静下心，探索身
边“1平方米的自然天地”！蚂蚁搬家
的小路、苔藓拼成的“地毯”、新开出的
野花、忙碌的小虫子、参天的樟树……
方寸之间，藏着整个自然的秘密剧本！

为什么这次研学超值得参加？
•大咖导师带你“微”观察：
宁波市首批自然笔记导师胡勇

（自然笔记魔法师），将携手宁波知名
植物分类学专家，他们最懂得如何把
孩子的“小发现”变成“大智慧”，用趣
味方法点燃观察热情。

•家门口的奇妙植物园：
作为全国首个具备科学意义的社

区微植物园，万安社区数百平方米的
小微植物园如今已有近百种植物，是
藏在城市里的“自然客厅”。

•“1平米天地”玩出大名堂：
不用跋山涉水，聚焦眼前方寸之

地。导师将手把手教你如何选定观察
点、运用工具、记录动态生态。学会这
招，小区花坛、校园角落、自家阳台，都
能变身你的专属自然研究室！

•自然笔记大赛沉浸体验：
这是2025年大赛的首场研学活

动，可提前感受大赛氛围，学习科学的
观察与记录方法，为你的参赛作品积
累第一手灵感和素材。赢在起跑线，
从这“1平方米”开始！

•亲子共学，温馨陪伴：
我们非常鼓励家长共同参与，一

起蹲下身子，共享发现之乐。高质量
的亲子时光，就在共同探索自然中悄
然发生。

蹲下来，打开“显微镜”般的眼
睛！“1平方米”的土地，足以装下星辰
大海般的想象与发现。让大咖老师带
你，在万安社区这片小而美的自然天
地里，开启2025年自然观察的“第一
课”，记录下生命最初的美好与惊奇。
我们在小微植物园，等你来探秘！

招募20组家庭！
大咖带你探寻
神奇的“1平方米”

在东部新城明湖北区于2024年
5月建成开放后，明湖南区——也就
是明湖的南半湖何时成型，备受关注。

日前，鄞州资规部门对明湖南区
工程选址及规划方案作批前公示。
记者获悉，明湖南区工程预计2026
年年初开工，2026年底完工。届时，
一个完整的明湖将呈现。

此次公示的明湖南区工程，具体
范围北至后塘河，南至文卫路，东至
盛梅路、芳草路和湖茵路，西至盛莫
路和方庄路。

主要建设内容，包括明湖南半湖

湖体开挖，新建岛屿、慢行步道、街头
运动场地、公共地下停车场等，以及
修建多条道路（隧道）工程、周边环境
整治。

据公示信息，明湖南区工程总用
地面积约 261679 平方米（约 392.5
亩），其中公园及水域总面积约19.5
万平方米、市政道路用地总面积约
6.7万平方米。

市政道路工程，包括盛莫路、中
山路(含下穿隧道)、文卫路、湖茵路、
规划路、芳草路建设及人民北路整
治。其中部分道路早在2022年就已

开工，包括宁波城区第一条穿湖隧道
——中山路隧道。

明湖延续日湖、月湖的城市主
题，取意宁波历史上“明州”之称谓，
是东部新城东片区的核心。整个明
湖公园以后塘河为界，分为南、北两
区分期实施，总体规划建设面积约
52.7公顷（约790亩）。在2019年规
划修编后，明湖水域面积约26公顷，
比日湖与月湖之和还大一些（日湖水
域面积约15.5公顷，月湖水域面积约
9公顷）。

记者 周科娜 通讯员 叶吟泠

湖体开挖、新建岛屿、
建造宁波城区第一条穿湖隧道……

明湖南区工程
预计2026年底

暑假来临，甬城又闻“候鸟”声。
连日来，来自全国各地的“小候鸟”已
陆续飞抵宁波，与在宁波工作的父母
团聚。

为更好地关爱这些未成年人的
生活与学习，市文明办、团市委、市关
工委、市慈善总会联合宁波晚报推出
2025年宁波市关爱“小候鸟”系列活
动，并已正式开放报名。

7月14日，一份满载城市温情
的“邀约”正式发出——在宁波市
体育彩票管理中心的支持下，2025
年宁波市关爱“小候鸟”百个“微心
愿”项目征集正式启动。活动面向
暑期来甬的“小候鸟”及全市快递
员、外卖骑手、网约车司机、货运司
机等新就业群体子女，征集百个

“微心愿”。
留守的“小候鸟”们和父母团聚，

这是一场爱的奔赴，是难得的相聚时

刻。自2012年宁波开展关爱“小候
鸟”系列活动以来，今年已是第14个
年头，带着远道而来的“小候鸟”们认
识宁波、看世界，为他们实现“微心
愿”，已经成为每个夏天的“标配”。
今年，我们还将“橄榄枝”抛向在这座
城市打拼的“新就业群体”的孩子们，
希望能让他们在“第二故乡”收获成
长和喜悦。

“想要一套《百科全书》”“希望能
有一个新书包”“想学画画，缺一盒彩
色画笔”……此次“微心愿”征集活动
旨在深入了解“小候鸟”的需求，孩子
们可以许下关于书本、书包、文具等
学习用品的心愿，活动组将进行采
购、派送等。

不论你是“小候鸟”，还是甬城
新就业群体子女，只要你有小小愿
望想要实现，都可以前来报名，在宁
波圆梦。

为“小候鸟”圆梦！百个微心愿征集活动来了

时间：2025年7月18日（星期
五）上午9：00 - 11：00

地点：海曙区南门街道万安
社区小微植物园

对象：小学及以上青少年，仅
限20组家庭

费用：公益免费
自备：好奇心、记录本、笔
方式：扫

描 右 方 二 维
码，名额先到
先得

招募信息卡

记者 滕华 实习生 陈佳文

征集对象：新就业群体子女
及暑期来甬探亲的“小候鸟”。

心愿要求：每人限填1个心
愿，可为学习用品、体育器材、书
籍玩具等实物，或可实现的合理
请求。

征集方式：
1. 线上征集：

扫描右方二维码填
写“微心愿”申请；

2. 电话报名：
0574- 87685778
（工作日9:00-17:30，请说明参与
“小候鸟微心愿”）。

征集时限：
即日起至 7月 31日，首批

100个心愿额满即止。
记者 朱琳 袁先鸣

现状明湖。记者 施文 摄

工完


