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7月11日至13日，宁波市中心血站
把“热血仪式感”搬进夜市，让夏夜的甬
城涌动着别样的温情。天一爱心献血屋
的服务时间延长至21点，搭配趣味互动
与贴心福利，吸引了众多市民驻足。

活动现场布置得温馨又热闹，工作
人员热情地引导着前来献血的市民，登
记、体检、初筛等流程有条不紊地进
行。现场还设置了无偿献血知识问答
区，志愿者耐心地为市民解答着关于献
血的各种疑问，让大家对无偿献血有了
更深入的了解。

周女士是7月12日晚上的第一位
献血者，她本是来附近商场逛街，没想
到遇上献血屋的夜市活动，工作人员摊
位还没支好，周女士就已经走进了献血
屋。“可能就是缘分吧！既然碰上了，就
献一回。”看着300毫升血液缓缓流入
血袋，她说，“本来只是随便逛逛，这下
倒成了最有价值的安排。”

古女士挽着丈夫的手臂走进献血屋，

脸上带着几分期待。“我家就住在附近，晚
上出来逛街，远远看见献血屋还开着，就
想着过来试试。”她笑着说。一年多前曾
有过献血经历的她，本想前段时间来奉献
爱心，却因生理期遗憾错过。“现在趁着还
没开始备孕，赶紧来献200毫升，也算弥
补了上次的遗憾。”丈夫在一旁静静陪伴，
时不时给她递上温水，眼神里满是支持。
登记、体检、采血，古女士全程从容淡定，
结束后看着电子献血证上的记录说：“能
帮到别人，心里很踏实。”

另一边，刚完成400毫升献血的梁
女士正接过工作人员递来的温水，这已
经是她第十次献血。“前几天收到血站
的短信，发现距离上次献血已经半年
了。”梁女士坦言，原本计划明天外出游
玩，差点错过时间，“听说这几天因为夜
市活动，献血屋开到9点，我忙完手头的
事就赶过来了，来之前还特意打电话确
认了开放时间。”家住镇海骆驼的她，为
了献血特意跨区赶来。作为资深公益

人，梁女士常年参与志愿者活动，献血
早已成了习惯。“只要身体允许，只要有
需要，我就会来。”

21岁的小李同样被热闹的氛围吸引
过来。“看到好多人在这儿玩游戏，走近了
才发现是献血知识问答。刚好想到今年
还没献血，所以就做了这个决定。”这是她
第三次献血，虽比第一次面对针头时从容
不少，却仍藏着一丝紧张。“第一次吓得眼
睛都不敢睁，现在没那么怕了，说不定远

方正有人等着用这一袋血呢。”
活动三天里，前来献血的爱心市民

不断涌现。据统计，7月11日-13日，
天一爱心献血屋共有58位爱心人士捐
献热血，献血量达20500毫升。他们带
着对生命的敬畏、对他人的善意，让汩
汩热血汇聚成希望的长河。同时，为了
方便市民献血，7月11日-8月31日，天
一爱心献血屋将延长开放时间至 21
点。 记者 任诗妤 通讯员 周颖

这个夏天，他们用热血微光点亮甬城夏夜！
即日起至8月31日，天一爱心献血屋开放至21点！

活
动
现
场
。

■甬城献血

7月13日，一场跨越山海的成长之
约启航！亚太酒店物业特邀来自四川
大凉山的学子踏上“甬城研学之旅”。

在为期4天的行程中，学子们将以
脚步丈量宁波，用心灵感受多元文化，
在实践与交流中拓宽视野，在科技与历
史的碰撞中启迪梦想。

本次研学，亚太酒店物业为学子们
精选宁波文化、科技与历史核心场景：
于天一阁博物院触摸中华典籍的千年
文脉；乘老外滩三江游船聆听“海上丝
路”的潮声回响；在宁波舟山港穿山港
区观巨轮穿梭；探秘宁波海洋研究院，
揭开蔚蓝世界的神秘面纱；走进亚太酒
店物业地铁项目，体验现代交通科技魅
力……

从典籍文化到港口经济，从科技实
践到历史回眸，每一处皆为成长的坐
标，串联起山海协作的温暖轨迹。

这场跨越山海的成长之约，是为
“再续前缘”。去年11月6日，亚太酒店
物业与喜德县中学正式启动“希望之
翼”结对帮扶活动。在党建共建的引领
下，亚太酒店物业捐赠22万余元助力
喜德县中学发展，双方共同开启教育协
作的新篇章，还设立专项助学金，首批
为12名家庭经济困难但好学上进的学
生提供每人每年2000元的经济支持，
以实际行动为教育协作注入温暖力量。

“山海相连，心手相牵。此次活动
通过沉浸式体验与深度交流，帮助大凉
山学子拓宽视野、增长见识。从‘希望
之翼’帮扶到‘甬城研学’实践，亚太酒
店物业以实际行动诠释企业社会责任，
搭建起甬凉两地青少年成长的桥梁。”
亚太酒店物业总经理李永磊说。

通讯员 王晓娴

山海同心
甬凉同行
大凉山学子
宁波研学之旅启程

“晚报来敲门”
油墨香里的

“小王，今天的报纸来了吗？”昨
天一早，和顺社区送报群里，张德荣
的问候第一个响起。

今年65岁的张德荣，是和顺社区
“老伙伴”巡逻队的志愿者。每天在
小区里边走边看，检查消防器材、发
现楼道堆物、清理绿化带垃圾……

社区发布送报志愿者招募令后，
他第一个报名参加。“本来每天我就
在小区里巡逻，送报纸也是顺手的事
情。万一独居老人有什么意外情况，

我也能马上通知社区。这样的好事
我很乐意做！”他朴实的话语里透着
真诚。

于是，每天早晨8点半，张德荣都
会准时出现在社区办公室，取了10份
《宁波晚报》便开始他的“送报之
旅”。社区工作人员笑称：“张师傅都
快变成我们的编外社工了！”

细心的张德荣在送报名单上标
了备注，他解释说：“孔阿姨未来一个
月不在家，报纸我先收着。徐师傅有

时出门买菜，我就把报纸搁窗户旁。”
其实这份温暖，也正在悄然生

长。7月12日，当张德荣一如往常送
报时，施华宝拉住张德荣：“先别走，我
早上刚买的桃子可新鲜呢！你尝尝！”

如今，志愿者的保温杯里常出现
老人煮的绿豆汤，送报路上也多了分
享水果的欢声笑语……这份双向奔
赴的温暖，让简单的送报变成了一场
爱的互动和接力。
记者 王悦宁 通讯员 麻钧晢 王茜

“施阿姨，今天的晚报来啦！”昨
天上午9点，施华宝家的门铃响起。
她放下遥控器，缓步走向门口，从送
报志愿者张德荣手中接过当天的《宁
波晚报》。

施华宝今年77岁，平时一人独
居。作为社区里有名的“新闻迷”，国
际形势、国内要闻、宁波本地动态，她
都能娓娓道来：“国家实力越来越强
大了，老百姓生活也越来越方便，你

看宁波地铁8号线都开通了……”
然而很少有人知道，这位看似消

息灵通的老人，获取信息的渠道其实
相当有限。

“比起看电视，我更喜欢看报
纸。以前想看报纸，得算好时间到老
年活动室去，晚了就被别人借走了。”
施华宝拿着新送来的报纸，“现在好
了，每天的报纸都有人准时送到家门
口，足不出户就能知晓天下事，真是

送到我心坎上了！”
在数字化阅读盛行的今天，纸

质报纸对这些老年人而言不仅是
信息来源，更是一种可触摸的情感
寄托。

今年4月，和顺社区首次加入“晚
报来敲门”项目。目前，社区一共招
募了4名热心志愿者作为送报人，为
辖区10位像施华宝这样的高龄独居
老人提供送报上门服务。

7 月的宁波，蝉鸣
裹着热浪涌入街巷。
在鄞州区首南街道和
顺社区和顺家园小区，
红色马甲穿梭于楼栋
间——这是宁波晚报
“晚报来敲门”项目的
志愿者，他们手中紧握
的不仅是当日报纸，更
是一份叩开心门的温
暖约定。

77岁“新闻迷”遇见送报人

送报成了爱的互动和接力

居民给送报志愿者写的感谢信。送报志愿者张德荣和施华宝一起读报。

定定温温暖暖约约


