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进入暑假，不少市民打算带
着家人一起外出度假，但一些小
伙伴在打开手机订票时发现，暑
期部分国内航线机票价格，比暑
假前便宜不少，比如从宁波出
发，花三四百元就能飞长沙、潮
汕、武汉、张家界、青岛、广州等
不错的旅游目的地。

为什么旅客会感觉到暑假
机票越卖越便宜？接下来一个
月，宁波机场出发还有哪些实惠
的目的地机票值得入手？

业内人士表示，暑期是出行
旺季，机票价格比平时高是正常
的。但机票价格本身又是浮动
的，航空公司会根据具体航班的
舱位销售情况，以及其他航司同
航线或临近航线的票价，动态调
整机票价格，甚至会出现旺季

“尾单大甩卖”的情况，因此，买
机票并不是越早订越便宜。

那么，如何才能买到价格合

适的机票呢？遇到“买到机票就
降价”该怎么办？业内人士建
议，购买机票时，如果对某一航
线机票价格不是很了解，最好不
要立即下单，可以先对比一下余
票情况及不同日期的票价，这样
就能判断近期该机票最低价大
致是多少，然后再观察一段时
间，当票价接近最低价时，才果
断入手，通常能买到价格合适的
机票。

另外，同一航线同一航班机
票价格不一样，可能涉及航班的
不同舱位，退改权益和服务也会
有所不同，比如同样是经济舱，
全价票和折扣票，在机票退改上
的权益有很大不同。因此，航空
公司通常是不支持买贵退差的。

不过，部分航司也推出了
“消费补差”类的产品，旅客在购
票时，可以向航空公司客服了解
清楚。

射击是宁波体校传统强项
之一，培养输送了杨倩、王成
意、康宏伟等一大批奥运会、亚
运会获奖选手。去年底，国家
步手枪射击队冬训阵容中，包
括杨倩、冯思璇、沈玙璠、张悦
悦、柯文韬5名由宁波体校培养
输送的射击运动员，这是进入
洛杉矶奥运周期后，国家射击
步手枪射击队第一次冬训。

此次在南京举行的全国射
击锦标赛（手枪项目），作为争
夺十五届全运会射击手枪项目
最后席位的全国性赛事，各代
表队尽遣精锐，竞争激烈。冯
思璇、刘军辉、张悦悦、张钰4名
甬籍选手参赛，成绩优秀——

在10米气手枪混合团体比
赛中，张钰与冯思璇合力获得一
枚银牌。此外，冯思璇还收获女
子10米运动手枪团体亚军。

男子50米手枪慢射项目中，
张钰以563环的成绩夺得冠军。

男子50米手枪团体比赛中，
张钰、刘军辉助力浙江队夺金。

冯思璇、刘军辉、张钰都代
表浙江队参赛，而基于浙江队
和青海队的交流合作，张悦悦
此次代表青海队参赛，她夺得
女子运动手枪25米个人冠军、
气手枪个人第四名。这也是
她首次登上全国锦标赛最高
领奖台。 记者 戴斌

通讯员 郑俊之 范晓磊

说好健身年卡
“只送不卖”
领卡却要交押金？

近日，余姚市一家健身房推出游泳
健身年卡（价值1680 元），表示“只送不
卖，只为人气，仅限200名”，这不是天上
掉馅饼了么？消费者按照要求将文字和
图片转发朋友圈并集赞，然后兴致勃勃
去领取，没想到要吃上这个“馅饼”却没
那么容易。余姚市消保委根据消费者投
诉，督促经营者信守承诺，不得坑害消费
者利益。

徐先生在朋友圈看到上述免费领取
健身年卡的消息，心动之下加了客服微
信登记名额，并按客服要求转发朋友圈
集赞。但当徐先生去该健身房领卡时，
却被告知需要缴纳1180元押金，还需打
卡120次才能退还押金。

“这种营销手段真是满满的套路，我
认为‘送’就意味着不花钱，早知道要交
押金才能领卡，我绝不会转发朋友圈集
赞来参与活动。”徐先生向余姚市消保委
投诉时愤愤不平地说。

该消保委接到投诉后展开调查，健
身房工作人员表示，之所以收取这笔押
金，一方面是为督促客户来锻炼，另一方
面是为了让客户规范使用健身器材，减
少器材损坏。消费者虽然交了押金，但
是只要达到了规定的锻炼次数，这笔钱
就会退还，其实就是“送”。

健身房“送”健身年卡是否有附加条
件，对消费者是否参与活动有重大关
系。针对此投诉，余姚市消保委要求该
健身房必须信守承诺，同时特别提醒，经
营者向消费者提供有关商品或者服务的
信息应当真实、全面、准确，不得有虚假
或者容易引人误解的宣传行为,否则属
于违法行为。如果健身房的“送”是有条
件的，那么商家应该在宣传资料中就予
以说明，不得坑害消费者利益。

通讯员 张松高 毛高峰

射击全锦赛手枪比拼
4名甬将夺3金2银

暑期机票不升反降？
宁波出发，三四百元拿下这些机票

记者 范洪 王嘉彬 通讯员 蒋钦卿

记者整理了7月份，从宁波出发、票价
低于500元的国内航线机票，供大家参考：

需要指出的是，以上机票不含税费。从
7月5日起，国内航班机票燃油附加费上调
10元。

21日 东方航空 宁波飞长沙 265元；
21日 春秋航空 宁波飞揭阳潮汕 289元；
12日 东方航空 宁波飞武汉 300元；
13日 长龙航空 宁波飞张家界 300元；
24日 海南航空（宽体空客330）

宁波飞郑州 300元；
14日 华夏航空 宁波飞连云港 310元；
15日 河北航空 宁波飞石家庄 330元；
14日 龙江航空 宁波飞烟台 335元；
13日 东方航空 宁波飞青岛 336元；
13日 成都航空 宁波飞衡阳 350元；
12日 春秋航空 宁波飞广州 359元；
16日 长龙航空 宁波飞赣州 371元；
15日 四川航空 宁波飞天津 385元；
13日 春秋航空 宁波飞珠海 389元；
15日 昆明航空 宁波飞临沂 399元；
12日 春秋航空 宁波飞桂林 401元；
19日 西部航空 宁波飞宜春 410元；
14日 春秋航空 宁波飞十堰武当山 429元；
29日 春秋航空 宁波飞大连 427元；
15日 春秋航空 宁波飞深圳 436元；
15日 春秋航空 宁波飞银川 447元；
15日 中国国航 宁波飞重庆 460元；
17日 中联航 宁波飞佛山 475元；
13日 春秋航空 宁波飞贵阳 480元；
26日 厦门航空 宁波飞厦门 480元；
13日 长龙航空 宁波飞襄阳 481元；
22日 南方航空 宁波飞北京大兴 481元；
25日 九元航空 宁波飞遵义新舟 499元。

暑期的宁波机场人头攒动暑期的宁波机场人头攒动。。通讯员通讯员 蒋钦卿蒋钦卿 摄摄

福彩开奖信息

体彩开奖信息
7星彩第25078期：3 2 8 7 0 5 3
6 + 1第25078期：4 9 2 6 5 7 2
20选5第25182期：02 04 06 07 20
排列5第25182期：7 2 1 4 6

（均以公证开奖结果为准）

3D第2025182期：7 0 8
七乐彩第2025078期：
01 03 06 11 16 17 20 21
15选5第2025182期：
02 03 04 12 15
快乐8第2025182期：
01 04 07 08 11 17 24 30 31 35
45 49 54 59 60 73 75 76 77 80
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7月 10日，2025年全国射击锦标赛（步枪项目）在宁波奥体中心射击馆开赛。此前
一天，手枪项目比赛刚刚在江苏南京落幕，宁波体育运动学校培养输送的4名手枪项目
运动员冯思璇、刘军辉、张悦悦、张钰表现出色，共夺得3金2银。


