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“综执队同志，太谢谢你们啦！要不是你们
及时打120救助我舅舅，后果真不敢想啊！”

7月8日下午，暑气正盛，慈溪市龙山镇湖
滨路柏油路面蒸腾着热浪。龙山镇综执队分队
长庄力和同事们刚协助救护人员将一名受伤老
者抬上120急救车，老人的家属便紧紧攥住庄
力的手连声道谢。他们迅捷又专业的救助举
动，让围观群众自发鼓起掌来。

当天下午 2点半，毒辣的日头正悬在头
顶。庄力和同事丁杰、黄立波巡查到湖滨路与
329国道交叉口时，远远就看见路中央围着一
圈人，像块巨石堵在车流里。“出事了。”庄力心

里一紧，加快脚步挤吧进去。只见一位老人仰
躺在地上，身下的路面被晒得滚烫，旁边倒着辆
电瓶车，车把还在微微晃动。边上女子正对着
手机哭喊，声音里裹着哭腔：“我真没看见他骑
过来……”原来是女子驾驶汽车至路口时，同横
向驶过的电瓶车发生了碰撞，电瓶车上的老人
来不及闪避，仰面摔倒在地。

“大家让一让，我们是综执队的！”庄力拨开
人群蹲下身，老人双目紧闭，眉头拧成疙瘩，喉
咙里发出痛苦的哼哼声。丁杰和黄立波立刻分
工——一个跑到路口指挥被堵住的车辆绕行，
一个用胳膊肘撑开围观的人群，“麻烦大家往后
退退，保持空气流通！”

庄力轻轻拍着老人的肩膀：“大爷，能听见
我说话吗？”老人喉咙里咕噜了两声，含糊不
清。他缓缓地将老人半扶起来，手指刚碰到老
人后脑勺，就摸到黏糊糊的液体，“坏了，伤到后
脑了！”庄力赶紧让老人靠在自己身上，一面拨
打120，声音急促却清晰：“湖滨路和国道交叉
口，有老人摔倒，后脑出血，意识模糊，可能颅内
出血，麻烦尽快派车！”

太阳把路面烤得像铁板，老人突然一阵呕
吐，秽物顺着嘴角流到脖子上。队员们不敢随
意移动老人，只能立刻拿来毛巾，帮老人擦干
净，一边为其撑起遮阳伞。

“这个大爷我认识！”人群里有人喊了一声，
一位路人挤了进来，掏出手机打给老人的外
甥。5分钟后，救护车的鸣笛声由远及近，受伤
老人的外甥也同时到了现场，队员们跟着医护
人员一起，小心翼翼地托着老人的头、腰、腿，慢
慢将他移上担架。 记者 吴丹娜

通讯员 赵婷 滕烨 文/摄

老人街头被撞倒地 综执队员火速救援

队员们扶老人上救护车队员们扶老人上救护车。。

民警为晕倒的张先生做心肺复苏。视频截图

中年男子跑步时突然倒地

警民数分钟急救挽回一命
凌晨紧急砸破车窗
7分钟心肺复苏救回司机

“砰！砰！砰！”凌晨时分，汽车车窗破碎的声
响划破夜空，一场紧急救援就此展开——近日，慈
溪市匡堰派出所接到群众报警求助：“110吗？我
男朋友找不到了，担心他出事，请你们帮帮我！”报
警人称其男友张先生（化名）已失联，情况紧急。

接到报警后，民警裘铁柱立即带领值班警
力出发，根据报警人提供的出租房位置，组织队
员兵分多路在周边搜寻。不久，辅警在一处偏
僻角落发现了张先生的私家车。

裘铁柱疾步冲至车边，只见车门紧锁，张先
生双眼闭合，瘫在主驾驶座位上。“开门，快开
门！”他用力拍打车窗，大声呼喊，张先生却毫无
反应。裘铁柱立即联系120急救中心，同时当
机立断：“快，破窗救人！”

随后，他与辅警合力砸窗，“砰”的一声，车
窗玻璃破裂。众人迅速将昏迷的张先生从车内
救出，转移至附近通风处。检查中，裘铁柱发现
张先生已无自主呼吸，他立即跪地，以专业姿势
展开心肺复苏。

“1、2、3、4……”按压有序进行，时间在紧张
的氛围中一分一秒流逝。7分钟后，现场传来振
奋人心的声音：“有呼吸了，有呼吸了！”张先生
的胸口微微起伏，恢复了微弱呼吸，成功脱离生
命危险。民警随即联系报警人告知情况，对方
得知消息后情绪激动，哽咽着连声致谢。

不久，救护车赶到，民警与辅警协助医护人
员将张先生抬上救护车送往医院。因抢救及
时，张先生身体已无大碍。

7月9日，张先生特意将一面锦旗送到民警
裘铁柱手中，感谢他及时救援。

记者 邹鑫 通讯员 黄祎祎

危急时刻，祁欣脑中闪过心肺复苏培训的
知识，尽管是首次实战，他没有丝毫犹豫：“不能
等了！”

他迅速跪在地面上，双手已坚定地按上
男子胸膛。此时，一名自称医院工作人员的
姑娘上前指导：“使劲往下按……十指相扣，
用力压……”同时，120急救人员也在电话中同
步指导操作。

“一下，两下，三下……”祁欣拼尽全力按
压，汗水瞬间浸透警服。一分钟、两分钟、三分
钟、四分钟……他双臂酸麻如灌铅，汗水模糊了
视线，却始终咬紧牙关，不敢有丝毫松懈。

“有气了！有呼吸了！”现场群众突然发出
振奋的呼喊。“继续做！”此时，一名年轻小伙冲

进人群：“我有救生员证，能换我来吗？”几近力
竭的祁欣让出位置，小伙迅速接力进行心肺复
苏。祁欣踉跄站起，双手撑膝大口喘气。

这时，救护车的鸣笛声终于由远及近。专
业医护人员携带设备飞奔而至，现场紧急处置
后，男子被送往医院。最终传来好消息：男子成
功获救，生命体征平稳！

事后谈及这场惊心动魄的营救，祁欣说：
“当时顾不上动作标不标准，就想着不能停。感
谢那位指导的姑娘、接力的小伙，还有所有的热
心群众和医护人员。”

当晚，祁欣的朋友圈更新了一条动态：
“第一次用心肺复苏，坚持4分钟，人救回来
了，开心。” 记者 邹鑫 通讯员 顾蔚 文/摄

7月7日傍晚6时，
江北老外滩晚风轻拂，
华灯初上，步行道上人
流如织。谁也未曾料
到，一场无声的危机正
悄然来临——一名中
年男子跑步时突然倒
地，失去意识。接到报
警的民警祁欣火速赶
到现场，只见倒地男子
面色惨白，胸口已无起
伏，呼吸骤停！

警民全力以赴救助晕倒的市民警民全力以赴救助晕倒的市民。。


