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如何为中医药行业装上“AI大
脑”？刘轲表示，九为健康用大模
型赋能诸多应用场景——

首先是让药品研发跑出“加速
度”。有了AI大模型，九为健康的
100多种药食同源产品快速从实验
室走上货架，如调理脾胃的参精气
血茶、呵护脏腑的舒木泰等，满足
不同人群的健康需求。同时，大模
型正深度挖掘区域特色传统药典，
为民族医药研发注入现代动能。

再如，打造AI智能辅助诊疗终
端——九为神农大脑智能体。这
款设备融合300万名医病例数据与
900万条临床数据，结合中医传统
理论与现代临床经验，能够像“老
中医”一样为患者“望闻问切”，再
给出健康管理方案和AI智能处方。

近期，九为健康和宁波正马医
疗科技有限公司合作，共同推进社
区慢病康复体系工程。前者的神
农大脑智能体和后者的微高压氧
舱，一起“植入”宁波外滩·尚霞未
来康养中心社区，让市民在“家门
口”体验智慧医疗。同时，九为健
康“牵手”浙江鑫瑞健康、中国中医
科学院广安门医院等机构，让产品
和服务深度融入医疗行业。

今年以来，AI大模型正突破文
本交互的局限，向多模态协同方向

“狂飙”。多家“大厂”纷纷布局
“AI+健康”赛道，如蚂蚁集团发布
AI健康管家AQ，引起广泛关注。

刘攀表示，该公司不会在“乱
花渐欲迷人眼”的竞争中迷失自
我，而是在垂直行业中找准“小而

精”的发展方向。“最近，我们分别
和北京名中医柴江平、一位宁波的
运动康复医生合作，为他们打造

‘数字分身’——只需导入他们往
期的健康方案数据，在公司现有的
九为神农大模型的基础上，构建AI
数字人IP，可快速上线让患者精准
享受AI健康管理的专家服务。”

同时，九为健康还计划打造垂直
类AI大模型的“宁波经验”，复制推广
至更多行业。近期，该公司和宁波旷
世控股合作，研发一款辅助草本香氛
研发的AI大模型，实现配方自动生成
和原料功效预测，预计周期为1-2
年；该公司还用AI大模型赋能化妆
品成分检测，鼓励相关企业合规经
营，加快新款化妆品问世的速度。
记者 严瑾 实习生 金忻尔 文/摄

九为健康：为中医药装上AI大脑
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当你对着屏幕描述症状，
摄像头就能记录你的面色和舌
苔情况；手指轻触脉诊仪，系统
便能识别你的脉象；仅需 10
秒，你就能看到一份自动生成
的健康报告，不仅分析症状根
源，还贴心推荐“药食同源”的
养生方案……这番AI问诊的画
面，出现在浙江九为健康科技
股份有限公司（以下简称九为
健康）。

去年，该公司与华为联合
建设九为盘古中医药 AI 大模
型，为中医药研发插上数字化
翅膀；如今，该公司正基于大模
型打造AI智能体，让更多“老中
医”拥有“数字分身”。

AI大模型和中医药，这两个看似
毫不相干的行业，为何能擦出火花？

九为健康企划经理刘轲回答
记者的疑惑：“中医药的成分复杂，
其作用机制不清晰、毒副作用难评
估，为新药研发带来挑战。我们通
过九为盘古中医药大模型，用现代
科学‘破译’中医药治病的‘黑箱’，
将传统的‘精气神’等概念转化为
可验证的语言，筛选出具有潜在疗
效的成分，加快新药研发速度。”

刘轲举例道，中医主张“喝枸杞
补气血”，究竟是枸杞中的哪些成分
进入人体、作用于哪些靶点、改善哪
些症状？这些原本模糊的概念，都

能通过AI大模型越辨越明。同时，
AI还能计算出针对不同患者的用药
剂量，辅助医生开具处方。

对AI大模型来说，算法再聪
明，没有数据就是“无米之炊”。九
为盘古中医药大模型的“米”从何
而来？

刘轲解开谜底，“我们的核心
数据，来自国内首个中药系统药理
学数据库与分析平台TCMSP。它
囊括中国药典注册的全部中草药
信息，包括药物分子结构、靶点预
测、疾病信息等数据，达到千万级
知识库规模，形成一条从古籍到实
验室、从传统经验到分子理解的完

整数据闭环。”
在“有米下锅”后，九为健康携

手华为，围绕这款AI大模型展开为
期半年的攻坚，为团队积累不少技
术经验，也为宁波的人工智能行业
再添垂直应用。

“起初，我们靠人工手动标注
数据；后来，我们借助开源工具实
现自动化标注。”该公司技术总监
刘攀透露，“如今，这款大模型已具
备完整思维链路，可完成健康检
测、辅助诊断、辅助研发等多项功
能。我们还定期导入TCMSP平台
的最新成果，让大模型越来越‘懂’
中医。”

随着与市民生活的深入结合，在宁
波，各家保险机构不仅是风险管理者，也
是气象观测员、农业“专家”、金融顾问、医
疗管家，创新正驱动着它们突破行业壁
垒，扮演好更多角色。

一方面是保障服务范围创新。如人
保财险宁波市分公司持续构建覆盖知识产
权创造、保护、运用、管理、服务全过程，涵盖
专利、商标、地理标志、集成电路布图设计、
商业秘密及数据知识产权等知识产权全品
类26款产品的知识产权保险产品体系，为
知识产权活动全流程提供风险保障，落地
多个全国首单、全市首单知识产权保险创
新项目；平安财险宁波分公司聚焦科技攻
关项目前期投入大、项目周期长、未知风险
高的痛点，研发推出了针对重大场景科技
攻关的专项保险，保障覆盖企业在产品创

新、销售、维护和使用全周期内的损失等。
另一方面是保障服务方式创新。如

平安人寿宁波分公司打通数据壁垒，开创
免报案、免材料、提速度“二免一提”的理
赔新模式；新华保险宁波分公司全面推进
Deepseek模型在营销、产品、队伍、客
服、理赔等领域的应用，代理人只需要输
入客户基本信息、风险偏好、保障需求、预
算范围等要素，模型便能迅速生成个性化
的配置方案，详细罗列险种特点、作用及
费用范围等。

当“爱与责任”内化为行业前行的精
神坐标，宁波保险行业将在服务地方经济
社会高质量发展、助力共同富裕先行市建
设的壮阔征程中，继续书写有温度、有力
量、有智慧的崭新篇章。

记者 史旻 通讯员 胡丽娜

7月6日清晨6点30分，荪湖公园的人气已经“升温”，一场健步走活动在此拉开序
幕。宁波各家保险机构工作人员早早到达指定点位，手持宣传牌，热情地为参与健步
走的市民朋友发放矿泉水与保险知识宣传折页。

据了解，本次活动是宁波保险行业“7·8全国保险公众宣传日”主要活动之一，旨
在传递“爱和责任，保险让生活更美好”的主题。而在更多平凡的日常中，宁波保险行
业在城市的肌理间勾勒出守护与关怀的温暖图景。

公益健步走、金融知识进社区、爱心
义卖……一场场公益活动，汇聚人情暖
流，一次次奔走，传递生活希望，近年来，
在社会公共领域，保险业正在成为守护大
众美好生活的“压舱石”。

如在过去，每到台风季，农户们总要
提心吊胆，一次天灾就可能让一年的耕作
毁于一旦，甚至影响往后几年的生产。在
2024年中央一号文件再强调乡村振兴的
背景下，宁波保险业持续向农业农村倾
斜，农业保险应运而生，保险费用上，农户
只需承担农业保费的约五分之一，其余由
各级政府及村集体补贴，为田间地头的劳
动者们筑牢保障。

于细微处做实做精，让保险保障不再
遥不可及，宁波保险行业托举的领域不止
于农业。在应对人口老龄化方面，宁波作

为国家首批长护险试点城市，自2017年起
探索改变“一人失能，全家失衡”的困境，
建立了全民参保、城乡一体的长护险这项
全新的独立险种，参保人数已超过820万
人，以“互助共济”的核心理念共同编织起
一张为重度失能人员这个弱势群体托底
的保障大网。

针对住房、学生、灵活就业人员，推动
“甬家保”“甬学保”“薪安保”等普惠金融
项目提质扩面，针对各行各业诉求创新推
出组合产品，如适用装修公司、物业公司、
大型商场、写字楼等店铺、办公室、家庭等
场所新装修工程的“装修保”；小规模餐饮
店的“餐饮保”，适用便利店、小超市、药店
等零售业商店的“商店保”……在市民生
活的各个板块，宁波各家保险机构用爱为
引，持续挖掘有待补充的保障拼图。

●担守护之责，打造创新高地●以爱之名，润泽民生末梢

爱与责任同行
宁波保险行业
助力甬城生活更美好

AI大模型越来越懂中医

让老中医拥有“数字分身”
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