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除了玉带凤蝶，青凤蝶在宁波城
区出没的频率也比较高，主要是因为
它的幼虫喜欢取食香樟的嫩叶，因此
它在城区种群分布其实不少。

柑橘凤蝶和红珠凤蝶偶尔也会在
城区“刷个存在感”。柑橘凤蝶的幼虫
与玉带凤蝶的习性相同，都喜欢啃食

柑橘树的叶片，红珠凤蝶的幼虫，则与
金裳凤蝶的幼虫相似，喜欢吃马兜铃
的叶片。

宁波山野中常见的凤蝶种类主要
有碧凤蝶、蓝凤蝶、穹翠凤蝶、碎斑青
凤蝶、麝凤蝶、柑橘凤蝶等。

记者 石承承 通讯员 林海伦

“丹娜丝”逼近

今明两天
宁波有大到暴雨
新的一周拉开序幕，备受瞩目的台风“丹娜丝”逼近，今明两

天宁波有大到暴雨，持续多日的高温天气将有所缓解。

昨日18时，根据气象部门监
测，“丹娜丝”将以每小时 15 公
里-20公里的速度向东北方向移
动，强度将有所增强。目前预测显
示，其最大可能于7月8日下午到
夜里在浙江中南部至福建北部一
带沿海登陆。

细察“丹娜丝”的移动轨迹，它
并非典型的“直球型”台风直奔陆
地，而是呈现独特的“蛇形走位”：先
趋近台湾，再转向福建、浙江沿海。

浙江省气象台研判指出，“丹
娜丝”在靠近过程中强度预计会略
有减弱，但其带来的风雨影响范围
广、时间长，可能比最初预期的更
为持久，不可掉以轻心。

风雨影响当前，安全防范是重
中之重。

根据宁波市气象台昨日发布
的十天预报，从7月7日开始，我
市阵雨或雷雨天气将明显增多。
其中，7月7日至8日受台风外围
环流直接影响，全市将普遍出现大
到暴雨，局部地区甚至可能遭遇大
暴雨。

风力方面，今天下午到明天，
沿海海面风力将显著增强至8级
到10级，内陆地区风力也将达到
6级至8级。市民朋友务必提高警
惕，密切关注滚动发布的最新天气
预报和预警信息，及时做好各项防
台准备。

不过，好消息也是有的。“丹娜
丝”强势登场，副高“鸣金收兵”，从
今天开始，我市最高气温将出现明
显且持续的回落，一直到7月11日，
我市最高气温都将在30℃左右徘
徊。我们终于可以挣脱高温的“高
压”，喘口气了。

因为“丹娜丝”的到来，同样在
今天到达的小暑被“抢了风头”，不
仅因为大家关注的焦点都在“丹娜
丝”上，还因为“丹娜丝”带来的风雨
浇灭了小暑最有特色的“热情”。

所谓小暑，顾名思义，“六月节……
暑，热也，就热之中分为大小，月初
为小，月中为大，今则热气犹小
也”。不过，大家真实感受到的小
暑，丝毫没有“月初为小”的谦让，而
更像俗话说的“小暑过，一日热三
分”“小暑大暑，上蒸下煮”，动辄是
一股滚滚热浪扑面而来。

诗人陆游曾这样描述小暑：“万
瓦鳞鳞若火龙，日车不动汗珠融。

无因羽翮氛埃外，坐觉蒸炊釜甑
中。”字里行间都透着一股热烘烘、
汗津津、黏糊糊的感觉。

在小暑节气里，我们还将入
伏。所谓入伏，就是指进入三伏
天。在民间，视三伏天为一年中最
热的一段时间。今年的入伏时间是
7月20日，三伏天的天数为30天。

民间有小暑“食新”习俗，即在
小暑过后尝新米。民间还有小暑节
气食黄鳝的习俗，黄鳝性温味甘，具
有补中益气、补肝脾、除风湿、强筋
骨等作用，其中又以小暑前后的黄
鳝最为滋补味美，故而有“小暑黄鳝
赛人参”的说法。

随着小暑节气的到来，走上餐
桌的还有刚长成的藕，还很嫩，最适
合的就是掰下来、切成片，拿糖醋拌
一拌，直接吃，清凉脆爽，消食解渴，
散气生肌，有滋补功效，足以在餐桌
上令人胃口大开。

记者 石承承 孙肖

风雨浇灭小暑的“热情”

被认为是
梁祝所化之蝶

在宁波很常见

在宁波已经被发现并记录的226种蝴蝶中，凤蝶科蝴蝶像是“神
一般的存在”：数量不多，只有26种，不比蛱蝶科的64种“蝶多势众”；
质量颇高，既有被当作梁祝化身的“大明星”玉带凤蝶，还有号称“中
国最大蝴蝶”、被列为国家二级保护动物的金裳凤蝶……随便拎出来
都是能撑场子的“大佬”。

世上蝴蝶千千万，为什么玉
带凤蝶被广泛认同是梁祝所化
之蝶？

或许和外貌特征有关。玉
带凤蝶雄蝶后翅上有一条玉白
色斑带，雌蝶后翅上则有许多红
色斑纹。“外形即象征”的直观联
想，让民众把这些外貌特征和梁
山伯在鄞县任县令期间腰间佩
戴的玉佩以及祝英台生前爱穿
的红裙子联系在一起，为民间传
说提供了视觉化载体。

或许和性别差异有关。大
多数蝴蝶的雌雄个体没有显著
差异，比如柑橘凤蝶和碧凤蝶，
都是野外常见的凤蝶种类，但
如果不是凑到跟前看，很难辨
别其雌雄。玉带凤蝶却不同，
雌雄蝶之间有明显的视觉反
差，刚好对应梁祝“郎才女貌”
的人物设定。

或许和颜值高低有关。在

蝴蝶圈，雄蝶的颜值通常要比雌
蝶高，可玉带凤蝶是特例，就连
宁波籍昆虫学泰斗周尧先生也
曾论证过“玉带凤蝶的雌蝶要比
雄蝶漂亮”。这种现象，在蝴蝶
圈相当罕见，却符合人类审美中
对“女性美”的定义。

或许和生活习性有关。玉
带凤蝶是一种典型的伴人蝴蝶，
喜欢与人类生活在一起。就拿
宁波来说，经常能在城区见到玉
带凤蝶的影子。频繁“出镜”，方
便民众观察它的形态特征，为

“梁祝化蝶”的联想提供了现实
素材，也让它比稀有蝶种更容易
成为文化符号。

不过，有意思的是，生活在
不同地区的玉带凤蝶并不都是
雌雄异型的。比如在海南岛，
玉带凤蝶的雌蝶和雄蝶在形态
上就没有明显差异，长相都偏
向雄性。

在种类繁多的蝴蝶圈，凤蝶科的“实
力”不容小觑。首批入选国家重点保护
动物的蝴蝶一共有五种，分别是：被誉为

“蝶中皇后”“中国国蝶”的金斑喙凤蝶、
中华虎凤蝶、双尾褐凤蝶、三尾褐凤蝶和
阿波罗绢蝶。其中，凤蝶就占据四席。

在宁波目前已发现的凤蝶科蝴蝶
中，最有价值的要数金裳凤蝶，它是国内
体型最大的蝴蝶，雌蝶翅展可达18厘
米，飞行能力很强，可远距离迁徙飞行。
目前它已被列入国家二级保护名录。金
裳凤蝶的寄主植物是马兜铃。在宁波的
野外，由于马兜铃分布稀少，金裳凤蝶出

现得很不稳定。
珍稀程度紧随金裳凤蝶之后的，当

数宽尾凤蝶。它的尾突特别宽阔，有2
条翅脉贯穿其中，这在凤蝶中是绝无仅
有的。宽尾凤蝶的幼虫喜欢取食檫木和
白玉兰的叶片，因此在四明山区域有一
定种群分布，数量比金裳凤蝶要多一些。

此外，像统帅青凤蝶也曾在宁波
“露脸”；喜欢在山顶或山岗上方飞舞，
被誉为“升天蝶”的铁木剑凤蝶曾在宁
海茶山的山顶附近出现过。近年来，
美凤蝶和巴黎翠凤蝶也曾在宁波出现
过，但多是“昙花一现”。

它被认为是梁祝所化之蝶
它们曾在宁波“惊鸿一瞥”

它们自带“降温装置”

玉带凤蝶雌蝶，民间传说是祝英台化身。
通讯员 林海伦 摄

玉带凤蝶雄蝶，民间传说是梁山伯化身。
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最大可能明天下午到夜里
在浙江中南部至福建北部一带沿海登陆
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