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“ 接 天 莲 叶 无
穷碧”，又到一年荷
花盛开时。古时文
人泛舟采莲，今朝
新人花 299 元，化身
画中仙，获得一套
荷花仙子写真，这
成为今夏的潮流打
开方式。

夏至已过，宁波各地荷
花进入最佳观赏期。00后
记者小佘在刷手机时，被一
条“299 元拍荷花汉服写
真”的帖子吸引，价格包含
服装、妆造、摄影、后期，精
修6张照片并赠送所有底
片，这性价比“杀疯了”！小
佘火速下单。

接单的摄影师小祈是
位2004年出生的姑娘，刚
毕业一年。凭借对汉服的
热爱，她将家里的一个房间
改造成古风摄影工作室。
10多平方米的工作室，挂
满了飘逸的服装，琳琅满目
的发簪、步摇。

“我的拍摄套餐价格一
般在299元-399元，虽然
全程都是我一个人服务，但
每个环节都会尽力做到最
好。”小祈热情介绍。

小佘在众多汉服中选
中了一条浅绿色宋制汉服，
淡雅的颜色与荷花的清新
相得益彰。妆造是个漫长
的环节，小祈娴熟地上底
妆，用粉色与绿色系的眼
影，勾勒出眉眼间的古典韵
味；接着盘发、搭配头饰。

两个半小时后，镜中人
宛如从古诗中走出的荷花
仙子，美得让人移不开眼。
10点多，化好妆、换好衣，
小佘与小祈带着装备，向拍
摄地出发。

拍摄地点位于海曙区集士港镇新
后屠桥村，这个村几乎家家都种荷花，
村民屠曙光家的30亩“太空莲”最为壮
观，荷花长势喜人，最高能长到 2米
多。荷田边还布置了小船、氛围感纱
幔，不少游客慕名而来，拍照打卡，采摘
荷花，10元便可以购买3朵荷花或莲
蓬。“接天莲叶”的美景让小村庄热闹非
凡，游客多的时候，屠曙光一天能卖
1500多朵荷花。

在这片绝美荷田中，小祈已经带了
10多拨客人来拍照，出片率极高。她
也跟我们分享了4个出片小技巧：

把握黄金拍摄时间：尽量赶在中午
前拍摄。当气温升高，荷花会自动收起
花瓣，保护自己。清晨到上午，荷花迎
着阳光绽放，姿态最为娇艳。

服装配色是关键：浅色、纯色或中
式服装是首选。像小佘身上的浅绿色
汉服，往荷塘边一站，无需过多摆拍，江
南韵味直接拉满。

巧用道具丰富画面：现场布置的小
船、纱幔都是绝佳道具，还可以摘新鲜
荷花、荷叶当“拍照搭子”，自备扇子、油
纸伞，能解锁多种风格。

寻找独特角度：蹲下仰拍，让荷花
做背景，人物仿佛置身花海；利用荷叶
的遮挡，营造若隐若现的氛围感；借助
水面倒影，拍出对称美学。

除了海曙集士港镇的新后屠
桥村，宁波还有超多宝藏赏荷地，
收好这份攻略走起。

地址：江北日湖公园
特点：宁波日湖荷花展从6月

20日开始，持续至7月20日。现场
有 40 多种、300 多盆荷花，一场江
南夏日的荷花盛宴等你开启。

地址：宁波植物园
特点：园内分布着多个赏荷区

域，荷花种植规模较大。赏荷之
余，还能逛逛其他植物展区，来一
场与大自然的亲密接触。

地址:江北区甬江街道外漕村
巴蜀文化礼堂旁的荷塘，古

建与荷花相映成趣，随便一拍都
是大片，还能看到锦鲤在荷叶间
嬉戏。

地址：鄞州区姜山镇走马塘村
该村素有“中国进士第一村”

美誉，马头墙的青灰飞檐下，荷
香与古韵交织，荷塘畔有“荷塘
咖啡”。

地址：奉化区方桥街道上三村
荷花种植颇具规模，有“红重

台”“雨花晴”等近20个品种，村文
化礼堂旁有观荷亭台，还可体验剪
荷叶、刺绣荷花等传统手作。

地址：余姚市梁弄镇汪巷村
村委会前有大片荷花池，二楼

观景走廊可俯瞰，荷塘中央有“巷
里咖饮”提供咖啡与茶点，还有赏
花小火车，可穿行于接天莲叶间。

记者 林微微 佘若凡
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