
特别报道

A112025年6月25日 星期三 责编/董富勇 楼世宇 审读/刘云祥 美编/许明

创伤中心铸就
一站式生命通道

小雨的成功救治并非偶然。该院
小儿外科大科主任诸建明介绍，儿童创
伤中心的核心价值，在于打破了传统学
科壁垒，将急诊、小儿外科各亚专业、儿
童重症医学科（PICU）、麻醉手术及影
像介入等关键力量高度整合。从快速
评估、精准诊断到高效手术、重症监护
与早期康复，构建了一条无缝衔接的一
站式生命救治链。当意外突袭儿童时，
这里能以最快的速度调动最合适的专
家资源，为危重创伤患儿赢得宝贵的生
机。中心成立以来，已成功救治严重意
外伤害患儿百余例。

一名车祸伤患儿被送到儿童创
伤中心抢救。

守护甬城小生命的
“ ”！
宁波大学附属妇女儿童医院
打造硬核小儿外科学科群

8 岁女孩小雨（化
名）遭遇惨烈车祸，全身
多处重伤，命悬一线。
刺耳的 120 警 报声刚
停，宁波大学附属妇女
儿童医院儿童创伤中心
的生命通道瞬间开启。
短短几分钟，一支以小
儿外科为主的专家组成
的多学科团队就已在急
诊室集结待命。

骨盆固定、膀胱修
补、血管介入止血、重症
监护接力……惊心动魄
的30天协同作战，硬生
生将小雨从生死边缘拉
了回来。

这场成功的生死救
援，是该院作为浙江省
内首家儿童医院国家级
创伤中心联盟单位高效
协同能力的缩影。

这支守护甬城小生命的“外科
航母”，源于医院几十年来的学科
积淀：从20世纪80年代末的初具
雏形，到90年代末专业分组，再到
2010年后各亚专科独立成科，直
至今日拥有5个住院病区、155张
核定床位、53名专科医生（高级职
称19人）的规模。

凭借这种稳居省内前三的综
合实力，该院小儿外科已成为宁波
市重点（扶植）学科、浙江省级儿童
区域医疗中心建设单位、宁波市危
重症儿外科急救中心、浙东区域新
生儿专科联盟牵头单位、国家级先
天性结构畸形首批援助单位。近
3年来，团队申请省市级课题10

项，发表SCI论文17篇，临床转化
10余项新技术。

从惊心动魄的创伤战场到精
细入微的先天畸形矫治，从对抗凶
险的恶性肿瘤到守护脆弱的新生
生命，宁波大学附属妇女儿童医院
小儿外科学科群及其引领的儿童
创伤中心，正以多学科协作的“集
团军”优势和精益求精的专业精
神，为浙东乃至全省儿童构筑起一
道坚实的生命健康长城。每一个
被成功挽救的小生命，都是这艘

“外科航母”硬核实力与温暖初心
的最佳见证。
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支撑起创伤中心高效运转的，
是医院小儿外科30余年深耕打造
的强大亚专业集群——这支浙东
地区规模最大、专业设置最齐全的

“外科航母”，其战斗力不仅体现在
危急重症的抢救，更渗透在守护儿
童健康的每个环节。

走进新生儿外科病房，这里有
先天结构畸形的“拆弹专家”。从
常见的肠闭锁、腹裂，到凶险的食
道闭锁、胆道闭锁，几乎所有的消
化道先天故障都在这里被成功修
复。他们曾为一胎龄仅25周、体
重600克、脆弱如“玻璃娃娃”的早
产儿成功实施过坏死性小肠结肠
炎手术，技术实力达省内领先。更
前沿的是，产房外科、产时手术已
成常规，胎儿外科的探索也已启
程。在微创领域，超过70%的手术
通过几个小孔完成，从幽门狭窄到
胆总管囊肿，创伤更小，恢复更快。

小儿普外科的肿瘤团队更是
“暗瘤克星”。他们面对的不仅是
常见的血管瘤、淋巴管瘤，更有被
称为儿童“癌症之王”的神经母细
胞瘤。曾有名年仅1岁的宝宝，颅
骨被肿瘤侵蚀得如同虫蛀一般，原
发病灶深藏在肾上腺。团队先通
过化疗精准“围剿”转移灶，待时机
成熟再一举切除，为小生命点亮希
望之光。

作为创造“心”生奇迹的地方，
现该院心胸外科每年完成200多
例先心病矫正手术，体重最轻的患
儿仅600余克。他们更是浙东地
区唯一常规运用胸腔镜微创技术，
为新生儿修补膈疝、食道裂孔疝，
为孩子们矫正漏斗胸、鸡胸等胸廓
畸形的中心。一诊断为“Berry综
合征”这种世界级罕见心脏病的新
生儿，出生仅3天，体重2000克。
在深低温停循环的极端条件下，手

术团队犹如在核桃大小的心脏上
进行“微雕”，一次性成功连接离断
的主动脉弓、修补主肺动脉窗、矫
正异位右肺动脉……这台极高难
度的手术，为患儿打开了生命之
门。

守护孩子们生命中枢的，是浙
东唯一的小儿神经外科专业中
心。他们是重度颅脑外伤患儿的
最后防线，三、四类高难度手术占
比高达85%以上，每年完成超过
300例脊髓栓系综合征松解手术，
数量居全国前列，让被“拴住”的神
经重获自由。面对儿童颅内肿瘤
和脑血管畸形这些“脑内炸弹”，他
们均能精准拆解。

在小儿骨科，医生们是帮孩子
挺直脊梁的工匠。无论是发育性
髋关节不良的早期干预，还是复杂
如马蹄足、成骨不全（瓷娃娃）的肢
体矫形，或是日益增多的儿童脊柱
侧弯的系统化诊疗，他们都积累了
丰富的经验。患有成骨不全的女
孩西西就是受益者之一。多次骨
折让她的股骨严重弯曲，骨科团队
为她植入了先进的可延长髓内钉，
通过精巧的截骨矫形，将弯曲的骨
头重新捋直。

小儿泌尿外科解决的则是孩
子们的难言之隐。每年约3500台
手术背后，是无数个重获健康排尿
功能的孩子。他们处理的问题五
花八门：肾积水、重复肾、尿道下
裂、隐匿性阴茎……技术的核心不
仅是治愈疾病，更关注孩子未来的
身心健康。2岁半的明明曾因巨
大膀胱憩室无法排尿，小肚子胀如
皮球已累及肾脏。团队巧妙采用
隐蔽的“比基尼切口”，精准切除了
这个“捣蛋口袋”，将输尿管重新安
家。两个月后复查，孩子排尿顺
畅，肾积水消失无踪。
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三十载铸就区域高地

小儿外科多学科团队正小儿外科多学科团队正
在为一名严重创伤患儿进行在为一名严重创伤患儿进行
手术手术。。

20252025年年22月月，，医院正式成为中国创医院正式成为中国创
伤救治联盟创伤救治中心成员单位伤救治联盟创伤救治中心成员单位。。
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