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近日，江北区湖西未来社
区在日湖公园五号空间内举
办“夏日·清凉手摇蒲扇手作
活动”，15位居民以“竹”为骨，
以绢为画，让传统手工艺在指
尖焕发新生。

当天上午，五号空间内葵
叶清香弥漫。阿姨们围坐在
长桌旁，银发如雪的86岁王
奶奶尤为专注——拈针引线
间，一朵水灵灵的荷花便在素
白扇面上亭亭玉立，针脚细密
得让年轻人连声赞叹。“我小
时候的蒲扇都是自己扎的，没
想到老了还能和你们一块做
荷花扇！”王奶奶笑着展示扇
面上的荷叶，青绿丝线映着室
外的荷塘，仿佛把整座日湖的
清凉都收进了掌心。

活动现场俨然成了荷风
习习的创意工坊：阿姨们巧手
翻飞，素白扇面成了夏日荷塘
的微缩画卷。居民们以深浅
不一的绿丝线绣出田田荷叶，
再点缀粉白丝瓣，层层叠叠宛
若真荷初绽，摇动间暗香浮

动，与窗外日湖的荷香遥相呼
应。“这扇子摇出的可不止是
凉风，更是咱们手里的‘移动
荷塘’！”刚完成作品的李阿
姨，看着扇面上灵动的蜻蜓在
丝线勾勒的荷花与荷叶间嬉
戏，笑着打趣道。

据社区负责人介绍，此次
活动特意选在荷花初绽的日
湖举办，正是想以“自然灵感”
激活传统文化，“一柄蒲扇承
载着几代人的夏日记忆。当

阿姨们摇着自制的荷花扇沿
湖散步时，传统手艺便真正融
入了现代生活。”

清风穿廊过，荷香伴扇
来。当湖西居民握着亲手制作
的荷花扇走向湖畔，涟漪中摇
曳的新荷与扇面绣花相映成趣
——这抹由巧手编织的东方清
凉，恰似一滴墨色晕染进甬城
夏日的画卷，在湖畔与涟漪共
谱一首诗意的夏之序曲。

通讯员 张超蓉 文/摄

甬金铁路将加密
首开宁波往返衢州列车

开通1年半后，甬金铁路将首次增加
客运列车。

记者从铁路部门了解到，7月 1日
起，甬金铁路将在目前每天宁波往返金
华2对车次的基础上，再增加2对车次，
分别往返衢州、义乌。

车次加密后，选择甬金铁路列车，宁
波往返义乌达到每天4对，往返金华每
天3对，往返衢州每天1对，宁波往返嵊
州新昌、东阳北车次达到4对。同时，被
车迷称为“AD 钙奶”的 CR200J-C 型

“复兴号”动车组，也将在甬金铁路全新
亮相。

增加列车车次及时刻
C631 宁波 -义乌：9:38 宁波发

车，10:02到奉化，10:42到嵊州新昌，
11:17到东阳北，11:44到义乌，全程2
小时6分钟；

C632义乌-宁波：12:04义乌发车，
12:27 到东阳北，13:00 到嵊州新昌，
13:15到新昌北，13:45到奉化，14:14
到宁波，全程2小时10分钟。

宁波到义乌单程二等座票价69元，
一等座113元。

C633 宁波-衢州：19:47 宁波发
车，20:11到奉化，20:52到嵊州新昌，
21:17到东阳北，21:53到义乌，22:30到
金华，23:14到衢州，全程3小时27分钟；

C634衢州-宁波：6:00衢州发车，
6:42到金华，7:15到义乌，7:41到东阳
北，8:15到嵊州新昌，9:18到宁波，全程
3小时18分钟。

宁波到衢州单程二等座票价预计
106元，一等座票价预计172元。（最终以
铁路12306公布票价为准）

宁波往返衢州动车组车次，为甬金
铁路首次开通。目前，宁波往衢州方向
每天有5趟高铁，均需绕行杭州南甚至温
州南换向，全程最快2小时31分钟，最慢
4小时25分钟，二等座票价在160元到
212元之间。

业内人士表示，此次甬金铁路车次
加密后，宁波旅客往金华、衢州方向的出
行，有了更多样的选择。同时，甬金铁路
宁波往返衢州车次上线后，宁波站往返
衢州方向有了不再绕行杭州、温州的车
次，旅客出行体验更好，票价也更实惠。

记者 范洪

正值东海休渔期，在宁波
最大的海鲜交易市场——宁
波水产品批发市场，冻品交易
区一片繁忙景象，各家水产档
口的工人穿梭于冷库与摊位
之间，忙着搬货、理货，将一箱
箱冻品整齐排好，选购的中小
商户络绎不绝。

记者了解到，目前，该市
场日交易量约600吨，冻品交
易量较休渔前增长约 10%。
为确保休渔期间市民的“海鲜
自由”，该市场已储备超4000
吨冻品，全力保障市民餐桌上
的“鲜”味。

在一家“雪儿虾行”店铺
门口，各种冻品分类摆放得井
井有条，前来选购的顾客一拨

接着一拨。
经营户陈雪娥告诉记者：

“最近，冻鲳鱼、小黄鱼、鱿鱼、
沙蟹等格外畅销，成了市民餐
桌上的‘常客’，店里每天销量
可达三四万斤，较休渔前增长
约15%。”陈雪娥表示，不同规
格的冻品价格有差异，但总体
价格较为稳定。以鲳鱼为例，
2两半流网鲳鱼（7斤装）售价
150元，平均批发价20多元一
斤，2两规格的流网鲳鱼（7斤
装)110元，平均批发价15元
多一斤。

在珍源水产摊位，店主张
科冰正忙着为顾客打包冻
虾。“我们家主打冻品虾类，休
渔前囤的冻竹节虾、活皮虾、
红虾，现在就剩下活皮虾，其
他的都卖光了。”张科冰一边
称重一边说，“活皮虾来自舟
山，按规格大小售价200元/
箱至400元/箱（10 斤装），现
在每天能卖出100多箱。”

在囤货的冻库里，记者看
到，各类海鲜被精细分类，冻
带鱼按宽度分级包装，冻鲳鱼

依大小分层摆放，冻鱿鱼则根
据完整度区分等级。这种精
细化管理使不同档次的海鲜
都能找到对应消费群体。同
时，技术革新让冻品质量今非
昔比。速冻技术的进步使海
鲜细胞内形成的冰晶更细小，
解冻后肌肉组织损伤小，口感
更接近鲜品。

“现在的冻带鱼清蒸后肉
质依然细嫩，不像以前会发
柴。”现场采购的一位饭店经
理陈先生说。

除了冻品海鲜，休渔期间，
宁波水产品市场持续做好贝壳
类、进口类以及养殖类等水产
品的供应工作，如贝类水产日
销百余吨，蛏子、生蚝、泥螺等
产品的分级定价满足了不同消
费需求。“现在养殖扇贝正肥
美，价格几乎没变化。”经营海
鲜批发的黄姓经营户指着摊位
上的蛤蜊、扇贝说，夏季是贝壳
类上市旺季，随着贝类集中上
市，价格可能还会下降。

记者 周晖
通讯员 周宣羽

休渔期“鲜”味担当有多火？

单店日售三四万斤

巧手绣荷扇 银针引清风

湖西邻里共织“移动荷塘”

福彩开奖信息

体彩开奖信息

7星彩第25066期：6 8 5 7 4 4 1
6 + 1第25066期：6 9 7 1 1 6 1
20选5第25154期：01 08 11 15 18
排列5第25154期：9 8 9 6 6

（均以公证开奖结果为准）

3D第2025154期：9 2 3
七乐彩第2025066期：
01 08 09 13 15 23 26 07
15选5第2025154期：
01 03 05 12 13
快乐8第2025154期：
03 04 05 06 13 14 15 16 22 30
31 33 36 46 53 57 61 66 67 76

水产冻品水产冻品。。 通讯员供图通讯员供图

王奶奶绣的荷花扇王奶奶绣的荷花扇。。


