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%&'J;Iy(,Ĵ )*{+#,-./
/.~01;Iy234J;B'()567
89J;OI:;<Ĵ Q=[S>?#@A
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“无毒青春，绽放未来”
宁波高校禁毒宣传行
暨全民禁毒宣传月启动

“原来毒品可能伪装成日常饮料、
糖果、邮票，这次互动让我学会用科技
工具保护自己。”参与宁波大学禁毒宣
传活动后，坦桑尼亚留学生杰西卡对
毒品的隐蔽性有了全新认知。6月12
日，“无毒青春，绽放未来”高校禁毒宣
传行暨 2025 年宁波市全民禁毒宣传
月启动仪式在宁波大学举行，以多元
形式为青年群体筑起“看得见、摸得着”
的防毒墙。

当天活动在宁波市公安局巡特警
支队带来的枪操表演《特警出击》中震
撼开场。队员们动作整齐划一、刚劲有
力，尽显打击犯罪、守护平安的坚定决
心，现场掌声不断。缉毒犬凭借灵敏嗅
觉精准找出隐藏毒品的精彩表现，更是
让观众直观感受到禁毒一线“无言战
士”的强大战斗力。

科技元素深度融入禁毒宣传，成为
活动亮点。宁波华仪宁创智能科技有
限公司带来的舞台剧《检测之下》，生
动演绎毒品检测技术的应用场景；江
北禁毒大队创作的小品《致命货源》，
以贴近生活的案例，揭开毒品交易的
隐蔽面纱，警示“毁灭始于第一口”的
残酷现实。

活动外场，禁毒教育以更直观的
方式展开。摇头丸、冰毒等毒品实物
陈列搭配图文展板，用漫画形式拆解

“提神特效药”“尝尝不上瘾”等毒贩诱
骗话术；毒品快速检测移动车前，技术
员通过便携式设备演示检测流程，针
对“饮料防下药”等实际问题进行操作
示范，并提示“部分酒吧已提供免费检
测服务”，让学生们掌握实用的自我保
护技能。

随着启动装置被按下，禁毒宣传月
系列活动将走进宁波各大高校与社
区。正如江北禁毒民警姚剑波所说：

“警务力量、科技手段与公众意识形成
合力，才能真正守护无毒未来。”这场融
合实物展示、科技体验与互动教育的禁
毒课，正以青年喜闻乐见的方式，将防
毒意识深植人心。

记者 邹鑫 通讯员 顾蔚

《导则》的“通识性”并非降低标
准，而是以更清晰、更接地气的方式
呈现高质量要求。专家指出，其核
心创新体现在两大方面：按房施策，
拒绝“一刀切”，以及五大维度细化
标准，回应民生关切。

在“按房施策”上，《导则》首创
性地将住房细分为品质型商品房、
保障性住房、老旧住房、城中村住
房、农房五大类别。专家组认为，这
精准回应了不同住房类型面临的核
心问题和居民的核心诉求差异。例
如品质型商品房更强调绿色低碳、
智慧便捷与和谐美好；老旧住房则
聚焦安全耐久性提升、适老化无障
碍设计和空间高效利用；农房建设
则突出乡土特色风貌、绿色建材应

用和智能化生产生活服务的结合。
针对每一类住房，《导则》均从

老百姓最能感知的“五个维度”设定
具体要求：

“安全耐久”，不只说“抗震等
级”，更强调“住得安心，几十年不用
为大修发愁”，要求关键设施寿命与
建筑同步，明确告知如何检查防水、
防漏；

“健康舒适”，关注居住感受——
房间是否明亮通风？隔音好不好？
冬天冷不冷、夏天热不热？卫生间有
没有反味？空间布局是否合理？

“绿色低碳”，则解释如何“既
省电费又环保”，比如推荐使用节
能灯具、太阳能热水器，选择本地
绿色建材；

“智慧便捷”，描绘智慧生活的
便利图景——手机开门、远程看家、
一键呼救、智能防煤气泄漏、在线报
修、便捷获取社区服务等；

“和谐美好”更多关注社区归属
感和幸福感，要求有方便邻里交流
的公共空间、美观协调的小区环境、
及时响应的物业服务、丰富的社区
文化活动。

“这份指南就像一本实用的‘购
房装修宝典’。”参与编制的宁波大
学专家周春恒介绍，“比如，它不会
只写‘外窗需满足X级隔声性能’，
而是直接告诉老百姓‘选三玻两腔
的窗户，玻璃厚点、中间空层大点，
隔开马路噪音更有效’。”
记者 周科娜 通讯员 胡欣瑜 文/摄

填补空白！鄞州编制“好房子”建设标准
老百姓也看得懂

近日，在鄞州区住建局举行的
“好房子”建设导则评审会上，由包
括住房和城乡建设部科技与产业化
发展中心副主任陈伟在内的8位国
内顶尖专家组成的专家组，一致通
过了《鄞州区好房子建设导则》（以
下简称《导则》）的评审。

专家组一致认为，该《导则》创
新性强、实操性好，填补了国内“让
群众看得懂、用得上”的好房子建
设标准的空白，为全国提供了可借
鉴的“鄞州经验”。

打破专业壁垒，打造“能看懂”的住房指南

“什么是好房子？过去的标准往
往写在厚厚的规范条文里，充斥着专
业术语和技术参数，老百姓看不懂，
更难以转化为选房、装修的实际指
导。”评审会上，鄞州区住建局党委书
记、局长史海良的开场发言直指痛
点。此次编制《导则》的核心目标，就
是突破传统技术规范的局限，打造一
部真正服务于民，让群众能理解、能
对照、能评价的“通识性”指南。

评审组组长、住建部科技与产
业化发展中心副主任陈伟在总结发
言中指出：“鄞州《导则》最大的突破
在于实现了视角转换。它没有简单
复制国家或省市级技术规范，而是
旗帜鲜明地将‘用户思维’置于首
位，从老百姓的居住体验和实际需
求出发来定义‘好房子’。把复杂的
专业要求，转化为老百姓关心的‘安
不安全’‘舒不舒服’‘省不省心’‘环

不环保’‘智不智能’这些直观感受
和可判断的标准，这是一次意义重
大的探索。”

宁波市城市科学研究会副会长
王亚平表示，《导则》的诞生是“政企
学研”协同创新的成果。自2025年
3月启动编制以来，鄞州区住建局联
合宁波大学城市更新研究中心等机
构，通过深入调研和反复研讨，最终
形成了这份独具特色的指南。

五大类别精准施策 直击民生关切

专家组参观了一处楼盘的样板房专家组参观了一处楼盘的样板房。。

1

2


