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近日，农业银行宁波甬江科创支行
营业室成功阻止一起虚假国债平台诱骗
客户开卡事件，守护了客户的财产安全。

当天上午，两位老太太来到甬江科
创支行营业室要求开卡。当工作人员
询问开卡用途时，她们的回答含糊不
清，先是称群里要给她们打钱，要求一
定要开立银行卡，随后又表示是为支持
国家政策，响应国家号召，并且情绪逐
渐激动。后来又称一起上课的邻居朋
友都开了卡，若不让开就去其他银行。
网点内勤行长察觉异常，意识到可能存
在诈骗风险，立即上前安抚客户，并进
一步询问相关事宜。沟通中，老人出示
了一款手机APP，称每天在系统上签到

就能领取国债资金，已领到1万多元，
开卡是为了国债到期后绑卡提现。

据此，内勤行长初步判断两位老人
遇上了网络诈骗，再次向她们强调诈骗
风险，但两人坚信自己不会被骗。为确
保客户财产安全，内勤行长果断报警，并
在等待民警的过程中，以了解软件用途
和开户需审核身份为由，巧妙拖延时间。

民警到达网点了解情况后，也认定
她们是被网络虚假平台的诈骗信息欺
骗，遂耐心向老人详细讲解此类诈骗的
常见套路和危害：此类软件以“领取国
债”为噱头，诱导用户绑定银行卡，通过
窃取用户信息及银行卡密码，或要求在
提现时缴纳手续费等方式实施诈骗。

经过民警和银行工作人员耐心劝
说，两位老人最终意识到自己遭受诈
骗，当场放弃了开卡想法。民警也对该
手机APP进行了证据留存，表示后续将
深入调查处理。

农业银行宁波市分行提醒广大金
融消费者：一是要仔细鉴别各类网络平
台的真实性和合法性，查看是否有官方
认证、正规的运营资质以及详细的联系
方式等信息。对于那些网址域名不规
范、页面设计粗糙、信息披露不完整的
平台，要保持高度警惕，谨防非法平台
诈骗；二是要提高风险意识，不被平台
承诺的超高回报率、快速致富等诱人信
息所迷惑，不轻易向平台投入资金；三

是要注意个人信息保护，不向陌生平台
提供身份证、银行卡密码、短信验证码
等关键信息，谨防账户被盗用。

国家金融监督管理总局宁波监管
局温馨提醒，金融消费者一定要加强风
险识别，防范电信网络诈骗，守护好自
身“钱袋子”。 记者 徐文燕
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随着整体雨势的缓和，梅雨季的
另一大弊端也将显现，那就是闷热。

从市气象台6月10日的预报看，6
月11日我市气温依旧低迷，最高气温

仅有23℃；但从6月12日开始，最高气
温就将重新回弹，在30℃左右“跃跃欲
试”；后期，6月16日我们还有可能迎来
今夏第一个高温日。 记者 石承承

上一秒，还在
感叹“天已经阴沉
了一整天，怎么还
不见雨落下”；下
一秒，瓢泼大雨就
铺天盖地砸下，眼
前升腾起一帘雨
幕。这是 6 月 10
日傍晚的一幕，梅
雨“虽迟但到”，只
是苦了刚好下班
的人们。
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由于我市目前仍处于梅雨带边
缘，因此，6月11日仍有阵雨或雷雨，
雨量中到大，局部地区有暴雨。换句
话说，我们依旧要做好跟突如其来的
雨水“捉迷藏”的准备。

今年入梅以来，雨水的“出勤率”颇
高，那么，它打算什么时候“喘口气”？

整体的天气形势正在发生微妙的

变化。6月 10日到 11日，冷空气南
下，副热带高压东撤，还有南海热带扰
动吸走部分水汽，这也意味着降雨将
逐步减弱、南压。

大家在市气象台6月10日发布的
预报中应该也能感受到。从6月12日
开始，我市仍多阵雨或雷雨，但雨势有
所缓和。

●梅雨

●台风

不过，眼下的天气仍存在较大的
不确定性，因为南海上有一个热带低
压正在“蠢蠢欲动”。

据中央气象台消息，6月10日上
午，南海热带低压在南海中部海面
生成；到17时，其中心距离海南省三
沙市（西沙永兴岛）东偏南方向约
240 公里，近中心最大风力 7级（15
米/秒）。

预计该低压将以每小时10公里
的速度向偏西方向移动，强度缓慢加
强，可能于24小时内加强为今年第1

号台风，逐渐向海南岛南部到广东西
部一带沿海靠近，之后于6月13日前
后在上述沿海登陆，登陆时为强热带
风暴级到台风级（10 级-12 级，25-33
米/秒），登陆后强度逐渐减弱。

浙江省气象台在6月10日的预报
中提到，受台风外围和副热带高压西
侧偏南气流共同影响，6月12日到13
日，东南沿海部分地区有中到大雨，局
部暴雨。

当梅雨邂逅台风，大家还是要多
留意气象部门发布的临近预报调整。

●闷热

雨一直要下到6月15日。 图片来源：宁波气象

梅雨季
身体湿气重？

中医专家教你祛湿要点

●“容易疲惫，提不起劲”

最近这段时间，24岁的白领小林（化
名）总觉得白天容易疲惫，但到了该睡觉的
时候却毫无困意。胃口也越来越差，明明
没吃多少东西就开始胀气。于是小林来到
了宁波市第六医院中医科就诊。经陈亚慧
诊断，小林属于寒湿体质，再加上小林平时
还有爱喝冷饮、熬夜、久坐的生活习惯，更
是加重了体内的湿气。

在门诊中，陈亚慧还遇到不少像45
岁的张女士（化名）这样湿气重的患者。
张女士表示，一到梅雨季，她整个人都感
觉提不起劲的，完全无法集中注意力工
作，甚至到了无法上班的程度。“每天就
想躺在床上，什么都不想做，做一点事情
就觉得很累很喘，整个人都变焦虑了。”
张女士说。

“医生我是不是湿气重？”这是近段

时间在宁波市第六医院中医科最常听

到的一句话。中医科陈亚慧副主任中

医师表示，入梅以后，湿气加重，有不少

患者因为湿气问题前来就诊。从年轻

白领到中老年患者，湿气重的症状困扰

着不同年龄段的人群。


