
宁波市少儿风筝赛

400余名“追风少年”
放飞童趣

甬运动
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我市蔡旭磊、洪语瞳
获全运会轮滑决赛资格

5月18日，第十五届全国运动会群
众比赛轮滑（自由式轮滑）项目预赛在
上海世纪广场圆满落幕。本次赛事吸
引了来自全国各地的200余名顶尖选
手同台竞技，在激烈的角逐中，宁波运
动员洪语瞳、蔡旭磊组合以一曲《英雄
赞歌》为伴奏，完善演绎了自由式轮滑
混合双人花式绕桩的力与美，成功获得
该项目的全运会决赛阶段比赛资格。

轮滑是一项休闲运动，同时也是一
项竞技运动，现代轮滑运动分为速度轮
滑、花样轮滑和轮滑球三大项。轮滑于
2010年在广州举行的第16届亚运会上
成为亚运会正式比赛项目，不过2014
年韩国仁川亚运会轮滑项目遗憾落
选。2018年印尼雅加达亚运会上，轮滑
重返赛场。杭州亚运会上，轮滑也被列
为正式比赛项目。

近年来，宁波市全民健身指导中心
和宁波市轮滑协会等单位联手加强轮
滑人才培养，并逐步推动轮滑项目进校
园。夯基垒土之下，宁波市轮滑队涌现
出越来越多的优秀选手，在各类赛事中
捷报频传。

2022年举行的第十七届省运会上，
轮滑首次被列为正式比赛项目。当时，
宁波小将蔡旭磊获得花式绕桩男子乙
组金牌，这枚金牌是该届省运会宁波代
表团收获的首金。洪语瞳则在该届省
运会上获得了花式绕桩女子乙组铜牌。

这一次，他们联手出战全运会预
赛，在自由式轮滑混合双人花式绕桩项
目上脱颖而出，成功晋级总决赛。这是
宁波自由式轮滑项目的突破性进展，宁
波轮滑选手将首次登上全运会决赛舞
台，其背后是运动员的勤奋苦练，也是
教练团队以及家长的付出。

第十五届全国运动会分为竞技体
育比赛和群众赛事活动，其中竞技体育
比赛设34个大项401个小项，群众赛事
活动设23个大项166个小项。自由式
轮滑作为本届全运会的群众赛事活动
项目，因其高普及性受到越来越多的关
注。 记者 戴斌 通讯员 严哲

风筝作为我国一项具有传统
性、民族性的体育运动，1988年被
纳入国家正式体育竞赛项目。这
一古老的体育文化运动在当今社
会生活中仍大放异彩，在娱乐性、
竞技性、艺术性、大众性的综合作
用下，日益融入大众日常社会生
活，传统古老的风筝运动被人们重
新认识与接纳，发展出适应现代生
活的特点和风格。

当下，放风筝依然是不少市民
朋友的业余休闲爱好，风筝也成为
不少学校的社团课程，因为对于少
年儿童来说，学习制作和放飞风筝
是一项动脑、动手、动腿的快乐阳
光运动。

据了解，目前我市有近60所中
小学已将风筝纳入校本课程。其
中，以古林镇中心小学为传承基地
的风筝制作技艺入选第六批宁波市
非物质文化遗产代表性项目名录。

宁波市第二十七届少儿风筝
比赛由宁波市教育局、宁波市体育
局主办，宁波市中小学生体育协
会、宁波市风筝协会承办。“风筝
承载的不仅是技艺，更是文化的
传承与创新。”市教育局相关负责
人表示，该项赛事通过“动手—实
践—竞技”的全流程，引导学生理
解非遗技艺的精妙，同时鼓励个
性表达。

“虽说春天是放风筝的好时
节，但其实一年四季都可以放风
筝。”宁波市风筝协会秘书长胡金
伟告诉记者，宁波市少儿风筝比赛
延续了27届，吸引越来越多的“追
风少年”加入这项“风筝嘉年华”。

本届比赛设置传统风筝制作
赛、运动风筝竞技赛、放飞现场制
作赛三大板块，充分展现“传统根
基”与“创意飞扬”的融合，也期待
风筝技艺进一步得到传承与突破。

在传统风筝制作现场，学生们
分组协作，一人手持画笔在风筝骨
架上描绘斑斓图案，一人专注打
磨、固定竹篾，一丝不苟地搭建风
筝的“骨骼”……奉化区新城实验
小学的陈泽旭同学制作了一只立
体异形风筝，随着他灵巧的指尖翻
飞，一个精巧的风筝骨架逐渐成
形，现场响起一片赞叹声。“最难的
是转折点的固定，缠线稍有偏差，
风筝就无法稳定起飞。”他说。

而孩子们的创意设计更是“脑
洞大开”。海曙区古林中学的章婉
婷将电影《哪吒》中的角色体现在
风筝之上，她表示“希望哪吒的风
火轮能助我的风筝翱翔更高”；奉
化区溪口镇中心小学的江姿晗则
将沙燕风筝与现代艺术结合，在传
统燕子形状中融入水波纹与海洋
生物图案，“每一笔都是我对非遗
文化的理解”。另外，还有“表情包
风筝”“超大西瓜风筝”等新颖设
计，让赛场欢笑声此起彼伏。

运动风筝比赛中，参赛选手们
化身“风筝舵手”，通过精准操控将

运动风筝化作“舞者”。他们手腕
轻抖、线轮微转，让风筝垂直攀升、
俯冲盘旋，精准的“8字飞行”“编队
表演”引来观众连连惊叹。来自慈
溪市宗汉锦纶初级中学的风筝团
队以一套流畅的空中编队动作夺
得该项比赛金奖，指导老师透露：

“孩子们去年参加杭州国际风筝比
赛后，在风力判断、团队配合上又
有进步，展现了扎实的技艺与协作
精神。”

本届比赛按年龄分为中学组、
小学组两个组别，分别录取名次。
经过激烈角逐，海曙区高桥镇岐阳
小学获运动风筝小学组团体总分
冠军，慈溪市宗汉锦纶初级中学获
运动风筝中学组团体总分冠军。

个人方面，海曙区古林镇中心
初级中学李安瑞获打斗风筝第一
名，宁波联合实验中学段玉菲、周
欣妍获硬翅风筝第一名，象山县
贤庠学校小学部吴紫涵、贺艺瑶
获软翅风筝第一名，海曙区古林
镇中心小学徐抒蕊、泮梦琪获硬
翅类风筝第一名，奉化区尚田街
道中心小学罗廷婷、陈舒涵获立体
类风筝第一名。

蓝天为幕，风筝为媒。这场赛
事不仅是一次竞技较量，更是一场
文化的对话。当传统技艺的竹篾
与现代少年的创意相遇，风筝线牵
引的不仅是孩子们的童趣和梦想，
更是让传统体育项目焕发新生机，
实现学生掌握体育美育“一生一
技”“一生一艺”的教育目标。

记者 戴斌

5月18日，宁波市第二十七届少儿风筝比
赛在奉化区尚田街道中心小学收官。来自全
市38所中小学的400余名“追风少年”参加了
风筝制作、放飞比赛，用传统技艺与创新巧思，
共同完成了一场童趣盎然的“空中盛宴”。

蔡旭磊（右）、洪语瞳在比赛中。
赛事组委会供图

风筝制作场景风筝制作场景。。 选手们放飞的风筝选手们放飞的风筝。。
赛事组委会供图赛事组委会供图

比赛场景比赛场景。。


