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小记者
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沸腾的操场
鄞州区堇山小学105班
陈礼妍(证号2580402)指导老师 周珺

“加油！加油！”操场上传来震耳欲聋的呐喊
声，一年一度的运动会在欢呼声中拉开了帷幕，同
学们脸上都洋溢着兴奋与期待。

第一个项目是50米跑，管翙像离弦的箭一样
冲了出去。我们105班的同学们站在跑道边，扯着
嗓子为他加油助威。最后，管翙第一个冲过终点
线，大家都激动得欢呼起来！

我参加的是“齐头并进”比赛。我和三个小伙
伴肩并肩，共同握住一根长杆，齐心协力地绕着标
志桩奔跑。虽然我们没能获奖，但在并肩冲刺的
过程中，那种团结的力量和奔跑的快乐，让我心里
暖乎乎的，到现在想起来还忍不住嘴角上扬！

这一天，笑声、加油声、欢呼声，让整个操场沸
腾了，也永远留在了我的童年记忆里。

阳光下的石头奇遇
慈溪市文谷外国语小学G3-A班
薛佳鑫(证号2580093)指导老师 胡雪莲

五月的阳光像蜂蜜般流淌，妈妈牵着我，踩碎
一地树影，我们向宁波郊外那处藏着秘密的庄园
走去。听说，那里的流水深处，藏着会发光的“星
星碎片”。

抵达时，河滩早已热闹成一幅活的画。三三
两两的人影蹲在银灰色的石堆间，指尖翻动处，
偶尔溅起细碎的水光。脚下的每一颗石头都裹
着岁月的包浆，纹路里藏着不为人知的故事。我
原以为寻萤石如同海底捞针，却惊喜地发现，当
指尖拂过石面时，总有些小家伙狡黠地眨着眼
——紫色的像葡萄冻，透明的似凝固的晨露，还
有鹅黄色的碎块，像把夕阳揉进了石头里。

妈妈拾起一块表面粗糙的青灰色石块，用指
尖敲了敲：“你看，这些石头就像被锁住的潘多拉
魔盒。”她指腹抚过石面细纹，“切开后，里面说不
定藏着银河般的花纹。”我捧着一颗半透明的紫
晶，逆光望去，石心竟泛着星砂般的细芒，仿佛有
无数小光点在里面跳圆舞曲。

岸边传来“砰砰”的敲击声，几个背着工具包
的人正用铲子刨开湿润的泥土，锤子起落间，露出
一角靛蓝色的矿石，像被惊醒的深海精灵。我攥
紧衣角，和妈妈相视一笑——下次来，一定要带齐
装备，让沉睡在泥土里的宝藏重见天光。

暮色漫过溪面时，我们的口袋已沉甸甸的。
返程路上，回头望去，溪水在夕阳里碎成金箔，
风掠过耳际，带着水草的清冽，忽然懂得：原来
比萤石更珍贵的，是此刻被阳光晒暖的时光，是
和妈妈一起蹲在溪边，为一颗石头眼睛发亮的
瞬间。

爬山趣事
高新区外国语学校205班
杨昕妮(证号2581099)指导老师 许雯

今天，我和好朋友歪歪一起去爬山。出发前，
我们细心地准备了零食、矿泉水和登山杖。

到达山脚下，我们开始一步一步地往上走。
路边的草丛中时不时发出“嗖嗖”的声音，好像有
小动物在里面。歪歪走在前面，忽然大声喊道：

“哇！有四脚蛇！”我连忙跑了过去，只见它躲在杂
草里一动不动，头尖尖的，眼睛像两粒黑芝麻滴溜
溜地转。我刚想凑近仔细瞧瞧，它突然嗖地窜出
去，四条腿快得像在跳踢踏舞，一眨眼就不见了。

我们慢慢爬到了半山腰，大家都累得气喘吁
吁，于是停下来，吃了点东西补充体力。休息了一
会儿后，我们继续赶路。走着走着，我的目光被草
丛中几朵不知名的小野花吸引。花丛中点缀着红
色的小果实，格外醒目。从大人们的口中得知，这
种果子叫阿公公，是一种水果。我们小心翼翼地
摘了几个，放进嘴里，它们吃起来酸酸甜甜的，很
好吃。接着，我们来到了清澈的水库边，打起了水
漂，还拍了几张珍贵的照片留作纪念。

最后，为了庆祝此次爬山之旅顺利完成，我们
买了冰淇淋作为奖励。这个难忘的经历告诉我
们：无论遇到多大的困难，只要坚持不懈，勇敢尝
试，就能克服一切，成功登顶。

童年的糖果盒
鄞州区横溪镇中心小学306班
沈霖(证号2581080)指导老师 杭天

我的童年宛如一盒五彩缤纷的糖果，每一颗
都蕴藏着不同的味道。

记得去年夏天的一个傍晚，我和小伙伴们在
小区的空地上玩“老鹰捉小鸡”的游戏。小明当老
鹰，小红当母鸡，我们其他人就当小鸡，一个拉着
一个的衣服跟在后面跑。

“老鹰来啦！”随着一声喊叫，小明张开双臂猛
地扑过来，我们吓得尖叫着四处逃窜。我跑得太
急,不小心被自己的鞋带绊倒了,膝盖擦破了皮。
小红赶紧跑过来扶我,其他小朋友也都围过来关
心地问：“疼不疼？”“我摇摇头，尽管眼睛还噙着泪
花，但心里却涌起一股暖流。这时，我不禁想起妈
妈常说的一句话——“童年是最宝贵的时光”。

现在每当我看到小朋友们玩游戏，就会想起
那次摔倒的经历。原来童年的快乐不仅源于尽情
地玩耍，更因为身边有一群真心关怀我的好朋友
相伴。我的童年就像阳光下的泡泡，虽然容易消
失，但那些美丽的色彩永远留在了我的心底。

彩色的梦
镇海应行久外语实验学校清泉校区201班
王韵涵(证号2581063)指导老师 谢宛含

我有一大把彩色的梦，
有的长，有的圆，有的硬。
他们躺在铅笔盒里聊天，
一打开，就在白纸上蹦跳。
脚尖滑过的地方，
大片的沙滩，黄了；
大个的贝壳，白了；
大只的螃蟹，红了，
红——得——像——火！
在一望无际的高原上，
一匹匹骏马扬着马蹄赛跑，
请小朋友们留下呐喊。
山羊身上的角，
好似镰刀般的钩子，
又尖——又弯。
我的彩色铅笔，
是高原上的仙子。
我的彩色梦境，
有大螃蟹，有沙滩，
还有小朋友们的呐喊，
在高原上回荡……

零食的命运
奉化区居敬小学304班
张思齐(证号2580351)指导老师 刘芳

我轻轻推开门，走进教室，发现讲台桌上摆了一
箱琳琅满目的零食，教室里像炸开了锅，热闹极了。

原来，今天要进行一场抢零食大作战。同学
们有的摩拳擦掌，有的两眼冒金光，有的紧张兮
兮，有的甚至流出了口水。而我的心扑通扑通地
跳着，好似有成千上万只小鹿，在绕着我的心转。
当我的思绪还在天马行空时，老师一声令下：“摸
摸耳朵。”同学们本想抓零食的那只手，立刻伸回
来摸了摸耳朵。我用力地摸着，耳朵都被我摸红
了。老师继续喊道：“摸屁股。”同学们也跟着老师
的节奏摸了摸屁股。我心里着急起来，老师你啥
时候说抢零食啊！老师笑眯眯地说道：“摸……”
同学们打算向零食扑过去，可老师话锋一转：“转
五圈！”同学们就只能听命令左右摇晃地转了起
来。当老师说：“抢零食！”同学们像饿狼一般扑向
零食，反应慢的只能两手空空，而我抢到了自己心
爱的零食。

“哈哈，终于抢到了我喜欢的零食！”笑声久久
回荡在教室的上空，回荡在同学们的心里，和谐与
欢乐就这样融合在一起。

立夏斗蛋
北仑区岷山学校205班
焦际翰(证号2581124)指导老师 刘梦丹

今天，我们学校开展了一年一度的立夏斗蛋活
动。我兴高采烈地来到学校准备一展蛋王风采。
可是，当我小心翼翼地从书包里拿出茶叶蛋的时
候，一不小心碰到了桌角，咔擦一声，蛋碎了，我的
小心脏也碎了。看来，今年的蛋王梦想破灭了。

不能斗蛋，我就为正在斗蛋的同学们加油喝
彩。只见我的两个好朋友正在努力地斗蛋。他们
两眼直勾勾地盯着蛋，咬紧牙关，手紧紧地握住
蛋，仿佛用了吃奶的力气。两只蛋，好像两个摔跤
运动员在拼命地比斗，气氛紧张极了。咔嚓一声，
一只蛋碎了，获胜的同学高兴得手舞足蹈，仿佛得
了奥运会冠军。我也为他拍手庆祝。今年，虽然
我没有斗蛋，但是依然感受到了浓浓的节日氛围。

樱桃
鄞州新蓝青学校105班
任然(证号2581681) 指导老师 徐子溢

金鱼
鄞州区堇山小学213班
周歆瑜(证号2580423) 指导老师 周婧媛

童真童真光谱光谱
当零食在抢夺中化作童年的欢歌，当立夏

蛋在碰撞中旋出季节的韵律，当石头在河滩上
闪烁想象的星光……童年是生命最初的调色
盘，在与世界的每一次触碰中，好奇是画笔，快
乐是颜料，而那些闪闪发光的瞬间，终将在时光
里凝结成永不褪色的琥珀。


