
活动中，多位行业专家带来了极具价值

的见解。来自中国工商银行金融市场部的

外汇交易专家对主要货币汇率走势及企业

汇率风险管理进行了全面而深入的分析；中

国服贸协会副会长兼首席专家、对外经济贸

易大学博士生导师张汉林教授，对当前美国

对华经贸政策重塑的应对策略进行了深刻

解读；宁波大学法学院教授、博士生导师郑

曙光围绕《中华人民共和国民营经济促进

法》为现场企业代表提供了宝贵的法律建

议。活动现场气氛热烈，各位行业专家的深

度分析为企业在全球经济变革中把握机遇、

应对挑战提供了策略指导，帮助企业更好地

理解和适应国际市场的变化，从而在复杂多

变的全球经贸环境中稳健前行，获得了与会

企业的一致好评。

举办“甬商大讲堂”既是服务地方经济

发展，也是促进“两个健康”，强化工商联桥

梁纽带作用的重要举措。工行宁波市分行

作为国有大行，长期以来坚守金融服务“工”

和“商”的主责主业，深耕地方实体经济，为

宁波的经济社会发展贡献了重要力量。今

年3月，宁波市工商联和工行宁波市分行签

订了全面战略合作协议，本次“甬商大讲堂”

活动是双方深化合作的开篇之举。

未来，工行宁波市分行将进一步深化

政会银企务实合作机制，与甬企共同面对

全球经贸的不确定性，积极助力企业开拓

多元化的贸易和投资市场，为推动宁波民

营经济和外经贸高质量发展贡献工行智慧

和工行力量。

记者 周雁 通讯员 徐文蕾 张霞

护航宁波外贸
宁波市工商联携手工行举办

“甬商大讲堂”

工商银行总行资深外汇交易员郭灏天现场为企业分析当前金融市场形势。 通讯员 谢思洁摄

为助力企业把握国际经贸形势，切实提高经营管理效率和
抗风险能力，5 月 9 日，宁波市工商联联合中国工商银行宁波市
分行举办“甬商大讲堂”，宁波市委常委、统战部部长林雅莲出
席活动，市委统战部副部长、市工商联党组书记王建云致辞。
活动邀请中国服务贸易协会副会长张汉林、工商银行总行资深
外汇交易员郭灏天、宁波大学法学院教授郑曙光三位专家，围
绕全球经贸格局的深刻变化、中美关税贸易战带来的挑战与机
遇，以及汇率走势分析等热点议题进行了深入探讨，吸引了近
300 家民营企业代表现场“取经”。

今视点
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雨水过后，路边树丛
中冒出的小花。

立夏一周有余，入夏的脚步
正在不断加快。

我们于5月5日进入立夏节气。古古
人将立夏分为三候人将立夏分为三候，，““一候蝼蝈鸣一候蝼蝈鸣，，二候二候
蚯蚓出，三候王瓜生”。新的一周（5月
12日-5月18日），我们将经历“蚯蚓出”

“王瓜生”带来的万物并秀的景象。
所谓“蚯蚓生”，是指原本深藏于阴

暗潮湿土壤中的蚯蚓感知到天气转暖，
纷纷钻出地面，就像《历解》中描述的

“阴而屈者，乘阳而伸见也”。
蚯蚓虽小，但通过它们的活动踪

迹，人们不仅能察觉到气候的微妙变
化，更像是得到某种号令，就像《农政
全书》中记载的“蚯蚓出，可耕矣”，蚯
蚓已经松完土，松软、肥沃的土壤有利
于作物生长。

以虫观土，是千百年来农人从生态
系统的自我调节中总结出的农事智慧。

所谓“王瓜生”，是指葫芦科藤本植
物王瓜每年会在此时迅速攀爬生长，诚
如《月令七十二候集解》中写的“蔓生，五
月开黄花，花下结子如弹丸……”

《四时纂要》中记载了王瓜的生长
周期，立夏生，芒种熟，而这个生长周
期也恰好对应了江南的梅雨季节。在
一些地区，人们至今仍保留着立夏时
节观察王瓜藤蔓长度的习俗，藤蔓每
长一寸，便预示着夏日的炎热又增添
一分。

倾听蝼蝈鸣唱，细看蚯蚓松土，轻
触王瓜藤蔓……立夏的物候流转间，
我们清晰感受到时间的流逝。

夏天已经走到哪里？
中国天气网在5月9日推

出的“全国入夏进程图”中提
到，自5月5日进入立夏节气
后，冷空气影响主要集中在北
方，长江以南地区暖热持续，
夏天的版图呈东西横向扩张，
湖北、安徽、浙江、四川等地纷
纷投入夏的怀抱，入夏进程明
显快于常年同期。

从我省来看，台州、丽水
两地已于5月9日进入气象学
意义上的夏季（以下简称“入
夏”），金华也在5月10日入
夏；杭州也于5月11日发布消
息称，将于5月12日入夏。

那么，属于我们的夏天
呢？

市气象台在5月11日发
布的预报中提到，5月12日
到13日，我市会是晴到多云
的好天气；在偏南风的吹拂
下，上述两日的最高气温会
再上一个台阶，来到 28-
29℃，体感会有些闷热。

不过，从预报看，这两天
昼夜温差还是比较大的，在
10℃以上，早晚微凉，可以多
加一件薄外套。

五月天“孩儿脸”，说变
就变。从整体天气形势看，5
月 13日到 16日，随着副热
带高压北抬，配合新一股冷
空气南下，我国中东部地区
的降水又会发展增多。

5月14日，笼罩在我市
上空的云系开始增加，最高
气温也将蹿升至32℃上下，
初夏的气息变得更加明显。
5月15日起，影响我市的雨
水会频繁现身，预计会一直
持续到5月18日。

特别要提醒大家的是，5
月14日夜里到15日的降水
过程，可能会伴有短时强降
水、强雷电和局部地区的雷
暴大风等强对流天气。

目前来看，雨水对气温
的影响有限，最高气温在
30℃附近徘徊，最低气温也
将稳定在20℃以上，体感的
潮湿和闷热或将更加明显。

通常来说，当连续五天
日平均气温稳定在22℃以
上且后续天气稳定，我们就
将进入气象学意义上的夏
天。从目前的预报看，夏天
脚步已经越来越近了。

省内多地已入夏省内多地已入夏
宁波呢？
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市气象台在5月11日发布
的预报中提到，5月13日到14
日，我市沿海海面有8级-9级
偏南大风。而在新的一周（5月
12日-5月18日）里，我市的风
力也要比平时“猛”一点，维持
在3-4级。

很多人可能会觉得好奇：
春天的风为什么会这么大？

事实上，我国一年四季都
会受到大风影响，其中，春季出
现大风的概率最高。这主要因
为风是空气从高压区向低压区
流动形成的，气压梯度越大，风
速越快。春季是大气环流调整
的季节，冷暖空气激烈对峙，产
生了很强的气压梯度，从而极
易产生大风。

除了大风，近段时间的雨
水出没也有些频繁，不止一次
听身边的人疑惑：是不是已经
入梅了？

所谓“梅雨季”，是指每年6
月中旬到7月上、中旬，我国长
江中下游区域内出现的一段连
续阴雨天气，此时恰逢江南梅
子黄熟，因此常被叫做“梅雨”
或“黄梅雨”；又因为雨下得频
繁，空气潮湿，再加上温度又
高，物品、用具很容易发霉，因
此也常被叫做“霉雨”。

由此可见，眼下的雨下得
“还不是时候”。通常，我市要
等到每年6月12日左右才会进
入梅雨季。

记者 石承承 文/摄
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