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这是我15年前写的一部剧作。当时，
王锦文主演的《典妻》一举成名，一批上海
著名的文化人如著名的电视节目主持人曹
可凡，海派著名女作家程乃珊等专程来到
宁波，为王锦文热心策划新的甬剧作品。
他们认为以甬籍女作家苏青的小说《结婚
十年》为改编文本，写一出二十世纪四十年
代上海（包括宁波）女性追求自强自尊的人
生历程，具有多种意义，而且非常适合甬剧
这一剧种来表现。于是，王锦文邀请我来
担任编剧。

从小说转化为戏剧，并不是一件简单
容易的事。小说与戏曲各有特性。小说的
细节描写与心理刻画都可以不计篇幅，信
马由缰，而戏曲则不然。由于时间与空间
的局限，戏曲必须以精练的笔墨抓紧剧情
的推进，层层开掘，直抵深处。因此需要敢
于取舍，善于开合，铺垫呼应，针线缜密。
这是一个艰难的再创作的过程。

小说主人公苏怀青是一个天真纯情、
富有才气、充满憧憬的女子。她嫁给了纨
绔子弟徐崇贤，立即陷入了无奈与迷茫之
中。十年婚姻生活的点点滴滴，她没有得
到快乐和幸福，却发现了丈夫身上不可救
药的庸俗和丑陋。柴米油盐，怀孕生子，在
平庸的日子里，她更多感受到的是失望和
痛苦。于是她开始了挣扎与反抗。她爱好
写作，不甘沉沦，她要活出自己。她最后选
择了离婚。作为与张爱玲齐名的海派女作
家苏青，她的笔墨细腻，生活细节生动活
泼，地域风情浓郁，充满人间烟火味，因此
很受那个时代读者的喜欢。

然而，作为当代戏剧舞台的展现，这样
的叙述仍然是远远不够的。它缺乏的是什
么？作为编剧的我，不能不思考对这个文
本改编的意义，或者说它的主题立意应该
如何开掘并深化？在那时，一个女性的觉
醒与追求离不开时代的大背景。那个时
代，中国正处在水深火热之中，日本强盗侵
入我国，蹂躏着我们的家园，抗日烽火遍地
熊熊燃烧。每一个心中有良知的中国人，
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都会以不同的方式表现出不同的爱国热忱。
大上海沦陷了，徐崇贤的律师房子被日寇的飞
机炸了，是苟且偷生还是奋起反抗？苏怀青的
夫妻俩都会面临这一抉择的严峻拷问，因此成
了这个家庭能否融合的分水岭。

剧本的改编有意识地加强了这一条副线，
这条原小说中很微弱的副线。在进步青年应
其民的引领下，苏怀青面对困难，追求进步，向
往光明的那颗心跃然萌动，然而又是那么艰
难。这是那个大时代造成的普遍现象。那个
时代曾经涌现了多少热血青年奔赴延安寻找
光明啊。苏怀青虽然面临沉重的家庭负荷，纠
缠着伦理的羁绊，最终，她勇敢地与旧生活旧
秩序决裂，喊出了自己的心声，她要走出全新
的一步，让一个自爱自怜、裹足不前的知识女
性获得新生。我想，如果我们的剧本以这样的
立意统帅全剧，一定会让这个陷于琐碎冗杂的
家长里短的小家庭故事的思想质感获得新的
蜕变。虽然，它只是一条副线。这是一条强烈

春天的阳光淌进百年老宅——甬剧艺术博物馆，正像苏怀青一直追求的
“杏花春雨三月天”一样。甬剧《结婚十年》又开演了，一场又一场。经过修改
加工，演出更流畅更精练了。观众坐在这座老式房子里，观摩体会着苏怀青
丰富复杂的人生况味。乡音缭绕，掌声迭起。

作用于人物和剧情走向的副线。
剧本修改了五稿，完成了舞台排演

稿。但由于当时甬剧团正在创排另一台重
点剧目，且有一个较长的加工周期，《结婚
十年》的排演被搁下了。

一搁搁了十余年。人事变迁，体制更
换。时光如水而逝，但王锦文心中一直没
有放下这件事，没有放下这个剧本。

去年以来，一个新的构思，在她的心中
萌动。作为宁波甬剧艺术传承中心的负责
人，她一直致力于甬剧艺术的研究、积累、
探索之中。能不能以新的艺术形式来演绎
甬剧？从而吸引不同的年龄、不同文化层
次的观众来了解甬剧、欣赏甬剧？于是她
想到了一种叫沉浸剧的表演方式，想到了
《结婚十年》。

所谓沉浸剧，原是国外的一些艺术家
对戏剧表现形式的一种创新。这种形式重
新界定了观众与表演空间的关系，通过演
员与观众的互动体验来表现剧情，颠覆了
传统的舞台表现形态。当然，王锦文想呈
现的并不完全是这样。她曾经排演过一出
叫《小城之春》的甬剧，把演出地点从舞台
移到庭院，让观众直接融入戏剧环境，体现
一种新的艺术魅力，算得上是半沉浸的样
式，这无疑是一种有意义的艺术实验，观众
觉得很新鲜。

现在，她想的是，《结婚十年》也可以用
这样的形式来展示，地点就放在甬剧艺术
博物馆，那是一座晚清时期留下来的旧式
院子，青砖黛瓦，木格门窗，庭院深深，很符
合《结婚十年》的剧情需要。

去年冬天，天气到了滴水成冰的最寒
冷的日子，王锦文邀请了上海戏剧学院的
李莎导演完成了这部戏的排演。那几个夜
晚，寒气逼人，气温降到零下5度，观众座
上都放了一条毯子，让观众可以裹在身上
看戏。而饰演主角苏怀青的王锦文以及她
们团队的演员们，身上穿的却是旗袍衬衣，
衣衫单薄，露出双臂。还有一场冒雨的戏，
高超的舞美灯光设计者让小院天井的上
空，真的下起了潇潇细雨，意境是相当诱人
的。冰冷的雨点落在演员的身上，可谓是
雪上加霜，但她们的心里却是热的，火热
的，她们忘情地投入了剧情表演之中，场面
极其感人，敬业精神可嘉。我作为该剧的
编剧，坐在旁边看戏，真担心她们会染上感
冒。然而，一场又一场，她们挺过来了，圆
满完成了数场演出任务。

王锦文说，拓展形式，振兴甬剧是我们
这代人的历史使命。我要把《结婚十年》作
为甬剧艺术博物馆的一个驻场演出剧目，
不断演下去。因为，观众喜爱她，甬剧的探
索也需要她。
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