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2001 年出生的杨莹，现在是
宁波大学学科教学（地理）专业的
研究生。2023 年 6月，从宁波大
学本科毕业的她，报名前往贵州省
黔西南布依族苗族自治州兴仁市
支教。22 岁的她用一场跨越近
2000公里的支教行动，踏上了新
时代青年以教育为纽带，连接东部
与西部、城市与乡村，让知识火种
照亮“教育共富”的征途。
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“宁波是我的第二个家，它教
会我成长，也给了我反哺社会的
力量。”杨莹老家在湖南安化，小
学一年级时，跟随父母来到宁波，
这座城市见证了她一路的成长与
蜕变。

高中毕业后，杨莹顺利考上
宁波大学地理科学（师范）专业。
大二时，她参加了浙江省高校思
政微课大赛。比赛中，她以“飒”
为主题，介绍了几位女性人物的
闪耀事迹，其中一位是坚持在山
区办学的教师张桂梅。

在搜集资料时，杨莹感触颇
深。杨莹说，自己的老家湖南安
化也是一个山区里的小县城，逢
年过节回家时，她总能感受到当
地因条件受限，与沿海地区的教
育水平存在差距。“我是从山里走
出来的孩子，在宁波接受教育，让
我更深切感受到教育对人的改
变。”杨莹说。

大四时，杨莹报名参加西部
计划，并接受了相关培训。大学
毕业一个月后，杨莹来到兴仁县，
负责教七年级6个班的地理课，
一共360多个孩子。

这个宝贵的机会是她努力争
取来的——当地因为师资力量
短缺，本来打算让她教语文课。
但杨莹希望教自己最熟悉的地
理学科：“我觉得我能教好地理，
我想用地理给孩子们带来一些
探索世界的向往。”那一年，杨莹
所带班级的地理成绩总是名列
前茅。

帮
助
孩
子
健
康
成
长

在兴仁县，杨莹每周
要上24节课，平均一天近
5节，教学压力很大。同
时，她刚到兴仁县就因为
水土不服生了几场大病。
但她从未想过退缩，在看
到当地的教育现状后，杨
莹总想着要多做一点、再
多一点。

杨莹说，当地师资力
量不足，尤其缺乏好的教
师。桌椅板凳等设施陈
旧，有一个班级的教室甚
至没有窗帘，学生用旧报
纸糊窗遮光。乒乓球桌没
有球网，孩子们用砖块代
替球网也依旧玩得开心。

同时，由于大部分孩
子都是留守儿童，家庭教
育的缺失，不少孩子的生
活习惯和学习习惯都不是
很好。因此，杨莹等志愿
者除了承担日常的教学工
作 ，还 在 学 校 团 委“ 兼
职”。他们设置了心理活
动室、“feeling 树洞”等，
通过各种方式，以大哥哥
大姐姐的身份，来帮助孩
子健康成长。

杨莹还记得有个叫小
尤的学生，性格内向，成绩
也比较一般，因为一张放
在“feeling 树洞”的小纸
条，杨莹得知小尤的心愿
是“想为患渐冻症的爸爸
办一场聚会，让爸爸开心
一些”。

于是，杨莹等人策划
了一次特殊的家访。他们
分工合作，并联系宁波爱
心人士提供一些资助，准
备好聚会用的东西。最后
约上学校的支教老师一起
来到小尤家，大家一起包
饺子、聊天、拍照。小尤一

家三口第一次有了一张全
家福，他们开怀大笑的模
样，成了杨莹难忘又珍贵
的记忆。这次聚会后，小
尤在学校变得外向起来，
学习成绩也明显提高了。

2024年 4月，在为期
一年的支教历程快要结束
的时候，杨莹仍感到自己
做得还不够。于是，她想
在4月22日“世界地球日”
当天，为孩子们设计一次
特殊的地理教学活动。她
在课余时间不断联系宁波
大学的老师和大学同学，
举行了一场跨越浙黔两
地，宁波、丽水、温州、湖州
等地9所学校参与的环保
主题交流活动。

活动中，孩子们就地
取材，互寄书信和自制中
国地图。贵州的孩子们用
折耳根、民族服装拼贴出
中国地图，浙江的孩子们
则大多使用沙子、海螺、贝
壳等海洋元素。这在反映
当地自然环境的同时，也
让孩子们对两地山海有了
更直观的了解。
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结束支教，杨莹回到宁波
大学继续深造，攻读学科教学
（地理）专业硕士研究生。

这个选择源于她对教育
事业的热爱，也源于她在支
教过程中深刻认识到自身专
业素养的重要性。杨莹想通
过系统的研究生学习，进一
步提升自己的专业水平和教
学能力，为将来重返教育一
线打下更坚实的基础。

谈及年轻人做支教老
师，杨莹认为：“我觉得我们
最大的优势就是给孩子们带
去希望，让他们多一些‘年轻
家人’的陪伴。”

一批一批的志愿者们来
到这里，用青春浇灌希望的
种子，孩子的课桌抽屉里刻
着的“浙江宁波大学”字迹，
是目标，也是被点亮的梦想。

杨莹说，教育不仅教知
识，也是教品格、教见识。“每
一个孩子都是一颗独一无二
的种子，只要我们给予足够
的阳光、雨露与关爱，他们终
将绽放出属于自己的光彩。”
杨莹说。 记者 佘若凡
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杨莹在兴仁市给孩子们上课杨莹在兴仁市给孩子们上课。。 受访者供图受访者供图

当地孩子在课余时间打当地孩子在课余时间打
乒乓球乒乓球。。 受访者供图受访者供图


