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广告

小记者

A122025年5月6日 星期二 责编/徐徐 王妙妙 审读/刘云祥 美编/许明

清晨的家乡
鄞州区学士小学402班
任倩茜(证号2580528)指导老师 黄静

这里是梦幻的世界，是充满诗意的世界……
远处的青山
戴上了一层朦胧的面纱，
显得如此诗情画意。
院里的竹林里，
春笋成群地探出头来
打量世界。
墙角的玫瑰、菊花、紫罗兰……
被晨露点缀，
显得更加美丽。
一朵朵姹紫嫣红的花，
一滴滴似珍珠的晨露，
显现出一片五彩斑斓
而又有些透明的画面，
如梦幻般。
渐渐地，
阳光穿过云雾，
照了下来，
万物渐渐清晰了，
小鸟放开美妙的歌喉，欢唱起来。

四季
鄞州区江东中心学校中山校区101班
邓遇(证号2581064)指导老师 王珏玲

桃花朵朵，
他对燕子说：

“我是春天。”
西瓜圆圆，
他对小朋友说：

“我是夏天。”
麦子黄黄，
他摇着手，对农民伯伯说：

“我是秋天。”
雪花飘飘，
她跳着优美的舞蹈，说：

“我是冬天。”

彩色的运动会
慈溪市周巷镇中心小学教育集团302班
年炀悦（证号2580262）指导老师 景吉玲

跑道是铺开的画布
发令枪“啪”地喷溅出彩烟
一会儿染红冲刺的脸庞
一会儿抹蓝休息区的棚顶
一会儿又给领奖台镀上金箔

跳高杆横在蓝天下
像支蘸饱颜料的毛笔
勾勒出燕子的弧线
最后变成了彩虹桥
欢呼声在桥洞里回荡

沙坑是一只调色盘
深褐的是奋力一蹬
浅黄的是飞扬的沙粒
还有半枚粉色的月牙
是我遗落的发卡

云和棉花糖
镇海区鲲池小学305班
李玥(证号2580978)指导老师 章星星

云是天上的棉花糖，棉花糖是地上的云。
棉花糖有花衣裳，她向云吐吐舌头。
云不甘落后，
找晚霞姑娘借来红裙子。
现在她们，
都变得那么美丽了。

我爱我家我爱我家
家是温暖的港湾，是爱的栖息地。在这里，每

一个瞬间都闪烁着幸福的光芒，每一段时光都镌
刻着欢乐的记忆。无论是厨房里飘出的饭菜香，
还是客厅里此起彼伏的欢笑声，抑或是共同动手
创造美好事物的温馨时刻，都凝聚成了我们生命
中最珍贵的宝藏。让我们一同走进这些充满爱的
欢乐时光，感受家的独特魅力与无限温情。

煮汤年糕
海曙区集士港镇中心小学101班
洪周(证号2581244)指导老师 李芸霞

周六中午，我好想吃汤年糕。妈妈给
我买了青菜、肉丝、年糕，我想自己试试煮
汤年糕。

我先洗了肉丝，再洗了年糕，最后洗了绿
油油的青菜。我准备开始煮，妈妈在旁边指导
我。我先把金灿灿的油倒入锅里，再把肉丝放
入锅里，噼里啪啦，吓坏我了，我退后了一大
步。妈妈说这个是正常声音，她握着我的手，
拿上铲子，开始翻炒肉丝。炒了一会儿，然后
把青菜倒入锅里，继续翻炒，接着放调料，放上
白白的盐，继续翻炒，最后把糯糯的年糕放入
锅里，慢慢将水注入，直至水面超过年糕的高
度，盖上锅盖。过了一会儿，一阵香味飘来，我
打开锅盖一看，锅里冒着很多的泡泡，我看着
差点流出了口水。

我看着锅里的汤年糕，非常开心。

我的“厨神”奶奶
慈溪市慈吉实验学校410班
陈轩宇(证号2580207)指导老师 周剑

我的奶奶“神通广大”，她会做各种五花八
门的菜，比如：红烧鸭子、可乐鸡翅、红烧肉……
就连甜点也十分精通。

记得有一次，我的叔叔和阿姨来我的家
里吃饭。奶奶做了一大桌的美食，有香气四
溢的红烧茄子，有美味诱人的清蒸鸭子，有
令人回味无穷的可乐鸡翅，还有清香的番茄
蛋花汤，这些好吃好喝的真是让我馋涎欲
滴。

看到长辈们都动筷子了，我也赶快拿起筷
子夹起红烧肉放入嘴中，然后送入一大口的白
米饭……奶奶看我们吃得差不多了，就提议要
不要做雪媚娘。坐在沙发上的我顿时一蹦三尺
高说：“好呀!”看到奶奶做得行云流水，我也戴
好手套拿出雪媚娘的皮，然后拿出做奶油的牛
奶，用打蛋机一直搅啊搅，牛奶很快变成奶油。
接着我用手把皮拉长拉大，可第一次尝试，我却
把皮拉破了，第二次把皮拉得太小，然后奶油装
得太少。奶奶看到我怎么折腾都十分糟糕，就
和颜悦色地又教了我几遍。功夫不负有心人，
我在奶奶的调教下，终于可以把皮的比例掌控
好了。奶奶拉着我的手，把皮拉大。包着包着，
我一不小心打了一个喷嚏，结果粉全都飞到了
我的脸上，长辈们一个个哈哈大笑。洗过脸后，
我继续做，奶奶帮我挤入奶油合拢，一个雪媚娘
就大功告成了。

我的“厨神”奶奶真是神通广大。

我的妈妈
鄞州区宋诏桥小学207班
严芯玥(证号2581431)指导老师 卢梦蝶

我的妈妈是世界上最好的妈妈，我可喜欢她啦！
妈妈有一头乌黑的长发，像黑色的绸缎一样

披在肩上。她的眼睛又大又亮，就像夜空里最温
柔的星星，指引着我勇敢前行。妈妈还有一张总
是带着微笑的嘴巴，笑起来的时候，脸上会出现两
个浅浅的酒窝，好看极了！

每天清晨，妈妈总是早早地起床，为我准备营
养又美味的早餐，为我一天的学习生活提供满满
的能量。在我生病发烧的时候，妈妈总会整夜守
在我的床边，用凉毛巾轻轻给我擦拭额头，喂我吃
药，照顾我，鼓励我。妈妈也很关心我的学习，每
当我遇到不会做的难题，她总是耐心地讲解，一遍
又一遍地帮我分析，直到我完全理解。妈妈还积
极支持我参加学校组织的各项竞赛，如征文征画、
篮球足球等，她告诫我：“要做一名德智体美劳全
面发展的好学生。”她还常常陪我一起看书，陪我
一起在知识的海洋里遨游。放假的时候，妈妈会
带着我外出旅游，去看不一样风景，领略祖国的大
好河山，她总说：“读万卷书，行万里路。”

我爱我的妈妈，世上只有妈妈好，有妈的孩子
像块宝，我想把世界上最美丽的花朵送给她。

饺子时光
宁波前湾慈吉外国语学校5B班
马铭泽(证号2580156)指导老师 杨晓

冬日的暖阳慵懒地洒进厨房，给整个空间披上
了一层柔和的金光。“哈哈，你包的饺子露馅啦。”

“嘿，你的饺子也太小了。”我和妈妈欢快的笑声在
厨房里回荡，此刻，我正跟着妈妈学习包饺子。

为了这次包饺子，妈妈特意买来了饺子皮和
新鲜的食材。我按照妈妈说的比例，将肉放进绞
肉机。随着刺耳的“呜呜”声响起，鲜嫩的肉很快
变成了细腻的肉泥。妈妈帮我把洗好的蔬菜切碎
放入肉泥盆中，再加上各种调料，一盆香气四溢
的“标准”肉馅就大功告成了。

终于到了关键的包饺子环节。我摩拳擦掌，信
心满满地开始了第一个。我舀了满满一勺馅放在
饺子皮上，然后用力把皮一压，结果，饺子皮“噗”的
一声裂开了，活像一张大嘴巴。看着这失败的作
品，我的脸瞬间红到了耳根，心里满是沮丧。

但我没有气馁，紧接着包第二个。这次，我吸
取教训，只放了一点点馅。包好后，饺子虽然成型
了，可里面却包了不少空气，我皱着眉头，心里犯
起了嘀咕：这煮的时候会不会出问题呀？犹豫再
三，我还是把它放进了盘中。

我在心里给自己打气，一定要包出一个完美
的饺子！我深吸一口气，努力让微微颤抖的手稳
定下来，然后在饺子皮上放上适量的馅。最关键
的一步来了，我小心翼翼地轻轻折出一条条漂亮
的褶子，看着逐渐成型的饺子，心中满是期待。最
后，我用力一按，一个精致的饺子诞生了！我激动
得差点叫出声来，脸上洋溢着自豪的笑容。

第二天，我吃着自己亲手包的饺子，那浓浓
的香味在口中散开，满满的成就感也在心底蔓
延开来。包饺子，真是一段充满乐趣与挑战的
美好时光。

玉兰花开
宁波市惠贞书院304班
金逸芯(证号2581516) 指导老师 阮超力
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