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2024年，王鑫鑫多了一个身份
——浙江省首批文化特派员，驻点
象山县爵溪街道公屿村。

晒谷场变成剧场，渔网织成幕
布，艺术如何在乡土扎根？

象山县爵溪街道以针织业闻
名，聚居着大量外来务工人员子
女。经过驻点期间的调研，王鑫鑫
发现公屿村的孩子们来自五湖四
海，许多是留守儿童，暑期生活显得
尤为孤单。

于是，他发动象山影视学院的学
生志愿者，利用暑期为孩子们教授一
系列艺术课程，通过艺术教育丰富孩
子们的暑期生活。“美育支教能让孩
子们接触到更多元的教育资源，推动
乡村美育教育的发展，为孩子们打开
更广阔的视野。”王鑫鑫说。

5个月里，王鑫鑫带领着学生组

成的“剧点艺美”下乡服务队以及
“雏鹰新青年”美育公益支教团队，
将公益戏剧课带到田间地头，10余
场演出，服务千余名村民。

当留守儿童在舞台上扮演“小
红军”时，当渔民大嫂用方言朗诵
《海燕》时，王鑫鑫认为，自己看到了
艺术如何让沉默的乡村发出自己的
声音。

“我们不仅教孩子演戏，更教他
们‘看见生活’。”王鑫鑫说。

如今，从象山县公屿村到市区
周边乡村，王鑫鑫带领团队探索了
一条独特的路径——以“戏剧影视+
赋能”，共绘乡村美育画卷。

这位34岁的青年教师，始终在
寻找更大的舞台。而乡村振兴的广
袤天地，正给予他最丰厚的创作馈
赠。 记者 朱琳

方程式一：
将压力化作腾空的力量

阳光透过张和祥小学蹦
床训练室的玻璃，一群身影在
蹦床上轻盈起落。

“95后”姑娘汪华贞弹射
而起，身体带起的风掠过发
梢，让她感觉无比放松。

“起初只是锻炼身体，没
想到这项运动、这些‘姐姐’

‘阿姨’教会了我如何在压力
下保持更加从容、平和的心
态。”汪华贞指着身边的“良师
益友”说。

身处基层一线，汪华贞平
时主要从事组织志愿者活动、
开展红十字“三献”等工作，工
作强度较大。

去年，她参加了社区与张
和祥小学合办的蹦床培训班，
不但掌握了不少蹦床动作技
巧，还结识了一帮跨龄“同学”。

这支“老中青组合”还在
宁波市大众蹦床邀请赛上，获
得了街道社区团体组一等奖。

汪华贞在“姐姐”“阿姨”
身上，学到了对待工作、生活
的态度。而“姐姐”“阿姨”也
在小汪身上，感受到了青年的
朝气蓬勃，“小汪特别开朗，跟
她一起玩蹦床，感觉我们都变
年轻了！”

方程式二：
主持人变“老中医”

对于年过而立的姚嘉楠
来说，节假日除了休息外，更
是一个难得的学习时间。一
本在常人看来晦涩难懂的《中
药与方剂学》，却能让他在假
期里看得津津有味。

作为一名专业的主持人，
长期伏案让姚嘉楠饱受颈椎
病困扰。而同事间时常念叨
的失眠、腰疼等“职业病”，更
让他萌生了自学中医的想法。

工作繁忙，仍抽空坚持背
诵经络穴位；

工作之余，跟随出诊老中
医学习，一点点积累经验……

如今，这位主持人成了大
家眼中的“老中医”。午休时，
办公室成了他的“诊疗室”，肩
颈酸痛的同事常“排队求治”。

“越深入学习，越觉得中

医文化博大精深。”这个假期，
姚嘉楠边学习边做笔记，“希
望通过我的亲身实践，让更多
人了解中医这项传统文化。”

方程式三：
成就感成为“充电桩”

“阿姨，假期我们过来看
看你。如果要出去旅游，家里
煤气灶可不能忘记关……”昨
天上午，27岁的王致皓拿着
消防宣传册，用宁波方言向居
民讲解防火要点。

去年，他刚成为镇海后大
街社区的社工。如今，这位金
融专业毕业生已是居民口中
的“法律百事通”。他跨界学
习法律的初衷，源自去年一起
纠纷。

当时，小区顶楼住户装
修，堵塞了排污管，若维修需
破开一楼墙体，结果引发矛
盾。彼时还是新人的王致皓，
在带教老师指导下，翻遍相关
法律条文，最终用权责划分方
案促成和解。

“法律条文比‘我觉得’更
有说服力。”他感慨道。此后，自
学法律成了王致皓的“必修课”。

王致皓坦言，社区工作琐
碎繁杂，他把每次调解都视为

“实战机会”，“当知识变成帮
助他人的工具，成就感便成了
我的‘充电桩’。”

记者 沈孙晖
通讯员 张靓 张可立 王黎丽

“来到宁波，我被这座城市的‘诚意’与‘包容’打动，也希望能
尽自己之力，反哺宁波。”王鑫鑫说。

王鑫鑫是宁波财经学院表演系教师、浙江省首批文化特派员，参演
过《秀秀的男人》《神枪》《黑狐》《宫锁连城》《隋唐英雄》等影视作品。

从烟台到宁波，他将自己的舞台从剧组片场搬到田间晒谷场，
从高校讲台延伸到渔村课堂。“戏剧也可以是点亮乡村的一盏灯。”
王鑫鑫说。

出生于山东烟台的王鑫鑫，自
幼与艺术结缘。

2010年考入贵州大学表演系
后，他在《神枪》《黑狐》等剧组跑龙
套，在片场揣摩表演真谛。本科毕
业后，他进入安徽一所高校任教，又
一路攻读硕士、博士学位，深耕戏剧
影视表演理论。

2023年，王鑫鑫来到宁波财经
学院，成为该校表演系教师。

“当时我对宁波知之甚少，但下
意识就觉得宁波很适合我，因为这
里跟我家乡山东烟台一样，是个海
边的城市。”王鑫鑫说，在海边长大
的孩子，渴望再次回到海边。

在谈到为何选择宁波时，王鑫鑫
反复提及这座城市的“神奇引力”。

“第一次站在月湖边，我恍惚觉
得像回到了故乡。”他坦言，宁波与
烟台相似的海滨气质只是最初的好
感，真正打动他的是“看得见的诚
意”与“摸得着的温度”。

通过“浙里办”办理户口迁移，
轻轻松松就完成了；从芦港去北仑
张人亚党章学堂参观时，来回两小
时的路程，刷码就能“一分钱往返”；
通过高层次人才子女教育政策，他
的孩子顺利入读心仪的学校……

作为影视专业人才，宁波给予
的创作空间更让他如鱼得水。宁波
的影视产业基础、象山影视城的创
作生态，以及这座城市对艺术教育
的重视，让他找到了专业发展的新
土壤。

“宁波是个有‘神奇引力’的城市”

从“演员”到“师者”，做共富“种戏人”
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把公益戏剧课
带到田间地头

把公益戏剧课
带到田间地头

王鑫鑫王鑫鑫（（后排右五后排右五））在美育公益支教团上与孩子们合影在美育公益支教团上与孩子们合影。。

“方程式”青年
在甬“充电”向上

有人说，他们是“躺平的一代”；有人说，他们热衷
“佛系”。

撕掉这些标签，我们看到——在“五四青年节”这个
充满朝气的日子，许多甬城青年选择属于自己的独特方
式，为人生“充电”。

这，或许才是当代青年最真实的注脚！

青春当有为
共富正当时

汪华贞汪华贞

姚嘉楠姚嘉楠

王致皓王致皓


