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摊主老丁的摊位前挤满了选购
的市民：“这几天鸭蛋卖疯了，早上五
点就有人来排队，有的人一次性就买
了四五十个鸡蛋、鸭蛋，为了烹制茶
叶蛋，也会挑出壳硬的蛋去‘拄蛋’。”

有数据显示，立夏前夕，宁波农
副肉禽蛋批发市场的蛋类总销量较
平日增长超300%，部分摊位日销鸭
蛋超200公斤。

“茶叶蛋要煮得入味，关键在火
候和配料。”经营了二十年茶叶蛋生
意的陈阿姨在自家小店口支起煮蛋
大锅，蛋壳染上深褐色的花纹，桂
皮、八角和鲜蛋混合的香气浓郁，滋
味醇厚，吸引不少食客。她告诉记

者，立夏前一天要煮上千个茶叶蛋，
“很多老顾客年年都来，就认准这个
味道”。

正在排队的周女士说：“小时候
立夏，妈妈总会煮一锅茶叶蛋，现在
我也要给女儿准备。”

像周女士这样的顾客不在少
数，不少上班族也会顺路买几个茶
叶蛋，“既应景又方便”。立夏将至，
无论是为了重温儿时记忆，还是体
验民俗传统乐趣，很多宁波人在茶
香蛋味中找到属于自己的节日仪式
感。很多社区在“五一”假期组织各
种形式的“拄蛋”趣味赛，让传统习
俗焕发新活力。

“我们提前一周就备足了货源。”
宁波农副肉禽蛋批发市场相关负责
人表示，针对立夏和“五一”假期的叠
加需求，市场协调商户加大调运力
度，目前蛋类库存充足，价格保持稳
定，鸭蛋售价约13元/公斤，鹅蛋售价
约6元/个，珍珠蛋售价约2.5元/个，
鸵鸟蛋售价约100元/个，立夏前处于
热销状态。

在电商平台，立夏蛋类销售同样
火爆。据盒马、叮咚等电商平台数据
显示，近几日，宁波地区鸭蛋销量同
比增长280%，“立夏蛋类礼盒”也成
为热门礼品选择。
记者 周晖 通讯员 王艺萱 陈嘉倩

近日，电视剧《奉陪到底》在宁波
正式开机。电视剧由最高人民法院
新闻局、浙江广播电视集团指导，北
京爱奇艺科技有限公司、浙江华智数
媒传媒股份有限公司（原唐德影视）
等联合出品。

电视剧《奉陪到底》由沈严担任总
导演，曹凯担任导演，聂成帅担任总编
剧，王阳、王骁、王佳佳、许龄月领衔主
演。该剧以法院“执行难”的案件为切
面，主要讲述了法院“执行双雄”问竹

石（王阳 饰）、叶慕远（王骁 饰）各怀
霹雳手段，并肩智斗以失信人唐瑾瑜
（王佳佳 饰）为首的恶势力，却因理念
不同走上黑白两道的故事。

一人玩弄名利，终遭反噬；一人
坚如磐石，力挽狂澜。在情感和理智
的博弈中，二人从友变敌，最终邪不
压正……开机仪式现场，剧集主创悉
数到场，表达了各自对创作核心与价
值的理解，并共祝开机大吉。

该剧由总导演沈严与导演曹凯

联手操盘，总导演沈严曾以《我的前
半生》《中国式关系》等作品树立“深
度现实主义”标杆，擅长在宏大叙事
中捕捉细腻情感。导演曹凯以刑侦、
职场题材见长，其执导的《一路朝阳》
等剧集，凭借强节奏叙事与镜头语言
广受好评。

目前，该剧在博地（宁波）现代影
视基地拍摄中。

记者 袁先鸣
通讯员 梁琳彬 王琳熠

新人注重婚礼互动性
现场演变成了
一场“综艺秀”

每到小长假，婚礼市场总会迎来
一波小高潮。记者近日采访获悉，

“五一”假期，宁波婚礼市场总体平
稳，新人们更加注重婚礼的互动性。

宁波MAX婚庆主持团队创始人
明明告诉记者，“五一”假期，他们团
队的司仪每天都排满了，相比4月有
了很大提升。春秋之际都是举办婚
礼的旺季。不过，今年“五一”婚礼数
量同比有所下降。一方面，近年来登
记结婚的人数减少；另一方面，如今，
新人选择婚礼的时间更随性。

随着00后新人越来越多地步入
婚姻殿堂，婚礼的个性化程度也越来
越高，各种小游戏、互动抢答、亲朋好
友上台表演才艺……婚礼现场逐渐
演变成了一场“综艺秀”。

“最近有一场婚礼，新人有很多
喜欢跳舞的朋友，婚礼现场变成了一
场‘舞林大会’，气氛非常热烈。”明明
说，如今，独具个性化特色的婚礼越
来越多。

5月1日晚，记者参与了一场明
明主持的婚礼，新娘好友的献唱点燃
了热烈气氛，现场掌声不断，场面感
人，颇有小型演唱会的氛围。

明明告诉记者，时下，虽然传统
婚礼仪式环节有所缩减，但现场互动
要求却更高了。新人们更关注婚礼
的气氛，而不再一味追求“高大上”的
形式。这既体现了时下新人要求热
闹活泼的现场感，也对司仪提出了更
高的要求，需要具备更多表演和互动
能力。

今年4月12日，国务院正式批复
《加快推进服务业扩大开放综合试点
工作方案》，宁波与大连、青岛等9城
入选新一轮试点。这一国家级政策
不仅标志着宁波服务业开放跻身“第
一梯队”，更将为婚介、婚庆、婚姻家
庭服务等“甜蜜经济”注入强劲动能。

宁波市婚庆协会秘书长葛炜波
表示，当下，中式婚礼、目的地婚礼、
户外婚礼等形式层出不穷，新人的选
择也更富个性。作为长三角核心城
市，宁波“甜蜜经济”规模突破900亿
元，有十里红妆这样的宝藏级超级
IP，同时集聚“一站式婚礼堂”“中式婚
俗创新”等成熟业态，具有良好的发
展前景。 记者 毛雷君
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婚礼现场活跃气氛最要紧。
受访者供图

立夏将至，“拄蛋神器”受青睐

蛋类销量猛增超300%

电视剧《奉陪到底》在甬开机！

“给我挑几个最硬的
鸭蛋！”昨天上午，在鄞州
区福明菜市场，市民张先
生趁“五一”假期在摊位前
为孩子挑选“拄蛋”装备。
随着立夏临近，类似的场
景在宁波各大菜市场和生
鲜超市频频上演，鸭蛋、鹅
蛋、鸵鸟蛋等“拄蛋神器”
销量猛增。

“去年，我儿子用鹅蛋
拿了小区冠军，今年我们
准备挑战鸵鸟蛋！”在江北
白沙菜市场，李女士“豪
掷”百元购买了一枚鸵鸟
蛋。经营户王阿姨笑着
说：“这几天来买鸵鸟蛋的
都是‘职业玩家'，普通家庭
还是买鸭蛋、鹅蛋的多。” 宁波农副肉禽蛋批发市场的蛋类销售红火。王艺萱 摄


