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“父母虽然病了，但也得活得舒
适。”陈松燕用实际行动诠释了“久
病床前有孝子”。几年前，父亲因胃
癌离世，母亲病情恶化为阿尔茨海
默病。陈松燕回忆，在一个下雨天，
母亲趁她不注意，走出家门。待她
发现后立刻出门寻找，最后发现母
亲坐在不远处的一家店铺门口。可
是因为母亲记不得她，不愿意跟着
回家，陈松燕就陪着母亲坐了好几
个小时。待母亲情绪稳定后，才一
起回了家。

“现在孩子上大学了，我就每天
陪着妈妈。希望能延缓一些病情，
让我再尽尽孝。”孝心点亮万家灯
火，善意铺就社区温情。2023年10
月，陈松燕获评北仑区 2023 年度

“敬老之星”荣誉称号；今年，她又获
评“北仑好人”。她说：“政府一直都
在给父母发补贴，社区工作人员也
常来帮忙，街坊四邻也都帮了我很
多，而我只是做了自己该做的事。”

如今的陈松燕依然保持着忙碌
的节奏。除了照顾母亲，有时间就

参与社区组织的志愿服务活动：元
宵节为高龄老人送汤圆，端午节给
退役军人送粽子，有空就参加社区
清洁家园等各类志愿服务活动，用
实际行动回报社会。

虽然光阴染白了她的双鬓，但
孝老爱亲的明灯却愈发明亮。她没
有惊天动地的壮举，却用日夜的坚
守，将“孝”字刻进柴米油盐，让“善”
的种子生根发芽。

记者 陈烨
通讯员 曹琭 蒋怡霞 文/摄

前几天，我独自到海曙龙观乡的深
山中拍花，在半山腰的溪流边忽然见到
一丛不同寻常的灌木：高度才1米多一
点，每一枚绿叶上均有数枚淡绿色的呈
颗粒状的东西。我一开始没反应过来
这是什么，直到低头仔细一看，才确认
这些绿色颗粒居然是一朵朵小花！

当时心里暗暗称奇，也特别高兴，
因为自己又发现了一种独特的乡土野
花！忽然，我脑海中灵光一闪，感觉自
己以前应该见过这种植物。只不过，当
初见到的是它的果实，而不是花。

那是3年前的夏天，我也是到四明
山中拍花，在高山上的古道边发现一种
奇怪的植物：一颗颗绿色的珠子状的果
实，竟然长在叶子的中央。当时马上拍
了下来，之后向宁波的植物达人小山
老师请教。小山老师告诉我，这是
青荚叶，在宁波不常见的。

青荚叶有个很有名的别称，叫
做“叶上珠”，真的很形象。这些

“叶上珠”未熟时为绿色，成熟时近
黑色。

既然果实是结在叶面上，那么不
用说，花肯定也是开在叶子上的。所
以，当这回我亲眼见到这种小花开在
叶上的植物，马上想到它很可能就是
青荚叶。

为了事后查证方便，我在现场仔细
观察、拍摄这株灌木，尤其是花朵本身。

我看到，这些小花都长在叶子主脉
的中央，这条叶脉从叶子基部到花朵的
位置显得特别粗（这是因为总花梗与叶
脉合生在一起了）；每枚叶子上的小花

少则两三朵，多则七八朵，花梗很细，花
朵易脱落；单朵花的直径很小，目测只
有3-4毫米，具有3个绿色的花被片，
中央有3枚雄蕊，但未见雌蕊。

当天回家后，立即翻大部头的《宁
波植物图鉴》。马上确认，这正是青荚
叶。青荚叶，是山茱萸科青荚叶属的落
叶灌木，叶缘具有刺状的细锯齿；在宁
波主要见于原生态环境良好的高山上，
花期在春末。

这种植物是雌雄异株，那么很显
然，我最近见到的开花的植株为雄株
（因为花朵只有雄蕊），而3年前所见的
能够结出果实的自然是雌株。

那么，青荚叶为什么要在叶上开
花呢？

我在网上搜索，寻找参考答案，谁
知一搜就搜到了宁波植物专家林海伦
老师写的关于青荚叶的文章。林老师
对上面这个问题作出了解释：

“青荚叶的花朵较小且结构十分简
单……总体上的重量也是很轻的，因此
完全可以将花序寄放在叶片之上，这样
可以节省许多能量的支出，同时花朵更
加有依托和稳固。看来青荚叶这种植
物特别有智慧，会巧妙地‘偷懒’。”

另外，也有人推测，青荚叶的花很
不显眼，如果开在其他位置，则很容易
被枝叶掩盖；而长在平坦的叶面上，则
既有利于被昆虫发现，同时还能为访花
的昆虫提供方便的站立位置，有利于昆
虫为花儿授粉。

正所谓，不看不知道，自然真奇
妙！ 记者 张海华 文/摄

十余年守护患病双亲 她用爱温暖一个家十余年守护患病双亲 她用爱温暖一个家
床头安装的扶手、24 小时公共视

频、茶几上的水果和温水、整齐叠放的

衣物被褥……走进北仑区戚家山街道

蔚斗社区居民陈松燕的家，处处可见用

心的痕迹。这些看似平常的细节，却是

她十年如一日的生活常态。

双肩撑起风雨屋檐，十载守护
病榻不离。1970年出生的陈松燕
成长在一个特殊的家庭：父亲先天
性聋哑，母亲先天性下肢残疾。10
多年前，她与丈夫离婚，带着刚上小
学的女儿，又遭遇了父亲中风瘫痪、
母亲焦虑症发作的双重打击。

“那时候家里是真的困难，父
母、孩子都要照顾，一个人真的忙不
过来。”家庭的变故让她不得不暂停
工作，一家人挤在一个小平房里，没
有收入来源还要负担父母的医药开

支，这个家一度陷入经济困局。“这
样不行！”坚强的陈松燕咬了咬牙，
四处问亲戚朋友借款，将房子进行
重建，后将部分房间进行出租，用租
金来维持日常开支和偿还借款。

“说实话，问人借钱真的需要很
大的勇气，特别感谢当时帮助过我
们的亲戚朋友。”回想当时，陈松燕
平静地说，“父母养我小，我养他们
老，这是天经地义的事。”寸心织就
温暖细节，无声浸润岁月长河。每
天，她早起为父母梳头、定时定量地

喂饭、翻身护理。两个老人每天各
自都需要吃10余种药物，这些琐碎
却必需的日常，陈松燕从未有过丝
毫懈怠。

两年前，父亲诊断出患上胃癌，
陈松燕悉心陪护，住院期间，夜里
每隔一两小时就要起身查看父亲
的状态，帮他拉好被子，摆正枕
头。天冷降温时，父亲的腿脚会经
常性疼痛，她就会用厚毛巾裹住其
腿脚，防止受凉，并用热水袋缓解
父亲的不适。

双肩撑起风雨檐

久病床前有孝子

四明山偶遇“奇葩”：

开在叶子上！

平时，大家见到的花
朵，一般是开在枝头、茎
上或专门的花葶之上，但
可曾见过直接开在叶片
上面的花儿？我相信在
野外亲眼见过的人一定
不多。说实话，我自己虽
说已有 10年以上的拍摄
宁波野花的经历，但也是
最近才第一次见到这种
叶上开花的“奇葩”。
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青荚叶的花长在叶子上青荚叶的花长在叶子上。。

青荚叶的青荚叶的
雄花雄花。。

青荚叶的果实青荚叶的果实。。

小小花花

陈松燕（左）和母亲。


