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3月29日，G197列车上，一段
寻医的紧急广播打破了旅途的平静
——“6号车厢有乘客急需救治！”
宁波市临床药理研究所原所长、宁
波大学附属第一医院退休医生曲静
伟教授与另两位退休医生冯亚玲和
王迎春闻讯而至，经仔细观察和询
问，判断老人是肠功能紊乱。

恰好有热心乘客带了相应药

品，他们帮助老人服下药。冯亚玲
和王迎春还为老人进行穴位按摩，
并在其胃部贴上“暖宝宝”。慢慢
地，老人苍白的脸开始变得红润，腹
痛症状大大减轻。

列车即将抵达宁波站时，老人
特意找到三位医生所在车厢致谢：

“你们一出手，我这肚子就像卸了块
大石头！” 记者 陶倪

“你们一出手，我这肚子就像卸了块大石头！”

暗夜星辰，山海微光
3月盛威·甬上爱心奖揭晓

自2022年6月起，宁波晚报
联合盛威国际控股(中国)有限公
司成立“盛威·甬上爱心公益基
金”，打造盛威·甬上爱心奖。获
奖的正能量事件和人物，均是宁
波晚报记者扎根基层，贴近群
众，在街头巷尾发掘而来。奖项

每月评选一次，由宁波晚报、爱
心企业、社会专业人士组成评审
团，对每月报道的爱心事件、人
物进行评选。对获奖的团体、人
物，给予2000元至10000元不等
的奖金。今年预计发放奖金20
万元。

奉献，让音符叩开孤独心扉，孤灯照亮海岛长夜；无畏，托起寒江中的生命之重，化解疾驰列车的危难时刻；执着，连缀离散
半世纪的亲情，点亮万家团圆的灯火。4月21日，3月盛威·甬上爱心奖揭晓，让我们向这些以平凡身躯扛起人间大爱的身影致
敬——他们的名字，是暗夜星辰，是山海微光，是这座城市温暖的注脚。

陈莉霞
关爱特殊孩子的“弦音天使”

今年71岁的陈莉霞是海曙区
西门街道北郊社区的居民。2021
年，她动员部分文体骨干、社区志愿
者等组建了“鼓舞东方”非洲鼓团
队，每周三次赴特殊学校为自闭症、
多动症儿童教授非洲鼓，为这群特
殊孩子撑起一片温暖的天空。

与此同时，陈莉霞还担任公共
钢琴志愿者，在地铁站用音乐为奔
波的旅人送去一份温暖，让他们在
匆忙的行程中感受到生活的美好；
在医院用舒缓的琴声为焦虑的患者
和疲惫的家属送去慰藉。

许聪聪、鲁成洲
得知有人落水，立即赶赴救援的外卖小哥

3月15日傍晚，海曙区鄞江镇
的外卖配送群里发了一张照片，称
官池小区外面的鄞江河里有一名女
孩落水了，可拍摄和发送这张照片
的骑手不会游泳。

在事发地数百米外的许聪聪看
到后，立刻放下手头的外卖单，骑着

电动自行车朝着事发现场赶去。一
分钟后，他赶到河边，遇到了同样在
送单途中赶来救人的鲁成洲。

眼见情况危急，二人迅速脱去
外衣，纵身跃入河中，奋力朝着落水
者游去，经过数分钟的紧急救援，成
功将落水者救上了岸。

李永军
坚守25年的“海岛点灯人”

南田岛是宁波最南端的岛屿，
50岁的国网象山县供电公司鹤浦
供电所所长李永军，用25年时间拓
出一条比海更深的足迹——与台风
竞速、同寒潮争锋，16个除夕夜值
守，孤灯照亮万家团圆；3000亩虾
蟹塘因电路故障面临缺氧危机，他
披星戴月、乘船破浪；翻山查勘时，

他被毒虫叮咬致脑膜炎，仍惦记着
村里的线路；他曾婉拒调任选择留
下，与妻儿分隔两地，待儿子升学后
更动员妻子重返海岛服务社区；作
为市人大代表，他曾建言加快交通
和零碳产业园建设。眼见梦想逐步
变成现实，他说，海岛居民笑弯的眼
眸才是海岛最美的风景。

余姚四明红心志愿服务队
四海奔走，助力团圆的寻亲团

从新疆退役回余姚定居的九旬
夫妇期望在有生之年找到小儿子的
心愿强烈。余姚四明红心志愿服务
队得知后，详细询问了关于孩子的
信息，整理好了资料，并通过社区、
街道、余姚市公安局大数据实战中
心，经历了繁复的户籍信息比对、历
史档案追溯，终于在今年3月锁定

现居新疆的一位许姓男士就是这对
夫妇的小儿子。在志愿者热心的帮
助下，一家人在余姚宾馆吃上了阔
别61年的团圆宴。

截至目前，余姚四明红心志愿
服务队已成功助力15例寻亲家庭
实现团圆梦。

曲静伟、冯亚玲、王迎春
高铁上的宁波“银发急救队”
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