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英国著名文学家塞缪尔·约翰逊
在一次采访中，回忆了这样一件感动
的事：1715年的一天，小约翰逊像往
常一样跟着爷爷去教堂祷告，当爷爷
虔诚地弯腰做祷告时，身上的几枚硬
币从衣兜里掉到地上，专心做祷告的
爷爷没有发觉。然而，旁边的一位陌
生男子却看到了，他趁着大家闭眼专
心做祷告的时候，迅速捡起了硬币，
揣在自己兜里。眼前发生的一切被
我看到了，但我并没有作声。我悄悄
地附在爷爷耳边，讲述了刚才发生的
一切。而爷爷却平静地在我耳边说
道：“你不要把这件事情告诉别人，也
不要告诉我捡到硬币的人是谁。我
希望你能记住他是谁。”当时，我很不
理解爷爷为什么这样说。在以后的
日子里，爷爷每个月都让我悄悄把一
大包日常用品送给那个人，却不让他
知道是谁送的。随着时间的推移，那
个人在小镇上搬走了。多年以后，我
的爷爷去世了，我也长大成人了，伴
我度过美好童年的教堂，因为缺少经
费维护，变得残破不堪。直到有一
天，一个商人出了一大笔钱，将教堂
扩建修缮，教堂又重新恢复了生机，
小镇的人们都十分感谢那位作出贡
献的人。直到新教堂落成仪式上，捐
赠者才露面，而我一眼认出了，他就
是当年拿走我爷爷硬币的人。他在
台上给大家讲述了硬币的故事。他
说：“在我人生最艰难的日子里，那位
老人和孩子的善良拯救了我的生命，
他们不但无私帮助我，而且维护了我
的自尊心，我无法忘记这个善良的小
镇，更无法忘记这座教堂。” 这个故
事告诉我们，善良是一种品质，一种
美德，更是一种力量，它就像一道光，
你不知道谁会借着你的光走出黑暗，
走出绝望。

有人说，过分善良就是愚蠢。
确实，有时候善良遭遇欺骗，会助长
那些人的犯罪行为。小时候，我们
都听过《东郭先生和狼》《农夫与蛇》
的故事，让我们明白：如果你怜悯的
对象是蛇和狼，对它们善良就是自
取灭亡。

因为这个世界并非所有人都懂
得感恩。前几年的杭州保姆纵火案
便是一个深刻的教训。那户人家原
本生活优渥，对保姆及其家人也极为
照顾，然而，这位保姆却隐瞒了过去
赌博的事实。到了这户人家以后，因
网上赌博输了钱，偷窃了主人家的贵
重物品。初次发现时，善良的主人并
未报警，而是选择原谅并继续留用
她。但遗憾的是，保姆并未因此悔
改，反而变本加厉地偷窃，直至纵火
杀害了三个孩子和他们的母亲。

现实告诉人们，有些人会欺骗和
利用善良，这样的人不值得我们去

“善待”。对有些人，即使仁至义尽，
他们的邪恶本性也不会改变，因此不
能轻易怜悯和帮助那些恶人，要学会
分辨善恶，保护自己。

相信我们的社会毕竟还是善良
的人多，“毒蛇”或者“恶狼”总是少
数。我相信，一种真正的悲悯，会产
生一种推动的力量，让这个社会往更
文明的方向走。这是我们的未来。

因此，人们喜欢善良的品质，欢
迎善良的人，向往一个以善良为底色
的社会。

□陈建苗

犹记儿时的农村，农民
的日子像一件旧布衫，打着
补丁，透着寒酸。

队长的哨子声，吹醒了
晨晓，社员们勤劳地日日下
地干活，盼着土地多一些馈
赠，但愿望年年落空。好多
人家一年忙到头，还是吃不
饱，穿不暖。

春末，正是青黄不接的
时候，旧年的囤粮将尽，新麦
尚未成熟，家家都在粮荒里
挣扎。那天傍晚，同村的婶
子推门进来，手里拿着一只
淘箩，神色窘迫地嗫嚅着：

“他嫂子，夜饭米没有了，想
跟你家借点米……”母亲正
从米缸里舀米，准备煮粥，听
婶子这么说，目光扫过仅剩
小半缸的米，又看向婶子焦
急的脸，未作迟疑，将米缸里
的米一碗一碗地倒入婶子的
淘箩。“先拿去，应应急，别让
孩子们饿着。”婶子千恩万
谢，眼中闪着泪光。

我扯着母亲的衣角，悄
声嘟囔：“妈，我们家里也没
有多少米了。”母亲俯身，目
光温润地轻声说：“人都有难
处，帮一把，心里踏实。这时
候的几碗米，能救一家人的
急，我们省省，总能挺过去。”

那夜，我们全家喝着能
照见人影的稀粥，灶火映着
母亲平和的面容；那夜，也在
我幼小的心灵种下了善良的
种子，懂得在匮乏中给予，是
人性至暖的光辉。

过了几天过了几天，，当队长的父当队长的父
亲背了小半袋米回来亲背了小半袋米回来，，说是说是
生产队的储备粮生产队的储备粮，，准备救济准备救济
断粮的婶子家断粮的婶子家。。父亲与母亲父亲与母亲
商量商量，，婶子家人口多婶子家人口多，，吃口吃口
重重，，这点米度春荒还是不够这点米度春荒还是不够
的的，，要不我们家里再凑一点要不我们家里再凑一点
给她们给她们。。母亲点点头母亲点点头，，又从又从
将见底的米缸里舀了几碗倒将见底的米缸里舀了几碗倒
入米袋子入米袋子，，将袋子装满将袋子装满。。父父
亲背着米袋送到婶子家亲背着米袋送到婶子家，，告告
诉她这是生产队发的救济诉她这是生产队发的救济
粮粮。。就是这袋米就是这袋米，，让婶子家让婶子家
度过了最困难的日子度过了最困难的日子。。

长大了我才明白，能让一个人坦然地
接受你给他的帮助，并且不让他有丝毫的
为难和歉疚，这才是真正的善良和爱。

善良的人，有大智慧。
我们村有一个“老好人”，家里虽然不

是很富有，但也有一些家当。有一天黄
昏，夫妻俩外出回来，还没进自己的家门，
透过窗户看见屋里有人影在晃动，他们知
道，自己的孩子远在外地工作，里面的人
影一定是个小偷。男人没有叫喊，且双手
捂住妻子的嘴巴，示意她不要声张，推着
她躲到一边。等着这个小偷把家里的东
西拿走了，男人才松开手。夫妻俩回到门
口，妻子急吼吼地对丈夫说：“你为什么不
让我喊？我一喊，大家过来就把他捉住
了。”男人说，我们家有东西，他需要就让
他拿走吧。如果我们出现了，他要慌的，
要难为情的。不要惊动他，不要让他难
堪，东西让他拿走就是了。

“老好人”的举动，有点像一位禅师的
故事。禅师在山中修行。一个月夜，他散
步回到茅屋门口，发现有个小偷正在光
顾，禅师怕惊动对方，便一直站在门口等
候。小偷没有找到值钱的东西，转身出来
了。正惊慌失措时，禅师却说：“你大老远
来看我，总不能让你空手而归。”说完脱下
自己的外衣递给他：“夜里凉，你把这件衣
服拿走吧。” 禅师将衣服披在小偷身上，
小偷不知所措，低着头匆匆离开了。禅师
望着小偷的背影，感慨道：“这可怜的人
啊，但愿我能送你一轮明月。”

第二天早晨，禅师推开门，发现那件
外衣整齐地叠放在门口，笑道：“我终于送
了他一轮明月……”

马克·吐温曾经说过：“善良，是一种
世界通用的语言，它可以使盲人感到，聋
子闻到。”
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