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“五一”买机票攻略：

错峰购票
“五一”假期将至，前些天，“12306崩了”冲上热搜，从侧面

也可见今年“五一”假期的出行热度。
“五一”假期，从宁波机场出发的航班机票价格目前行情如

何？如果现在还没有确定行程，假期里还有哪些便宜机票可淘呢？
4月21日，记者从票务平台及部分航司营业部了解到，目前

宁波机场“五一”假期的国内、国际（地区）机票价格已开始水涨
船高。

有航线“五一”当天的票价比之前涨4倍

较为热门的，比如宁波飞成都，
4 月 23 日出发，还能买到 400 元
（1.8 折）的特价票，而到了5月1日
当天，票价最低也要1050元，翻了
一倍还多。

宁波飞长沙，4月 23 日，最低
279 元，5 月 1 日当天最低涨到了
650元。

宁波飞长春，节前最低是4月
25日，票价只要560元，5月1日票
价目前已接近1300元。

宁波飞珠海，节前最低也是4月
25日，票价最低689元，5月1日票
价目前已超过1400元。

宁波飞武汉，4月26日最低230
元，5月1日票价最低要640元。

宁波飞烟台，4月25日最低250
元，4月30日票价已超过1000元，
涨了4倍还要多。

宁波飞银川，4月23日票价最低
380元，5月1日票价已超过1400元。

宁波飞揭阳潮汕，4月28日票
价最低只要379元，5月1日票价已

超过800元。
宁波飞西昌，4月23日票价最

低385元，5月1日票价超过800元。
宁波飞三亚，4月24日票价最

低 400 元，5 月 1 日的票价达到
1345元。

港澳台方面：宁波飞中国香
港，节前4月28日还有含税价811
元的机票，5月 1日的票价已超过
2200元。

宁波飞中国澳门，节前4月28
日的机票含税价780元，5月1日的
票价已接近2000元。

国际方向：宁波飞大阪，节前还有
含税价790元的特价票，5月1日的含
税票价目前已接近2200元。

宁波飞东京，节前有含税价
621 元的特价票，5 月 1 日已超过
1700元。

宁波飞吉隆坡，节前含税价
1288元，5月1日当天2377元。

宁波飞新加坡，节前含税价1650
元，5月1日超过3000元。

5月1日最高，然后“断崖”式下跌

整个“五一”假期，宁波机场出
发的机票价格呈现出5月1日最高、
随后“断崖”式下跌的走势。业内人
士分析，5天假期，如果是坐飞机出
游，通常需要安排4天至5天的行
程，因此，多数人会集中在5月1日
当天出发。

像上面提到过的，宁波飞成都，
5月1日当天的最低票价是国航夜
间航班，为1050元，到了5月2日，
就回落至最低600元。

宁波飞长春，5月1日最低的是

春秋航空早班，为1299元，5月2日
同一班票价就回落至645元。

宁波飞银川，5月1日最低的是
春秋航空，为1499元，5月2日同一
航班回落至860元，5月3日同一航
班396元。

宁波飞西宁，5月1日最低的是
东航，为1310元，5月2日同一航班
回落至530元。

宁波飞桂林，5月1日最低的是
春秋航空，为1115元，5月2日同一
航班回落至561元。

假期里还有这些实惠机票可淘

如果之前没有定下“五一”假期
的行程，现在下单，还有什么可以选
择吗？

记者注意到，比如选择5月2日
出发、5月4日返回的西昌三日游，
往返机票目前只要1000元；要去南
岳衡山，宁波有直飞航班，宁波往返
衡阳5月2日出发、5月4日返回，来
回票价也只要1000元左右。

而如果选择提前请假，在4月
29日、30日出发，同样也是“错峰”购
票实惠多，比如：4月29日宁波出发

的武汉四日游，往返机票目前只要
759元；4月29日宁波出发的长沙四
日游，往返机票是924元；4月29日
宁波出发的青岛四日游，往返机票
是960元。

此外，只要避开5月1日出行高
峰，选择前后3天至4天出行，从宁
波出发到烟台、威海、大连、揭阳潮
汕等目的地，往返机票也都在1000
元左右，有兴趣的小伙伴不妨可以
关注下。
记者 范洪 王嘉彬 通讯员 蒋钦卿

种“空中番茄”，让梦想扎根
唱响与宁波共成长的“青春之歌”

4 月 21 日，海曙青年之家二楼会客厅济济一堂，“才聚甬城兴·
今天我发布”青年发展型城市专场发布会在这里举行。

“海归”新农人、宁波大学支教学生上台分享了自己与宁波共
成长的故事，引起在场青年朋友共鸣，掌声不断。

“海归”青年种“空中番茄”

首先上台分享的是95后“海归”
新农人杨一昕。杨一昕是镇海人，从
小受家庭影响对农业情有独钟。后来
留学加拿大，学的也是农业。

“种地还要出国学吗？”当时有不少
人这样问他，可他一直怀揣着科技兴农
的梦想。留学归来后，他首先到上海学
习乡村运营经验，2021年学有所成的
他返乡创业，打造了金果园农场。

与其他农人不同的是，杨一昕坚
持走科技兴农之路。他一心想种“空
中番茄”：用椰糠无土栽培小番茄，能
够防止土壤传播病害，避免打农药；用
计算机控制每个大棚的水肥一体化灌
溉，定时定量又精准。

在政府部门对农业的大力支持
下，他很快建起高标准智慧化大棚，采
用高架空中种植方式，无土栽培，数字
化控温控水，精准水肥管理。经过几

轮实验筛选，基地的“无土番茄”果品
酸甜度、口感均达到高品质。

去年，杨一昕的水果番茄获得了
省农业博览会金奖，他本人也荣获

“2024年度浙江省乡村振兴共富青年
先锋‘青牛奖’”。

智慧化农业虽然技术成本提高
了，但种植的效率也大幅提升，立体种
植让亩产更高，品质也更好，产品的商
品性更优。杨一昕也很快尝到了高效
农业的甜头。

“你们尝尝，这就是我种的酸甜果
水果番茄……”杨一昕拿来水果番茄
分发给大家品尝，大家都说好吃，尝到
了小时候的味道。

杨一昕说：“作为一名新农人，我
希望用我所学引领现代农业，带动更
多农户走科技兴农之路，促进乡村共
富。这是我最开心的事了。”

山村女孩的“追光”之旅

随后上台分享的是来自宁波大学
的在读研究生杨莹，她讲述了自己到
黔西南山村学校的支教故事。

杨莹是一名新宁波人，从小跟着
父母从湖南来到宁波，后来考上宁波
大学。本科毕业时，学校发出一份西
部支教招募令，杨莹毅然报名参加。

“我也来自农村，并且有幸在宁波
环境这么好的城市里成长，因此特别
希望能为山村的孩子做些有意义的
事，于是就报名参加了支教。”杨莹说，
当时宁波大学的支教招募有很多同学
报名，她和她的同学来到千里之外的
偏远山村中学后，一边教孩子文化课，
一边和他们做朋友，关爱他们的生活。

杨莹和她的同学得知一名学生的
爸爸患了渐冻症，便走进这名学生的
家中，为这家人举办了一次暖意融融
的聚会。这名学生和她的爸爸露出了
开心的笑容，从此，这名学生的精神状

态好了，学习成绩也提升了。
因为杨莹和同学们的支教，让更

多山里的孩子知道了宁波。让杨莹
感到开心的是，很多学生对她说，以
后希望能来宁波，像老师一样与宁波
共成长。

“山区支教的生活虽然艰苦，但我
觉得很值。”杨莹说，“宁波给我这次机
会，让我懂得这世上还有很多人需要
我们的帮助，我要把爱和希望传递给
需要帮助的人。感谢宁波为我们提供
了这么好的资源和平台，让我们勇敢
追梦大胆实践。”

宁波为青年发展提供了丰沃土
壤，围绕着青年人才的成长与发展，现
场与会人员还进行了互动交流。在青
年之家，分享青春逐梦的故事让人特
别有感触。与会青年们表示，从这些
青春逐梦的故事中感受到很大的鼓舞
和激励。 记者 陈善君
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