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亚锦赛开赛前，王昶、陈雨
菲、谢浩南、郭新娃等几名浙江籍
选手进行了适应性训练。

在公开训练首日，陈雨菲主要
围绕场地底线两侧开展球感练
习。从她灵活的脚步移动中不难
看出，陈雨菲目前身体状态极佳。
值得一提的是，去年亚锦赛，陈雨
菲正是在这片场地上与国羽队友
王祉怡会师决赛，最终收获亚军。
展望本届赛事，陈雨菲用“期待、努
力、加油”三个词表达了自己的决
心。此次，陈雨菲将在女单上半区
出战，首轮对阵中国台北选手林湘
缇。若顺利晋级，1/8决赛她可能
遭遇日本名将山口茜，半决赛则有
可能与队友、赛会头号种子王祉怡
再度狭路相逢。

男双赛场，作为本土选手兼
卫冕冠军，王昶和队友梁伟铿组
成的“梁王”组合无疑是夺冠大热
门。不久前，王昶曾与新搭档出
战，对自身状态进行了调整。此
次亚锦赛，“梁王”再度携手。从
场地适应训练来看，两人步履轻
松，状态松弛，对彼此充满信心。

王昶表示：“参考去年全英赛
后的经验，苏迪曼杯前的空档期
是最佳练兵窗口。和不同的队友
配合，既能体验多元打法，也能反
推我和伟铿的战术优化空间。”

教练组的这一安排，旨在帮
助“梁王”组合更好地调整状态。
作为男双二号种子，他们首轮将
对阵中国台北组合李芳至/李芳
任，两对组合此前从未有过交手
记录。

另一对中国男双组合谢浩
南/曾维瀚首轮就将迎来硬仗，对
手是印尼强档阿尔菲安/阿迪安
托。在首次场地适应训练中，谢
浩南/曾维瀚与“梁王”组合进行
了多拍对抗，球速和步法较之前
均有显著提升。在男双项目中，
世界排名第二的马来西亚组合吴
世飞/伊祖丁、世界排名第七的印
度组合兰基雷迪/谢提同样实力
强劲，不容小觑。

混双赛场，在全英赛实现夺
冠突破的郭新娃/陈芳卉，此次作
为四号种子出战。首轮，他们对
阵中国台北组合叶宏蔚/詹又蓁。

比赛中，郭新娃/陈芳卉遭遇
到了对手强劲的冲击。

郭新娃/陈芳卉开局状态不
佳，让对手取得开门红，第二局在
轻松扳平大比分后，国羽组合在
决胜局一度取得了11：6的领先，
可惜交换场地后，状态断崖式下
滑，被叶宏蔚/詹又蓁以 2：1 逆
转，无缘十六强。

记者 邹鑫/文 崔引/摄

全国攀岩冠军赛
宁波体工大队选手
获2金1铜

4月 7日，2025第三届全国攀岩冠
军赛暨第十五届全运会攀岩项目资格
赛在江西省全南县攀岩小镇攀岩场落
幕。宁波体工大队的11名运动员代表
浙江队参加此次比赛，共收获2金1铜，
其中，周娅菲勇夺女子速度赛冠军；王
馨在女子两项全能赛中表现优异，摘得
金牌；白轩朴在男子全能比赛中摘得铜
牌。此外，蒋晨曦获女子全能第四名，
薛振获男子速度第五名，毛京京获女子
全能第八名。

4月 6日的速度比赛中，周娅菲以
6.41秒获预赛第一名的成绩晋级决赛。
决赛中，她先后以6.78秒、6.46秒、6.34秒
的成绩分别战胜对手，顺利进入大决赛，
迎战贵州选手张少琴。大决赛中，周娅菲
以6.38秒、领先张少琴0.02秒的成绩，夺
得本次比赛女子速度项目的金牌。

4月7日进行的两项全能决赛中，宁
波体工大队运动员王馨以攀石99.6分、
难度28分、总分127.6分的成绩位列女子
两项全能决赛第一名；白轩朴以攀石59.6
分、难度26.1分、总分85.7分的成绩，位
居男子两项全能决赛第三名。

据悉，本次比赛为期两天，共吸引了
来自全国各地的22支队伍145名优秀攀
岩运动员参赛，汇聚了邓丽娟、周娅菲等
巴黎奥运会参赛选手，以及2024年全国
青少年U系列攀岩联赛U13组、U15组两
项全能项目年度积分冠军。此次比赛也
是各队争夺第十五届全运会攀岩项目资
格的最后一次机会。

共有21支队伍获得第十五届全运会
攀岩项目资格，其中浙江队、湖南队、贵州
队、重庆队、湖北队、广东队、上海队、北京
队和广西队9支队伍实现全项目参赛，浙
江队、湖南队、贵州队、重庆队4支队伍实
现满额参赛。

记者 戴斌 通讯员 覃丽凤

羽毛球亚锦赛羽毛球亚锦赛

周娅菲（中）在领奖台上。 通讯员供图

昨日，亚洲羽毛球锦
标赛在宁波奥体中心激
情开赛。作为亚洲羽毛
球界规格最高的洲际赛
事，亚锦赛单项赛积分等
同于世界羽联超级 1000
级别，其重要性不言而
喻。本届赛事吸引了 28
个国家和地区的 320 余
名运动员前来参赛，竞争
十分激烈。

根据赛程安排，昨天
率先进行资格赛和混双
项目首轮的比赛。国羽
队员均直接晋级正赛，无
需参加资格赛。

在甬在甬 拍拍激激情情开开

昨晚进行的混双比赛现场。
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